SO'Y TE BINH BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PKKV BONG SON Déc 1ap - Tu do - Hanh phuc
86:55 /KH-BV Hoai Nhon, ngayg7thang 01 nam 2025
KE HOACH

Trién khai thwe hién cung cip dinh dudng theo ché dj an bénh ly
tai khoa Noi tim mach-Lao khoa Bénh vién PKKYV Bong Son

Can cu theo Thong tu 18/2020/TT-BYT ngay 12 thang 11 nam 2020 cua
Bo Y té vé viéc “Quy dinh v€ hoat dong dinh dudng trong bénh vi¢n”.

Khoa Kiém soat nhiém khuan - Dinh dudng xay dung ké hoach cung cip
dinh dudng theo ché dd an b¢nh 1y tai khoa Noi tim mach-Lao khoa nam 2025
nhu sau:

A. THUC TRANG
1. Co s& vit chat:

- Bénh vién da khoa khu vuc Bong Son c¢6 cin tin dich vu cung cip an
uong, giai khat dang hoat dong va dang cung cap xuat an bénh 1y cho bénh nhan
khoa Hoéi stre tich cuc-Chong doc.

- C6 bép an tinh thuong dang hoat dong thuong xuyén.
2. Nhan lgc: 01 ctr nhan dinh dudng phu trach cong tac dinh dudng.
B. KE HOACH
I. MUC TIEU - YEU CAU
1. Muc tiéu:

Nang cao ning luc dinh dudng trong toan bénh vién nham duy tri va bao
dam cac dicu ki¢n trong cham soc, di€u tri dinh dudng cho bénh nhan.

2. Yéu cau:

’ Tat ca bénh nhan diéu tri tai khoa Noi tim mach-Lio khoa dugc cung cép
ché do dinh dudng phu hop véi tinh trang dinh dudng va bénh 1y.

II. PHAM VI AP DUNG
Khoa Néi tim mach-Lao khoa
I1I. THOI GIAN TRIEN KHAI
Quy 1 nim 2025
IV. NOI DUNG

1. Cong tic chuin bi:



Noi dung cong viéc Thoi gian thuc hién Ghi
chu

Phat thao ché d6 dinh dudng bénh Iy Tuén tht 2 thang 1/2025

Hoi y thong nhat v6i khoa Noi Tim Mach-
L3o khoa va phong PD-CTXH (thong nhat
thoi diém cung cap suét an, sb lan cung
cap...)

Tuén tht 3 thang 1/2025

Lién h¢ va huéng dan cho don vi cung cap

IS A : Tuan thtr 1 thang 2/2025
suat an thong nhat viéc cung cap

Bao cdo lanh dao vé don vi cung cap va xem

xét hop ddng Tuan thu 2 thang 2/2025

Ky két hop dong v6i don vi cung cap suat an | Tuan tha 3 thang 2/2025

Tuan thtr 1 thang 3/2025
Trién khai thuc hién cung cip suat dn (du kién trién khai cung
cap suét an 03/3/2025)

2. Chuyén mon:
2.1. Nhdn vién phu trach dinh dwong:

- Phéi hop, tham muu cho bac si, diéu dudng theo ddi, danh gia tinh trang
dinh dudng cua nguoi bénh tai khoa Noi tim mach-Lao khoa trong qua trinh
diéu tri.

- Xay dung thuc don va giam sat viéc ché bién thyc don.

- Suat an ché bién theo thuc don phu hop véi bénh 1y, sit dung phan mém
dinh dudng Viét nam EiyoKun.

2.2. Khoa No¢i Tim mach - Lao khoa:

- Sang loc nguy co dinh dudng va suy sinh dudng, chi dinh, cung cap truc
tiép ché do dinh dudng cho nguo1 bénh ding ché do an bénh 1y.

- Sang loc nguy co dinh dudng va suy sinh dudng, chi dinh, cung cap truc
tiép ché do dinh dudng cho nguo1 bénh ding ché do an bénh ly.
- Chi dinh ché d6 an phu hop tinh trang bénh 1y cia bénh nhan vao bénh
an.
- Moi nhan vién phu trach dinh dudng tham gia hoi chan trong nhiing
truong hop dac biét 1a cac nguoi bénh cd mdt trong cac dau hiu sau:
+ Nguoi bénh suy dinh dudng nédng.
+ Nguoi bénh kho nudt hodc khong nudt duge.

+ Ngudi bénh c6 chi dinh ché d6 dinh dudng dic biét nhu: Tang huyét
ap, bai thao duong, Suy than,...




3. Cung cép suat dn: Puoc thuc hién theo quy trinh (phu luc kém theo)
V.TO CHUC THUC HIEN
1. Khoa Kiém soat nhiém khuin-dinh duéng

- T6 chirc trién khai, thyc hién ché do dinh dudng cho ngudi bénh cua
khoa N61 Tim mach-Lao khoa

- Phdi hop voi khoa Noi Tim Mach-Lao khoa chi dinh ché d6 dinh dudng
cho nguo1 bénh suy dinh dudng ning, nguoi bénh can can thiép dinh dudng.

- Xay dung thuc don, gidm sat don vi ché bién ché do dinh dudng theo
ding thuc don da dua ra.

- Chiu trach nhi¢m trudce 1anh dao Bénh vién veé cac van dé lién quan dén
dinh dudng, an toan thuc pham trong Bénh vién.

2. Khoa N¢i Tim mach - Lao khoa:

- Trwéng khoa: chiu trach nhiém trudc Giam ddc vé viéc trién khai thuc
hién cung cap dinh dudng theo ché dd an bénh 1y tai khoa Noi Tim Mach-Lao
khoa.

- Bac sy diéu tri:
+ Chi dinh ché d6 dinh dudng cho nguoi bénh vao ho so bénh an;
+ Truong hop suy dinh dudng ning thi hoi chan véi bo phan dinh dudng.

- Piéu dudng trudémg khoa: To chuc tiép nhan sut an, hd tro va giam st
nguoi bénh thuc hién ché d§ dinh dudng tai khoa.

- Piéu dudng vién:
+ Nhan va ban giao ché d6 dinh dudng t6i tirng bénh nhan tai khoa;
+ Hudng dan, giai thich va thuc hién ché d6 dinh dudng hop phu hop;
+ Lam cac tha tuc va huéng dan thanh toan qua hé théng vién phi.
3. Phong Piéu dudng - Cong tic xa hoi:
- Thyec hién truyén thong cho bénh nhan vé viéc cung cp dinh dudng theo
ché d6 an bénh 1y tai khoa Noi Tim Mach-Lio khoa.

- Kiém tra, giam sat, hd tro cho diéu dudng trong viéc huéng din, giai
thich va thuc hién ché d6 dinh dudng hop phu hop.

- Phdi hop v6i khoa KSNK-DD kiém tra giam sat chat lugng clia suat an
4. Phong Tai chinh - Ké toan:

- Thu kinh phi cua ngudi bénh theo quy dinh;

- Thanh toan kinh phi cho don vi cung cap ché d6 dinh dudng.



5. Cac khoa, phong khac:
- Thuc hién su chi dao cua Lanh dao Bénh vién.

Trén day 1a Ké hoach cung cap dinh dudng theo ché d6 an bénh ly tai khoa
No6i Tim Mach-Lao khoa tai Bénh vién BPKKV Bong Son nam 2025. D€ nghi
cac khoa, phong lién quan nghiém tic trién khai thyc hi¢n./.

Noi nhin:

- Cac khoa, phong;

- Lanh dao Bénh vién;

- Trang thong tin dién to BV;
- Luwu: VT, KSNK- DD.

SN2 A xria
=“"Tran Quoc Viét
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QUY TRINH

Cung cép suit in dinh duéng theo ché d9 in bénh ly
tai khoa N¢i Tim Mach-Lao khoa Bénh vién PKKV Bong Son

(Kém theo Ké hoach sé

1. Cac buée thuce hién quy trinh

/KH-BV ciia Bénh vién PKKV Bong Son)

Cac budc thuc hién

Trach nhiém

Mo ti/tai liéu lién quan

Chi dinh an

Bac s¥ diéu tri

Phiéu diéu tri

Téng hop danh sach bao
cho dinh dudng va don
vi cung cap suat an

Diéu dudng

Phiéu bao an

Téng hop danh sach

Nhén vién dinh dudng va
don vi cung céap dich vu

Phiéu bao an

Phiéu tong hop suit an

Chuan b1 suat an

Don vi cung cép dich vu

Khay/Ca inox va xe day
thirc an

Van chuyén suat an ban
giao cho biéu dudng
khoa ky nhan

Nhan vién don vi cung
cap dich vu

Sang: 5h30-6h00
Trua: 10h00 — 11h00
Chiéu: 17h00- 18h00

Cho bénh nhan an

Piéu dudng

2. Dién giai
Budc 1: Chi dinh an

- Piéu dudng khai thac tién st di ung thirc dn cta ngudi bénh (bao cho

bac s¥).

- Béc sy diéu tri chi dinh ché d6 an phu hop tinh trang bénh 1y cta bénh
nhan vao bénh an (bénh an dién tir).

Buéc 2: Tong hop danh sach bao an giri nhan vién dinh dudng/ don vi

cung cép dich vu.

- Piéu dudng tong hop theo dinh suit hodc bao an cho tung trudong hop
nguoi bénh, qua dién thoai/ zalo (Vi du: 01 suat dai duong, 01 suat suy than).
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- Piéu dudng ghi vao s6 va vao may tinh bao qua hé thong vién phi.
- Thoi gian bao an:
+ Trude 16h30 chiéu hom nay bao an cho ca ngay mai (vi du: trude 16
gi0 30 chiéu ngay 03/3/2025 s€ bao an cho ngay 04/3/2025).

+ Céc trudng hop bao thém duogc bao trude gior an it nhat 1 gio. Truong
hop bénh nhan vao sat vdi gio cung cap suat an

+ Cac truong hop bao sat gid dn hodc qua gid, suit an dugce cung cap sau
gi0 bao dn mudn nhat 1 gio.
Buwéc 3: Tong hop danh sach, ché bién theo thuc don bénh 1y.

- Nhan vién dinh dudng x4y dung thuc don va giam sat ché bién theo thuc
don.

- Cancu phiéu bao an, don vi cung cép dich vu an uéng du tru thuc phém,
thuc pham bo sung khi c6 phat sinh bao thém va ché bién theo thuc don.

Budrc 4: Chuén bi suét an.

Nhén vién don vi cung cap dich vu phan chia suét an theo dung sd luong va
theo bénh 1y (ghi tén, s6 givong trén suat an).

Buwdce 5: Van chuyén va ban giao suat an

Nhéan vién don vi cung cdp dich vu mang suat an dén ban giao cho diéu
dudng tai khoa va ky xac nhan.

Budc 6: Cho bénh nhan an.
Diéu dudng truc tiép:
+ Cho bénh nhan an theo suit in (truong hop qua sonde)

+ Cap suat an (trén khay/ ca thirc an c6 ghi tén BN/ s6 giuong dé tranh
nham lan).

Cach thanh toan:

- Bénh nhan tam Ung tién an va thanh toan sau khi két thuc diéu tri qua
hé thong ké toan vién phi cua Bénh vién.

- Cubi thang Bénh vién quyét toan voi don vi cung cép dich vu (Pon vi
cung cap phai xuat dugc hoa don theo quy dinh).

3. Pon vi cung cap dich vu:
- Can tin Bénh vién PKKV Bong son
- Gia tién cho mot suét an: Bao gia cua don vi cung cép dich vu can tin
Bénh vién:
Chao, Sup: 25.000 dong/ suat an
Com : 25.000 dong/ suat an
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