CHUYEN KHOA
RANG HAM MAT

BS. Nguyén Khic Tuin



GAY XUONG GO MA- CUNG TIEP

I.PHAN LOAI :
Theo Knight-North chia lam 6 nhém :
1. Gay xuong khong di I¢ch
Giy cung tiép
Gay than XGM khong bi xoay
Gay than XGM xoay vao trong
Gay than XGM xoay ra ngoai
6. Gay nhiéu duong
I1.LAM SANG:
1.Triéu chirng :
- Gay XGM co di léch 1am bién dang mat
- SO duong gay hinh bac thang, tiéng lao xao

arwn

- Pau nhoi khi 4n vao diém giy
- Tu mau két mac, tu mau quanh mat
2. Anh hwéng chirc nang :
- Khit ham
- Khép can sai khi ¢6 phdi hop gy xuong ham trén, ham duéi
- Thi giac: V& XGM c6 thé kém v& san 6 mit, rach bao quanh 6 mat, ket co thiang
va chéo dudi gay hau qua :
> Roéi loan van dong nhan cau
> Lom mit
» Song thi
> Sa gbc mit sau chin thuong
- DAy V2 c6 thé bi ton thuong 1am mat hodc giam cam giac ving ma, ving
bén canh mili , mdi trén , té cac R ham trén, co thé hep 6 mat hodc san 6
mat.
- Xoang ham :c6 thé v& thanh trude xoang, rich nm xoang, viém xoang sau
chan thuong do nhiém tring mau ty .
3. Anh hwéng tham my :
- Mat c4n x(mg cia mit
- LOdm mit
I1I. CAN LAM SANG:
XQUANG : Blondeau, Hirtz, Waters, CT-Scan
IV. PIEU TRI
1. Nguyén tic diéu tri :
- Diéu trj bao t6n : Chi dinh bn gdy khong di léch
- Nin chinh xuong giy : Cas gdy it di léch dung moc limberg va Spatule nin
chinh xuong gay



- Nan chinh xuong giy va gac tam thude : Chi dinh ¢ bn trong so ciru giy
XGM-CT nham muc dich cAm mau.

- Nén chinh xuong gy va cb dinh bang chi thép, miniplate : Chi dinh &
bénh nhéan gy di léch nhiéu, giy nhiéu manh.

- Nén chinh c¢6 dinh bang xuyén dinh kischner : Cas giy XGM khdi

2. Puong mo :

- Gay ho : Thuc hién qua duong rach da tu trude

- Géykin:

> Giy bo dudi 6 mat
- DPuong sat mi dudi : Sub ciliary

- Duong bd dudi 6 mét : Low infraorbital
> Giy bo ngoai 6 mat :
- Rach theo duoi 16ng may :Lateral ebrow
- Rach theo nép mi trén : Uppereylid incision
- Rach theo nép chan chim dudi mat : Crow's foot
> Gdy cung go mé : Puong vao ngay trén 6 giy hodc dudng vong Coronal
> Gay mau ham- go ma : Puong rach ranh tién dinh miéng
3. Sin s6c hiu phiu , theo déi sau diéu tri :

> Hau phau :

- Bénh nhan nam dau cao tranh phu né

Khang sinh, khang viém chdng phu né

- Thay bang hang ngay
- Cit chi ngay 6,7
- Chuyp XQ : Blondeau, Hirtz kiém tra trude khi xudt vién
- Chup chan dung sau m so sanh trudc mo
» Kham lai va theo doi :
- Kham dinh ky 1,3,6 thang
- Theo ddi :

O

o
O
o

Chtrc nang van dong nhan cau, do khit ham, day Vo, thi giac
Vét mo

Chtc ning thAim my

Theo ddi viém xoang ham sau chan thuong.



NHIEM KHUAN TO CHUC MEM QUANH XUONG HAM

Nhiém khuin mé mém quanh xwong ham gip bét ki ltra tudi nao, thuong gip do
tudi 20-40 .Bénh canh va kha nang bénh tang khi cd thé suy yéu ,mét moi, v¢ sinh
rang miéng kém
I. NGUYEN NHAN
1. Thuong ton ring va khép rang: sau rang tiy hoai tir ,chan ring s6t nhiém tring
2. Viém quanh rang
3. Bién ching do moc ring: cha yéu do R8
4. Nho rang : Nhidm khuén sau nhé , ton thuong XOR
5. Nang xuong ham , nang chan ring, nang ring moc ngam nhiém khuan
6. Viém tuy xuong ham
7. Giy xwong ham :nhit 13 gdy hé théng voi miéng ,duong gy di qua ring NK
VTPM
8. NK tuyén nudc bot : viém myén , SO1 tuyén nudc bot
9. NK da, niém mac : viém nang,viém da, nhot mat ,viém miéng nhat 1a thé loét
10. NK Amydales c6 thé gay abces khoang bén hau
11. Viém xoang ham bién chimg gay viém xuong hoic NK phan mém
12. Tai nan do gy té : thudc té , kim , dung cu khong v6 khuan
IT GIAI PHAU BENH
Qua céc giai doan:
- Viém md té bao thanh dich
- Abces
- Viém tiy plegmon
- Viém md té bao man
III YEU TO LIEN QUAN
Phén 16n qua trinh NK quanh XH lién quan dén R va quanh R.Qua4 trinh NK
phat trién tai chd hodc lan téa con lién quan dén cac yéu té:
- Chiéu day va cdu triic xuong
- Vi tri giai phau
- Vikhuan : khong c6 VK dic hiéu ,cht yéu 13 tu cdu , lién cu c6 thé thay 1
s6 VK khac nhu trye khuan gram (-), xoan khuan vincent, mot s6 vi khuan
ky khi perfringen, peptococci...
IV. LAM SANG:
- Triéu chirng chung : Sung - n6ng - d6- dau 1a biéu hién trén co thé viém noi
chung ngoai ra con cac biéu hién cuc bd ctia viém nhiém nhiing ving GP nhét
dinh. N6 con tiy thudc nguyén nhan gy bénh va kha ning chong d& cta bénh
nhan
- Tai cho:
+ Bién dang mat mot hoac vai vung GP lién quan
+ Khit ham hoac ha mi¢ng han ché



+ Cac biéu hién tai chd ciia nguyén nhan gay bénh
+ Miéng ban hoi
+ Liét nhe hay t€ cac vung lién quan
+ Kho &n, nudt, néi, thé
- Toan than:
+ St
+ D4u hiéu nhiém trung, nhiém doc
+ Co thé suy nhuogc
V. CAN LAM SANG
- XN mau: PTCSHH,CRP
- Cay VK,lam KSD
- Cay mau: can lam trong tat ca cac cas ning
- XQuang
VI KE HOACH PIEU TRI :
1. Nguyén tic chung
- Phat hién nguyén nhan c6 ké hoach diéu tri cang sém cang tot
- Khang sinh, khang viém ,giam dau, nang cao thé trang, KSD, chich rach dan
Iy, cudi ciing giai quyét nguyén nhan va vé sinh ring miéng
2.Piéu tri cu thé: Tim nguyén nhan, thoi gian ma c6 muyc tiéu diéu tri cy thé
cho tung giai doan khac nhau:
- Bénh nhan dén 1-2 ngay dau: Diéu tri KS manh, nang cao thé trang ,
VSRM, giai quyét nguyén nhan kip thoi
- Bénh nhan dén mudn : Piéu tri KS , rach abces dan luu mu, 1am KSP
giai quyét nguyén nhan, nang cao thé trang, vé sinh tai cho
- Bénh nhan viém lan téa: KS manh pho rong phéi hop xé dan luu thong
thoang nhiéu chd rong lién tuc, lam KSD , nang cao thé trang , truyén dich, giai
quyét nguyén nhan



TAI BIEN MQC RANG KHON

|. HINH THE LAM SANG
Biéu hién déu tién béi tinh trang viém quanh thin ring cé thé chia lam 3 thé lam
sang
1. Viém quanh than ring xung huyét
- Vo tudi moc R8 bn ¢ nhiing con dau ¢ ving sau R7 dau ting khi an
nhai,nudt dau
- Khém trong miéng : vung lgi che phu R8 dang moc c¢6 tinh trang xung
huyét,né 1én .C6 thé nhin thdy mot phan than R8 d3 nhu 1én , 4n vao khdi sung
c6 chat dich vang 1an it mau ri ra
- Tinh trang nay khong DT c6 thé khoi sau 5-8 ngay néu R8 moc duoc va dé tai
phat , ning hon néu r8 khong moc duoc
2. Viém mii quanh than R8 (cap)
- Pau, s6t cao, dau nira mat cuing bén
- Viém nhiém lan sang try truéc Amidan lam bénh nhan nuét dau, an kém
- Hach ving g6c ham, ha miéng han ché
- Trong miéng : Loi che phu R8 dang moc cing phong, 4n ¢6 cam giac ling
nhiing bén dudi, thiy mu chay ra
3. Viém quanh than R8 mt
- Bénh nhan thudng khong thdy dau ,chi c6 cam giac ngta, & budt
- Ha miéng han ché kéo dai
- Trong miéng : Loi pht 6 R8 ¢6 mau d6 tham,it né, ba, dé chay mau , nhoi nhét
thtrc an ¢ ké rang
Il CLS
- XQ ham chéch, phim gdc ring
- XN méu : PTCSHH,CRP ,ciy méu trong cas ning
111 BIEN CHUNG
- Viém mo té bao
- Viém xuong
- Nang chan R ,nang than R8
- Viém tiy san miéng
- Viém tic TM xoang hang
- Nhiém tring huyét
IV PIEU TRI
1. Diéu tri béo ton R
- Néu xét thady R8 du diéu kién thuan loi dé moc(R8 moc thang,da chd
moc,khong lung lay,v¢ sinh miéng tét) PT bao ton bﬁng PT cit lgi trum, mt
R8 phai dugc thoat hoan toan
2. Nho ring



- Néu thay R8 khong du diéu kién dé moc nén nho ring ngay va dé giir an
toan R7
3. Khang sinh ,khang viém ,vitamin



GAY XUONG HAM DUOI

I. PHAN LOALI :
- Gdy 1 phan : Gay XOR,giy bo dudi XH, giy mdm vet, thung xuwong
- Gay toan bo xuong :
» Gay mot duong don gian
> Gdy hai hay nhiéu dudng phirc tap
- Gay mét doan (Iam gian doan XH)
11. LAM SANG :
1. Kham trong miéng :
- Hoi : ¢6 tién st chan thuong , dau hay mat cam giac ving cam néu rang dudi bi
dut , chén ép, Co thé liét mit do gay 16i cau chén ép vao diy VII
- Céc tri¢u ching chirc nang : dau ¢ ham dudi , gi61 han cir dong ham dudi, kho
ha ngdm miéng, kho nhai, nudt, noi
- C6 diém chay mau hay tu mau ¢ ham dudi
O gd dau co thé thiy bién dang , & gd mudn phi né c6 thé che 14p mot phan hay
toan bo
- D4u hiéu lao xao, can hai thi
- SO doc theo bo XH ¢6 diém dau choi doi khi thiy mét lién tuc, bac thang
- Cas gay it di 1éch khi ta don ép XH c6 thé gay dau
2. Kham trong miéng:
- Chay mau duong gay (gay ho)
- C6 thé thy vét thuong rach niém mac hay tién dinh miéng c6 thé c6 mau ty san
miéng
- Lung lay mot nhém R
- Khép can sai
- Ha miéng han ché
- Cas gy khong di 1&ch c6 thé phat hién bang lay 2 dau doan gy
- Tut luoi
I1.CLS :
XQuang c6 vai trd quan trong trong chan doan nhat 14 trong cas giy it di 1&ch:
- Phim toan canh (panorama) ,phim mit thang, mat nghiéng, ham chéch c6 gia tri
trong ting cas cy thé
- Mot s6 cas 6 thé dung phim ring, phim cin, hirtz, CT-scanner
IV.Piéu tri
1. Gay vung mom vet:
- Cas giy it di 1éch chi can diéu tri bang giam dau,chong viém két hop véi huéng
dan cua thiy thudc
- Gay di 1éch vira phai, 1am sai khép cin chi can bat dong 2 ham trong 15 ngay
- Gay di 1éch nhiéu can tro ctr dong khép ham nén PT 1ay bo hodc két hop bang
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nep vis trude khi nan chinh
2. Gay canh Ién:
- biéu tri phu thudc vao huéng dudng giy :
o Gdy theo chiéu ding hodc ngang di 1éch it chi cAn bat dong 2 ham trong 4-
6 tuan
o Gdy di léch nhiéu can PT nan chinh dé két hop xuwong: KHX bang nep vis
khong can ¢ dinh ham, KHX bang chi thép ¢6 dinh 2 ham trong 3 tuan
- Pudng PT : ¢ gbc ham , trong miéng hay két hop ca hai
3. Gay vung goc ham: Thuong dudng giy chéo xudng dudi ra sau
- Gay it di léch can cd dinh 4-6 tuan
- Gdy di léch nhiéu phai PT : Thuong di dudng trong miéng nin chinh, KHX
bang chi thép hoic nep vis & dudng chéo ngoai. Co dinh ham trong 4 tuan. Tuy
nhién néu sau nin chinh c¢b dinh bang nep vis hai dau giy cai tot khong can cb
dinh ham
4. Gay vung canh ngang:
- Gdy it di léch chi can CP hai ham trong 4-6 tuan
- Gay di 1éch nhiéu PT nin chinh KHX: KHX bang chi thép CD hai ham trong 4
tuan
- Pudng mo phia trong hay ngoai miéng
- O ngudi mat rang hay tré em c6 thé CD bang méang nhua hodc budc vong quanh
xuong ham
5. Gay xwong 0 ring:
- Manh giy 16n thi CP bang cung chi thép dua vao ring
- Ménh giy nho di dong c6 thé lay bo
6. Gay ving 16i cau:
- Piéu tri bao ton duge chi dinh:
e Giay 16i cau mot bén khong hay di 1éch it ( gap gbc <30 hodc chom 1én
nhau <5mm)
e Gy 16i cau trung tim
e Thirc an long , CD hai ham trong 10-14 ngay, tap ha chii dong trong 2 tun
roi két hop tap ha chu dong
- Piéu tri phiu thuat duogc chi dinh:
e Lbi cau gy ngoai bao co kéo dai xudng canh cao XH thuong dung nep
Vis
e Lay bo 16i cau khi 16i cau gy trong bao ,v& vun ,di léch nhiéu
7. Gay nhiéu ménh: Tuy cas c6 thé két hop lai v6i nhau rdi ¢b dinh lién hoan
bang nep Vvis .
8. Gay mat doan : Tién hanh PT giita chd bang dinh, nep vis hay ghép xuong 1
thi

V.BIEN CHUNG DI CHUNG



- Nhiém tring

- viém xuong

- Sai 1éch khép cin
- Khop gia

- Can léch

- Cung khop

- Bién dang mat

- Teo xuong ham
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GAY XUONG HAM TREN

|. PHAN LOAI GAY XHT :
- Gy mot phan : Giy XOR, mdm 1én, giy bd dudi xuwong 6 mit, goc trong
mat, lan hé nanh, gdy mom va vom khau cai.
- Gay toan b : Gay doc va gdy ngang
1. Gay doc :
- Lannelogue
- Richet
- Bassereau
- Huet
- Walther
2. Gay ngang :
- Lefort |
- Lefort Il
- Lefort 111
Il. LS gady ngang XHT :
- Lefortl:
1.LS:
- Choang nhe, an nhai kho, nudt vuong
- Mit bién dang : Moi trén bam tim, miéng ho ctra, chady mau miii
- Trong miéng : Ngach loi moi méa bAm tim, xuat huyét hinh méng ngwa
- An gai mili trudc dén XHT bénh nhan dau choi
- D4u Guerin : An sau 16i ¢t XHT ving chan buém ham bénh nhan dau
chai
- DAu hiéu ham gia
2. CLS: XQ so thang , nghiéng, Blondeau
-Lefort Il :
1.LS:
- Bénh nhan choang
- Pau doc dudng giy ¢ gbe miii, bo dudi mit, noi tiép giap XGM
- C6 thé té mat, chay mau mii, nhai vuéng dau
- Xep phan giita mat, bAm tim mi dudi, chay nudc mat
- An dau gbc trong, bo dudi hdc mét, géc miii, b dudi XGM, 16i cu
XHT
- Trong miéng : Sai khop can, khi can R ham cham som
- Ngéch loi ving R ham bam tim, 4n dau
- Ngach loi tiép giap XGM c6 thé hinh bac thang
2. CLS: CT- Scanner, Blondeau, Hirtz, So théng, nghiéng
-Lefort 111 :
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1.LS:
- Thuong c6 choang nang
- Pau doc dudng giy ¢ khép mili tran, tran- gd mé, gd ma-cung tiép
- C6 thé so thdy dau xuong di 1éch, chay mau miii
- D4u hiéu deo kinh ram , song thi
- Trong miéng : Sai khép can, R ham cham sém
2. CLS: CT-Scan, Blondeau, Hirtz, So thang nghiéng
III.CHAN DOAN :
- Vi tri duong gy
- Tri¢u ching LS
- XQuang
IV.NGUYEN TAC PIEU TRI :
- Uu tién cép ctru tinh mang, chi diéu tri CK khi bn thoat khoi nguy hiém tinh mang
- La mot cip ctru can diéu tri som
- Luu y cac chic nang giac quan
V.CAC BUOC PIEU TRI :
1. So ciru :
.Toan than :
- Chéng choang theo nguyén nhan chay mau, chan thuong
- Lam théng thoang duong tho
- Cam mau
- Thudc khang sinh, chéng viém ,giam dau
. Tai cho:
- Nin chinh bang tay
- Budc chi thép qua mot nhém R dé kéo chinh theo khép céan trung tim
- C dinh tam thoi bang bang cam-dinh phdi hop tran-cham
2. Piéu tri chuyén khoa :
- Nin chinh: Bang tay, day thép, mang chinh hinh, budc chi thép vao R hai ham,
tao cac moéc Ivy cai tién, lién hoan Stout kéo chinh lién tuc bﬁng cao su
- Chinh hinh bang cung Tiguersted hay Ginested bang mang v&i bo dung cu ngoai
- Phau thuat:
v’ Lefort I, Il : PT ADAMS
v  Lefort Il : PT THOMAS
- Thoi gian ¢ dinh : 15-30 ngay.
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PHAU THUAT NANG XUONG HAM DO RANG

I. DPAI CUONG :
- L4 loai nang rat hay gip ¢ xwong ham . Ham trén cao gip 4 1an ham dudi, viung hay
gip nhat 13 nhom ring ctra ham trén
- Co ché : Sy nhiém trung ving chép ring kich thich cac té bao biéu mé Malassez con sot
& ving nay phat trién tai viing nang
1.LAM SANG :
1. GP thaim Eing : Nang con nhé ndm sau trong xuong, khong co tinh chat chu
quan hay khach quan, chi phat hién tinh c& qua chyp phim
2. GP bién dang sinh hoc :
- Nang phat trién 16n 1am bién dang xwong ham, ngach loi ludi go
- Niém mac pha bén ngoai cé thé binh thuong hay xung huyét
- XQ ( phim gbc ring), belot, face, maxillaile defile, panorama......) c6 hinh sang
dudn vién cang quang ro
3. GP 16 r6 ra ngoai : Khi xuong tiéu nhiéu chi con mang xuwong, ngach loi cing
phong, so sé co cam giac bong nhua, choc hut dé, dich nang c6 mau vang lon con
cac hat cholesterines
4. GP tw v : DO dich mil ra ngach tién dinh, qua 16 do ta ¢ thé dung dung cu
do nang. Luc nay bénh cam thdy mat it bién dang hon
I11. KY THUAT : Hién nay c6 2 phuong phap :
- PP Partsch I ( pp khau 16n tGi) : La 1 ctra s6 thong hd nanh v6i miéng dé lam
mat ap luc ndi nang, tao diéu kién cho xwong phét trién day 1ong nang 1én
- PP Partsch II ( pp ldy bo toan bo nang ) :
1. Chuan bi cac ring lién quan : Pham vi 2 ring
- Can x4c dinh cac rang lién quan va cac rang co t6n thuong chop 1an cn
- Cac rang lung lay nhiéu do mat nhiéu xuong giir rang ( qua 1/3 chop ) nho bo.
Nhiing rang c6 thé giir dugc can diéu tri bénh nha trudc phau thuat. Ring cat
chop s& thue hién trong qua trinh phau thuat nang
2. PT PARTSCH I :
2.1. Nhirng nang nho :
- Thi 1: Lat vat
+ Rach duong thudc thg, duong rach nam ngoai dién mé xuong
+ Boéc tdch vat nm mang xuong ra khoi xuong
- Thi 2: M¢ xuong boc 10 nang
+ Phan xwong pht mat ngoai nang con mong c6 khi mai 1at vat da thay boc
nang
+ Néu con tam xuong chac dung duc mé 16 nho, dung kim gam xuong, mo
rong
- Thi 3: M6 nang
- Thi 4: Cat chop rang
+ Néu bao ton rang nguyén phan phai tién hanh cat chop
+ Tim c4ch phtl mit cit chop bang mang nang con lai
+ Rang n/n khong bao tdn dugc thi nhd sau khi 1at vat
- Thi 5: Phii vat nm vio 6 nang
+ Gitta nhan bd xuong
+ Boc tach kéo vat nm mang xuong phu vao nang
+ Nhét méche iodoform
13



2.2.Cas nang lén : Pham vi 3 rang tré lén
- Lat vat hinh tam giéac, hinh thang
- Boc 10 nang
- Cat bo phén nang da duoc bdc 19, phén trén dugce danh lai mot it dé khau 1on
ra ngoai voi vat nm mang xuong
2.3. Uu va nhuoc diém :
- [t sang chén, don gian, d& 1am, khong gy ton thuong ving giai phiu nguy
hiém
- Thich hop véi nhitng nang nhiém tring
- Nhuoc diém sin soc sau mo kéo dai, lanh thuong cham
3. PTPARSCH II :
- Lat vat
- M6 xuong
- Boc lay toan bd nang
- Cit chop rang
- Bom rira va dong kin vét mo
Uu va nhuoc diém :
- Gay sang chan nhit 1 nang 16n, nim gan ving giai phau nguy hiém
- Vi céc nang qué to >3cm cuc mau dong khong lap kin 6 nang dé nhiém
tring. Nén véi nang 16n nén phdi hop nhét méche va khong nén khau kin.
IV. HAU PHAU :
1. Sau m6 PARSCH LII ¢6 nhét méche
- Rat meche iodoform sau 2 tuan
- Lam nut bit béng nhua day kin 6 ring
- C\r 2 tuan mdt 1an mai nho bét nut nhya theo tde do day ¢ day 16 nang
- Bo han nut bit khi day nang d3 ddy sat miéng 16 md
2. Sau m6 PARSCH II va khau kin :
- Bang ép sau mo dé tranh chay mau
- Cit chi sau 7 ngay
- Néu c6 déu hiéu nhiém trung : cit bo 1-2 mii khau, thédo dich mu, dit méche
iodoform va rdt sau 2 ngay
- Dung KHANG SINH, KHANG VIEM, GIAM BAU
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PIEU TRI VET THUONG PHAN MEM HAM MAT

I. Nguyén tic:

- Lam sach vét thuong

- Cit loc

- Khéu vét thuong

1. Lam sach VT: Dung nuéc mudi sinh 1y hoic dd sat khuan dé rira. Cas VT
16c da dap nat dac biét co di vat viéc lam sach kho khan co thé gay té, gdy mé
dé thuc hién

2. Cit loc :Viung mit van dé thim my rat quan trong ,tudn hoan ving mit
phong phu nén cit loc phai hét sire tiét kiém

3. Khau VT:

- B6i v6i VTHM c6 thé khau kin khi VT sach ngay ca sau 24-48h it sg nhidm
trung

- Cas VT nhiém khuan phai khau thi 2

- Cas VT rach don gian chi khau don thuan

- Cas VT léc da thiéu héng t6 chirc can su dung PP tao hinh

II. Xir ly VT theo hinh théi :

1. VT dung dap :

v Khong c6 hematoma : Piéu trj ndi khoa

v' C6 hematoma :

- Mot s6 cas tu tiéu, mot s6 cas hinh thanh vo bao can giai quyét 1y mau tu
bang hat kim 16n hodc rach ldy mau tu tuy giai doan

- Mau tu néu khong xir 1y s& nhiém trung, hinh thanh seo bién dang da vinh
vién

2. VT xay xét :

- Rira sach bang dd sat tring Betadine

- Cas ¢6 di vat nhé vui siu can léy triét dé béng ban chai dudi gay t€ hoac mé,
tranh chai manh vao 16p bi sau gay seo vinh vién

- Cas di vat nam sau nén sir dung dao md lay di vt

3. VT xuyén :

Viéc xur Iy don gian trir cas ¢ ton thuong cau trac bén dudi

4. VT réach :

Sau khi rira sach va cét loc cot thé khau kin vét rach, rach sau can khau nhiéu
16p khau chi( catgut, vicryl- silk, nylon )

5. VT thiéu hong :

Tuy murc d6 thiéu hong ma sir dung vat tai chd ( Vat quay, vat truot),vat lan
can hodc vat tir xa dé tao hinh thiéu héng
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PLEGMON LAN RONG NUA MAT
(PLEGMON HEMIFACIAL)

Viém tiy lan toa nita mit c6 dic diém 1a cac ving nong ctia mit (ving can,
viing mang tai) va céc ving siu (khoang chan buém ham, hd TD) déu bj tham
nhiém.
Nhiém khuan lan tran nita mit cac td chirc thAm nhiém béi thanh dich hoai
thu,mt khong khu trG ma rai rai trong t6 chtrc, thuong cé hoi
I. NGUYEN NHAN
- Thuong do NK ring (ring ham duéi),tai nan moc R8, mét phan it do nhot &
mat, gdy XHT ho, di vat
Il. TRIEU CHUNG
Bit dau ¢ 1 ving nhit dinh sau d6 lan nhanh sang tit ca cac ving khéac cia nira
mat c6 nhiing du hiéu dién hinh :

- Ngoai mi¢ng :

+ Sung to thanh khdi bao gdm nira mit : ving m4, ving can, mang tai, dudi

ham , vung thai duong

+ Mi mat sung né che kin nhén cau.

+ Céc ranh & mit bi x6a ,15i cung tiép mét.

+ Da tim ,an ¢4 d0 cang hay lao xao dudi da.

-  Trong mi¢ng :

+ Khit ham dir doi

+ Niém mac ma ,tién dinh né mang dau R

+ Nude bot quanh miéng hoi thbi

- Toan than:

+ Suy sup, nhiém déc , nhiém trung nang

+ Pai it, nudc tiéu c6 albumin,tru niéu

+ Bn suy kiét, mé sang
1. CLS

- XN :PTCSHH, CRP

- XN nudc tiéu

- Cay mu, khang sinh do

- Chyp XQuang
IV TIEN TRIEN - BIEN CHUNG
- Qué trinh hoai tir c6 thé xam l4n rong to chirc mém vao xuwong dan dén xuong
chét, xudng trung that gdy viém trung that ,1én nén so gy viém tit TM xoang
hang hoic NK huyét
V. PIEU TRI
- M6 rong cap clru tit ca cac ving bi ton thuong
- Khang sinh chéng NK , nhiém doc toan thin, nang cao thé trang
- PT : Rach mo tit ca cac ving bi thAm nhiém ,dan luu va bom rira to chirc bang
cac dung dich va thudc sat khuan
- KT: Gay té doc duong rach hodc gy mé néu thé trang cho phép
Duong rach :

+ Puong duéi ham : Mé rong ving dudi ham va bén hau

+ Puong thai duong : Cho vung thai duong

+ Puong trén va dudi cung tiép

+ Puong quanh hd mit : goc trong mat , bo trén , dudi hd mat
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+ Puong trong miéng : tién dinh trén , dudi , bo trudce canh 1én
Ludn kep Kocher dé mé rong va thong cac ving
Dit dng cao su din luu timg ving riéng biét hay phdi hop
Sau x¢é bom rura lién tuc
DT khang sinh manh pho rong, liéu cao
Tro luc ,an than, nang cao thé trang
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U RANG (ODONTOMA)

La u lanh tinh bao gém cac cu trac R nhu men, nga, tiy, cement . U ring 1a loai
u hon hop vi c6 ngudn gdc tir bicu md 1an trung mo.

I. LAM SANG :

- U thudng phat trién trong thoi ky thiéu nién va thudng phat hién trudce tudi
truéng thanh

- Xay ra ¢ hai ham, khong phan biét gioi

- Thuong gap ¢ vung R nanh va R ham

DAu hiéu lam sang tuy thudc vao kich thudc, vi tri

- U Rang thuong khong ¢ kich thudce 16n, khi u con nhé va ¢ trong 1ong XH
thuong khong gy bat ky triéu ching co ning hodc 14m sang nao chi tinh cd
phat hién trén XQ

- U kich thudc vira va 16n thuong dugce phat hién trén LS nhung khong phan biét
cac u lanh tinh XH khéac

- U lam phong xuwong, bé mat tron déu nhan, cing nhu xuong, khong dau, R trén
u thay d6i vi tri. Do6i khi su thiéu mot R vinh vién duy nhat & vi tri gitra kh6i
sung c6 thé goi ¥ cho u riang bén dudi

- Thong thuong bénh nhan di kham vi bién dang mit hodc boi nhiém sung dau
sau d6 dé lai mot 16 do vung ngach loi

II.CLS:

XQuang hinh anh dac trung cé gia tri cao

-U rang két hop : La mot khdi can quang dam dic kt tir vai mm dén vai cm hinh
dang thay doi, thuong c6 dang tron . Co y nghia dic biét khi toan thé khi can
quang c6 hinh nhu mot chum véi hinh ang can quang riéng biét c6 hinh dang R
nhung nhé hon va thuong di dang

- U ludn bao boc béi dudng vién can quang rd, doi khi u rang phat trién trong
mot ving thiu quang bao boc quanh mot than R ngam c6 hinh dang va kich
thude binh thuong duoc goi u ring dang nang (cystic odontoma). Cas nay c6 thé
xem la 1 u men rang (ameloblastic odontoma )

- U rang phirc hop ciing coddy du cac thanh phan cia R nhung khong c6 hinh
dang R. U 1a mét khdi can quang khong déu xung quanh bao boc boi dudng vién
va kich thuéc binh thuong twong ty voi mot R ngdm cé hinh déng va kich thudc
binh thuong

IIL. PIEU TRI :

Trur cas dic biét , hau hét di duong trong miéng, néu nho ta co thé tach boc léy

tron u thanh mot khoi. Cas u 16n c6 thé lay tirng phan cua u, sau d6 ding
elevator bam sat thanh xuong boc tach ldy toan bo bao ctia u ca phan cung 1an
phan mém.
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PT BUOU LOI- PHI PAI LOI

I. BUOU LQI (EPULIS ) :
1. Lam sang

- Thuong khu trii & vang vién nudu ¢ ring cdi nho trén

- €6 thé gap ¢ moi ltra tudi, nir> nam. Sy ¢6 thai la mot yéu tb
thuan loi cho épulis xuat hién va phat trién. Nhimng yéu t6 tai chd
nhu sau rang, nha chu viém ciling c6 tac dung kich thich sy phat
trién cta épulis.

- U phat trién ¢ bd nuéu, tir ké ring to dan va c6 hinh giot nude va
hinh thanh cudng khi u to khoang 1 cm

2.CLS : Xnméau : PTCSHH, CRP, QT, APTT
3.PHAU THUAT :

- Gay té tai chd

- Dung dao dién cét vong quanh cudng u cach u chimg 1 cm dén tan
xuong

- Néu u n sau vao 6 ring hay vao xuong thi can nao sach va dot
dién dé chong sot u. Nhiéu khi con can nho ring dé c6 thé 1ay hét
t6 chirc u va nao sach 6 rang.

I1. PHI PAI LQI (HYPERTROPHIE GINGIVALE )
1. Lamsang:

- Khu tra trén mao séng ham nguoi khong con rang. O ngudi con
rang phi dai lgi phat trién tir vién c6 rang, to dan va lan che mat
mot phan hay ca than ring

- Phi dai loi ¢ nguoi gia khong con rang gy mao sdng ham di dong

- Phi dai lgi ¢ thanh thiéu nién che 1ap ring, 1am di chuyén ring va
thua ké rang

2.CLS: Xét nghiém mau : PTCSHH, CRP, QT, APTT
3. Phiu thuit :

- Dbi v6i mao song ham di dong : cat hinh qua tram, khau kin hai
mép vét mod

- Dbi vai phi dai loi con ring, cit vong téi qua vién cd rang . Roi
dung bang nha chu bang lai
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NANG NHAI SAN MIENG

|. PINH NGHIA

Nang nhai san miéng 14 nang nhay, khu tri ¢ san miéng. Long nang chira dich
nhay c6 ngudn gbc tir tuyén nudc bot dudi ludi, hodc tuyén dudi ham, hoic tuyén
nudc bot phu & san miéng.

I1. NGUYEN NHAN

Nguyén nhan va co ché bénh sinh dén nay van chua ré rang, mot sé tac gia cho
rang co ché gay nang la do 6ng mét tuyén nude bot bi tic, gidn phinh.

I1l. CHAN POAN

1. Chéan doan xac dinh

1.1 L&m sang
- C6 khdi phong ¢ san miéng, kich thude thudng khoang 1-3cm hodc 16n hon.
- Bé mit khéi phong ¢6 mau tim nhat gidng bung nhéi, ranh giéi rd.

- Niém mac méng cing, 0 thé ty v ra dich nhay trong nhu 10ng tring trimg
c6 albumin va mucin, dé nhiém khuan, hay tai phat.

- Nang phét trién tir tir, truong hop to ¢d thé 1an qua duong giita, day léch ludi,
anh hudng chtrc nang.

- Thé 1am sang hiém gip 12 nang nhai & cd, xay ra khi nang xuyén qua co ham
maong va biéu hién thanh khdi phong ¢ viing cb.

1.2. Céan lam sang

- X quang thudng quy: khéng c6 dau hiéu dic trung.

- Cong huong tir (MRI): thay khoi giam am va giam ty trong ranh gidi ro.
2. Chan doan phan biét

Nang nhai san miéng c6 cac dau hiéu l1am sang kha dién hinh va khong can
chan doan phan biét.

IV. PIEU TRI
1. Nguyén tic
- Phiu thuét cat bo nang.
2. Diéu trj cu thé
Ty timg trudng hop cu thé ma co thé &p dung mot trong ba bién phap diéu tri
dudi day:
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2.1. Phiu thuét cit bo nang

- Chi dinh: Nang c6 kich thudc nho, khdng lién quan téi tuyén nuéce bot dudi
luoi.

- K¥ thuat

+ Gay té tai cho.

+ Rach niém mac bdc 16 nang.

+ Tach bdc vo nang ra khoi mé xung quanh va lay toan bo nang.

+ Khéau déng niém mac.

+ Khang sinh.
2.2. Phau thuat cat bo nang va tuyén nude bot dudi ludi

- Chi dinh: Nang c6 kich thudc vira phai va lién quan voi tuyén nudc bot dudi
ludi.

- Ky thuat

+ Phau thuat liy bo nang

+ Phau thuat 1dy bo tuyén nude bot dudi ludi.

+ Khang sinh.
2.3. Phau thuat mé théng nang

- Chi dinh

+ Nang c6 kich thuéc 16n gay chén ép va anh hudng dén chirc ning.

+ Nang c6 kich thudc 16n va tinh trang toan than ctia bénh nhan khéng chophép
phau thuat kéo dai.

- K¥ thuat

+ Gay té tai chd.

+ Rach niém mac trén nang theo hinh mui cam.

+ Tach boc 14y bo phan niém mac miéng hinh madi cam giira hai duong rach.
+ Rach vo nang.

+ Khéu ndi tirng bén mép vo nang v6i mép niém mac san miéng, dé thong
Iong nang ra khoang miéng.

+ Khang sinh.
V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG:

1. Tién lugng
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PhAu thuat cit bo nang hoic cét bo nang va tuyén nudce bot dudi ludi, hodc phiu
thuat mé thong nang, néu thuc hién ding k¥ thuat thi déu cho két qua tét, khong tai
phat.

2. Bién chung
Boi nhiém: gay sung tiy ving san miéng va anh huong dén chic ning.
VI. PHONG BENH:

Kham sirc khoe ring miéng dinh ky dé phét hién nang sém va diéu tri kip thoi.
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NANG TUYEN NUGC BOT DUGI HAM VA DUOI LUOI
|. PINH NGHIA

Nang tuyén nude bot dudi ham va duéi ludi 1a nang nhdy, c¢6 thé khu tra & ving
du6i ham hodc san miéng. Long nang chira dich nhay c¢6 ngudn gbc tir tuyén nudc bot
dudi ludi, hodc tuyén dudi ham, hodc tuyén nude bot phu & san miéng.

1. NGUYEN NHAN

Nguyén nhan va co ché bénh sinh dén nay van chua ré rang, mot s tac gia cho
rang co ché gy nang la do éng tuyén nuée bot bi tic, gidn phinh.

I11. CHAN POAN
1. Chan doéan x4c dinh
1.1 Lam sang

- C6 khdi phong & ving dudi ham hodc san miéng, kich thuéc thuong khoang
1-3cm hoac 16n hon.

- Bé mat khbi phdng 6 mau tim nhat, ranh gidi 6.

- Niém mac méng cing, 0 thé ty v& ra dich nhay trong nhu 10ng tring trimg
c6 albumin va mucin, dé nhiém khuan, hay tai phat.

- Thé 1am sang hiém gip 13 nang to di tir viing san miéng 14n qua co ham mong
va biéu hién thanh khdi phdng & viing cb.

1.2. Can lam sang

- X quang thuong quy: c6 thé thiy soi & tuyén hodc 6ng tuyén.

- Cong huong tir (MRI): thay khdi giam &m va giam ty trong ranh giGi ro.
2. Chan doan phan biét

Nang tuyén nudc bot dudi ham va dudi ludi c6 cac dau hiéu 1am sang kha dién
hinh va khéng can chan doan phan biét.

IV. PIEU TRI
1. Nguyén tic
Phau thuat cit bo nang.
2. Diéu tri cu thé
Ty timg trudng hop cu thé ma co thé &p dung mot trong ba bién phap diéu tri
duéi day:
2.1. Phau thuit cit bo nang va tuyén nude bot dudi ham hodc dudi ludi

- Chi dinh: Nang c6 kich thuéc tir nho dén trung binh.
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- K¥ thuat
+ Gay té tai cho.
+ Rach niém mac boc 16 nang.

+ Tach boc vo nang ra khé1i mo xung quanh va lay toan b nang va tuyén
nude bot dudi ham hodc dudi ludi.

+ Khéau déng niém mac.
+ Khang sinh.

2.2. Phau thuat mé théng nang
- Chi dinh

Nang c6 kich thudc 16n gay chén ép, anh hudng dén chirc ning va tinh trang
toan than ctia bénh nhan khdng cho phép phiu thuat kéo dai.

- Ky thuat

+ Gay té tai cho.

+ Rach niém mac trén nang theo hinh mui cam.

+ Tach boc 1ay bo phan niém mac miéng hinh mai cam giita hai duong rach.
+ Rach vo nang.

+ Khau ndi tirg bén mép vo nang v6i mép niém mac san miéng, dé thong
Iong nang ra khoang miéng.

+ Khang sinh.
V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG
1.Tién lugng

PhAu thuat cit bé nang va tuyén nude bot dudi ham hodc dudi ludi, hodc phiu
thuat mé thong nang, néu thuc hién ding k¥ thuat thi déu cho két qua tbt, khong tai
phat.

2. Bién chung

Boi nhiém: gay sung tay ving san miéng va dudi ham, anh hudng dén chuc
nang.

VI. PHONG BENH

Kham sirc khoe rang ham mit dinh ky dé phat hién nang sém va diéu tri kip thoi.
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AP XE VUNG DUOI HAM

|. PINH NGHIA
La ap xe khu trd ¢ vung dudi ham, nguyén nhan thuong do rang.

1. NGUYEN NHAN

- Do rang

+ Rang viém quanh cubng khong duoc diéu tri.

+ Rang c6 viém quanh rang khong duoc diéu tri.

+ Do bién ching rang khon.

- Do nguyén nhén khéc

+ Do tai bién diéu tri.

+ Do chan thuong.

+ Nhiém triing cac vung lan can.

+ S6i tuyén nudc bot nhidm khuén.
11l. CHAN POAN
1. Chan doén xac dinh
1.1. Ldm sang
a. Toan than
C6 biéu hién nhiém tring: st cao, mach nhanh, hoi thé héi. ...
b. Tai chd

- Ngoai miéng

+ Ving dudi ham ¢ 1 khdi sung 16n, da trén khdi sung nong do hodc tim,
cing, né, cO thé thAm nhiém lan rong Ién trén phan thap ciia ma,phia trude lan dén

viing dudi cam, phia sau lan dén viing ¢ bén, phia duéi lan xudng xwong méng. Loi
bo nén xuong ham duéi bi xda.

+ Giai doan dau khoi c6 mat do cung, vé sau an 16m hodc c6 dau hiéu chuyén
song. Bénh nhan dau dir doi khi so vao.

- Trong mi¢ng

+ Dau higu khit ham dir dgi.

+ Xung huyét, né niém mac ngach tién dinh ring nguyén nhan.
+ R&nh bén ludi, viing xa cta san miéng sung né, Xung huyét.
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+ Khi 4n tay vao khéi sung ¢ phia sau san miéng, mit trong xwong ham thay
mém, l4n, chuyén song.

+ Tru trude amidan xung huyét, phan trudce cua san miéng binh thuong.
+ Ring nguyén nhan: c6 biéu hién bénh 1y cta ring nguyén nhan.

1.2. Céan lam sang
- X quang thudng quy: C6 thé c¢é hinh anh t6n thuong ring nguyén nhan.
- CT Scanner: ¢6 khéi thau quang ranh gi6i ré ¢ ving dudi ham.

2 Chan doan phan biét

- Ap xe tuyén duéi ham: d4u hiéu chay ma qua 16 6ng Wharton khi tham
kham.

- Viém hach ma dudi ham: bat dau duéi dang ndi cuc sung dau, sau lan ra ca
vuing, khong c6 dau hiéu khit ham.

- Ap xe tuyén dudi ludi: dau hiéu ngoai miéng it, sain miéng bén bénh sung
ctng, khit ham it.

IV. PIEU TRI
1. Nguyén tic
Dan luu mu va diéu tri ring nguyén nhan.
2. Diéu tri cu thé
2.1. Piéu tri toan than:
Khéng sinh va nang cao thé trang.
2.2. Diéu trj tai chd
- Rach dan luu mu theo dudng ngoai mit.
- K¥ thuat
+ V0 cam.
+ Rach da vung dudi ham.
+ Boc tach da va mé dudi da.
+ Dung kep Kocher thAm nhap vao ving &p xe dé dan lwu mu.
+ Bom rua.
+ Dit dan luu.

+ Piéu trj rang nguyén nhan.
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V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG
1. Tién lugng

Néu dan luu mu phdi hop véi diéu tri ring nguyén nhan thi ¢ két qua diéu tri
tot.

2. Bién chung
- Viém ty toa lan ving mit.
- Nhiém tring huyét.

VI. PHONG BENH

Kham rang miéng dinh ky dé phat hién céc ring su, ton thuong viém quanh
rang, rang khon moc léch dé diéu tri kip thoi.
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AP XE VUNG SAN MIENG

|. PINH NGHIA
La &p xe khu trd ¢ vung san miéng, nguyén nhan thuong do rang.
1. NGUYEN NHAN
- Do rang
+ Rang viém quanh cudng khong duoc diéu tri.
+ Rang c6 viém quanh riang khéng duoc diéu tri.
+ Do bién chung rang khon.
- Cac nguyén nhan khac
+ Do tai bién diéu tri.
+ Do chin thuong.
+ Nhiém tring cac vung lan can
+ S6i tuyén nudc bot nhidm khuén.
I1l. CHAN POAN
1. Chan doan x4c dinh
1.1. Lam sang
a. Toan than
C6 biéu hién nhiém tring: st cao, mach nhanh, hoi thé hai. ...
b. Tai chd
- Ngoai mi¢ng
C6 thé sung né ving dudi cam, phan trude ving dudi ham, da trén khdi sung néng
d6 hoic tim, cing, né.
- Trong miéng
+ C06 biéu hién ha miéng han ché.
+ Sung né san miéng bén ring nguyén nhan,ludi bi day 1éch vé bén ddi dién.
+ Niém mac san miéng d6 xung huyét, ¢ phu mang gia tring, khong dinh.

+ Mao duéi ludi sung gb nhu “mao ga”, sd thdy c6 mot go chic, rat dau, dinh
vao mat trong xuong tuong ung voi rang nguyén nhan.

+ An c¢6 dau hiéu mém lun hay chuyén song, kho nuot, kho noi, khé nhai. Cur

dong ludi kho va dau.
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+ Ring nguyén nhan: c6 biéu hién bénh Iy cta ring nguyén nhan.
1.2. Can lam sang

- X quang thuong quy

+ CO6 biéu hién ton thuong ring nguyén nhan.

+ C0 thé thay hinh anh s6i éng tuyén nudc bot dudi ham.

- CT Scanner: c6 khi thdu quang ranh giéi rd & ving san miéng, va c6 thé
thdy hinh anh s6i 6ng tuyén nuée bot dudi ham.

2. Chan doan phan biét
- Ap xe tuyén duéi ham:dau hiéu chay mu qua 16 dng Wharton khi tham kham.

- Ap xe ndng quanh ham trong (duéi ludi, dudi niém mac): &p xe ndng ngay
chén rang nguyén nhan. San miéng binh thuong.

- Phlegmon san miéng: sung, thAm nhiém toan bd san miéng hai bén, tinh
trang toan than suy yéu, nhiém khuan, nhiém doc.

IV. PIEU TRI
1. Nguyén tic
Dan luu mu va diéu tri ring nguyén nhan.
2. Diéu tri cu thé
2.1. Diéu tri toan than
Khéng sinh va nang cao thé trang.
2.2. Diéu tri tai chd
Rach dan lvu mu theo dudng trong miéng hodc ngoai mit.
a. Puong trong miéng
- Chi dinh: khi 4p xe tién trién vé phia niém mac miéng.
- Ky thuat
+ VO cam.
+ Rach niém mac & chd thip nhit va phong nhat cta 6 &p xe.
+ Boc 16 6 &p xe va dan luu mu.
+ Bom rua.
+ Dit dan luu.

+ Diéu tri ring nguyén nhan.
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b. Buong ngoai mat
- K¥ thuat

+ VO cam.
+ Rach da vung dué6i cam.
+ Boc tch da va md dudi da.
+ Dung kep Kocher thAm nhap vao ving 4p xe dé dan lvu mu.
+ Bom rua.
+ Dit dan luu.
+ Diéu tri ring nguyén nhan.
V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG
1.Tién lugng

Néu dan luu mu phdi hop véi diéu tri ring nguyén nhan thi c¢d két qua diéu tri
tot

2. Bién chung
- Viém tay toa lan viing mat.
- Nhiém trung huyét.

VI. PHONG BENH

- Kham rang miéng dinh ky dé phat hién cAc rang sau, ton thuong viém quanh
rang, rang khdn moc 1éch dé diéu tri kip thoi.

- Khi phét hién s6i 6ng tuyén nudc bot dudi ham thi can phiu thuat 1y soi.
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VIEM TAY LAN TOA VUNG HAM MAT

|. PINH NGHIA

La tinh trang viém mo té bao hoai tir lan rong khéng gidi han, véi cac biéu
hién nhiém tring, nhiém doc ning, dién bién nhanh, nguy co tir vong cao néu khong
dugc diéu tri kip thoi.

1. NGUYEN NHAN
- Do rang
+ Rang viém quanh cubng khong duoc diéu tri.
+ Rang c6 viém quanh rang khong duoc diéu tri.
+ Do bién chung rang khon.
- Do nguyén nhén khéc
+ Do tai bién diéu tri.
+ Do chan thuong.
+ Nhiém triing cac vung lan can.
I1l. CHAN DPOAN
1. Chan doan xac dinh
1.1. Lam sang
a. Toan than

- Trong tinh trang nhiém trung, nhiém ddc ning. S6t cao hodc nhiét do khong
tang do tinh trang mach nhiét phan ly, mach nhanh nhd, khé bit.

- Nguoi bénh thuong ¢ tinh trang 14, suy kiét, vat va.
b. Taichd

Bénh bat dau & mot ving nhat dinh, sau d6 lan nhanh sang tat ca céc ving
khac ctia nira mat cing bén, san miéng hoic bén ddi dién.

- Ngoai mat
+ Mit bién dang, sung to lan rong ra cac ving m4, ving co cin, ving mang
tai, viing dudi ham, viing thai duong, c6 thé lan t6i ving cd va nguc.

+ Mi mat sung né che kin nhan cau.
+ Mat cAc ranh tu nhién & mit.

+ Da cing bong né, khong kep duoc bang tay, mau trang nhot hoic hoi tim.
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+ An thay c6 mat do cing, khong c6 dau hiéu chuyén song, c6 thé thiy lao
xao hoi.

- Trong mi¢ng:
+ Khit ham.
+ Sung né ving san miéng, m4, thanh bén hong.
+ Niém mac m4, tién dinh né, mang dau ring, c6 cin to huyét ban.
+ Nudc bot quanh, miéng c6 mui hoi thdi.
+ CO biéu hién ton thuwong rang nguyén nhan.
1.2. Can lam sang
- X quang:
+ X quang thudng quy: ¢6 biéu hién t6n thuong rang nguyén nhan.
+ Phim MRI, CT scanner: xac dinh chinh xac vi tri, kich thudc t6 chirc bi
viém hoai tir.
- Xét nghiém sinh héa: C6 albumin niéu, tru niéu, bach cau cao.
2. Chan doan phan biét
Viém tiy téa lan ving ham mat c6 cac biéu hién 1am sang rd va tién trién
nhanh, khéng can chan doan phan biét.
IV. PIEU TRI
1. Nguyén tic
- Chéng nhiém tring, nhiém ddc va nang cao thé trang.
- Rach rong va dan luu mu.
- Xir tri rang nguyén nhan.
2. Piéu trj cu thé
a. Diéu trj toan than

Pong thoi voi viée phau thuat, phai diéu tri chong sdc nhiém tring, nhiém doc
Vva nang cao thé trang.

b. Phau thuat
- VO cam
- Rach rong, md thong va din luu cac 6 mu.
- Bom rura.

- Pit dan luu téi tit ca cac 6 mu
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- Xur tri rang nguyén nhan.

c. Cham séc sau phau thuat
- Bom rira qua dan luu nhiéu lan trong ngay.
- Thay nhitng din luu bj tic.

V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG

1. Tién luong

Tién luong nang. Néu khong diéu tri kip thoi, bénh tién trién nhanh, c6 thé tir
vong do nhiém triing, nhiém ddc, ngat tho.

2. Bién chung
- Ap xe trung that.
- Viém tic tinh mach xoang hang.
- Nhiém trung huyét.

VI. PHONG BENH

Kham ring miéng dinh ky dé phat hién sém va diéu tri kip thoi cac ring bénh
ly.
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LIEN KET CO PINH RANG LUNG LAY
BANG NEP KIM LOAI

I. PAI CUONG
La k¥ thuat diéu tri c¢b dinh cac ring lung lay do cac nguyén nhan khac nhau
bang nep kim loai lién két cac riang.
Il. CHI PINH
- Cé&c rang lung lay do cac bénh quanh rang.
- Cac rang lung lay do chén thuong.
I1l. CHONG CHI PINH
- CO tinh trang viém nhiém cap tinh trong khoang miéng.
- Ring lung lay xen k& giita cic ving mét ring.
- Rang lung lay don 1¢.
IV. CHUAN BI
1. Nguwoi thuc hién
- Bac si Rang ham mat
- Tro thu.
2. Phuong tién
2.1.Phuong tién va dung cu:
- Ghé may nha khoa.
- Tay khoan va miii khoan céc loai.

- B0 kham: guong gip, tham cham.

2.2.Thudc va vat liéu:
- Con
- Thudc té
- Thialdy du
- Vit liéu lay ddu va d6 mau
- Vatliéu gén. ..
3. Nguoi bénh
Nguoi bénh duge giai thich va dong y diéu tri.
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4. HO so bénh 4n

- Hd so bénh 4n theo qui dinh.

- Phim Xquanguang danh gia tinh trang rang va quanh rang.
V.CAC BUGC TIEN HANH
1. Kiém tra ho so bénh an
2. Kiém tra nguoi bénh

Panh gia tinh trang toan than va tai cho.

3. CAc buéc tién hanh
3.1 Stra soan trén miéng.
- X&c dinh c4c ring can lién két.
- Sira soan cac vi tri dat nep trén c4c ring néu can.
- Lay dau bang vat liéu thich hop.
- B miu bang thach cao.
- Thiét ké nep trén mau thach cao.
3.2 blc nep
Thuc hién tai Labo.
3.3 bat ngp va ¢ dinh nep.
- Dit nep vio cac vi tri da thiét ké ban dau.

Kiém tra d6 sat khit,do6 6n dinh va khép can.

Chinh stra nep cho phu hop.

C6 dinh nep trén cac rang di sira soan bang cement.

Hudng din nguoi bénh kiém séat mang bam rang.
VI.THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

1. Trong qué trinh thwe hién ky thuat

2. Sau khi diéu tri

- Viém lgi va viém quanh rang:

+ Piéu tri viém loi va viém quanh ring.

+ Hudng dan ngudi bénh cach kiém sdat mang bam ring.
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LIEN KET CO PINH RANG LUNG LAY
BANG DAY CUNG KIM LOAI VA COMPOSITE

I. PAI CUONG
La k¥ thuat diéu tri cac riang lung lay do cac nguyén nhan khac nhau bang cach
lien két cac rang bang day kim loai va cd dinh day bang composite.
Il. CHI PINH
- Céc rang lung lay do cac bénh quanh rang.
- Céc rang lung lay do chan thuong.
I1l. CHONG CHI PINH
- CO tinh trang viém nhiém cap tinh trong khoang miéng.
- Rang lung lay xen k& giita CAC ving mét rang.
IV. CHUAN BI
1. Nguwdoi thuc hién
- Béc si Rang ham mat
- Tro tha
2. Phuong tién
2.1. Phuong tién va dung cu:
- Ghé may nha khoa,
- Tay khoan va miii khoan céc loai.
- beén quang trung hop....
2.2.Thudc va vat liéu:
- Composite cac loai, etching, keo dan.
- Chém gb, day cung lién két bang thép khong ri.
- Bot danh béng, béng gac...
3. Nguoi bénh
Nguoi bénh duoc giai thich va dong y diéu tri.
4. HO so bénh 4n
- Ho so bénh an theo qui dinh.
- Phim Xquang danh gia tinh trang rang va quanh rang.
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V.CAC BUOC TIEN HANH
1. Kiém tra ho so bénh an
2. Kiém tra nguoi bénh
Panh gia tinh trang toan than va tai chd
3. Thuc hién k¥ thuat
- Lam sach bé mit cac rang bang c4c dung cu va vat liéu thich hop.
- Chon va stra soan day cung.
- Xoi mon bé mit men ring ving dit va cb dinh cac diy bang acid
phosphoric 37%.
- Rura sach.
- Pit chém gb vao khoang giira cic ké ring.
- Céch ly cac rang va lam kho bé mit rang.
- Phu keo déan 1én bé mit ring va chiéu dén quang tring hop.
- Dat composite 1én mat trong cua Cac rang vung da sira soan.
- Dbat day cung vao mat trong cac rang ¢ vi tri phu hop.
- Phu day cung bang composite.
- C6 dinh day cung bang chiéu dén quang tring hop.
- Lay chém gb ra khoi k& ring.
- Chinh sira bé mit Composite cho phi hop.
- Huéng dan ngudi bénh kiém sdat mang bam rang.
VI.THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
Sau qué trinh diéu tri

Viém loi va viém quanh rang: Piéu tri viém loi va viém quanh rang.
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PIEU TRI TUY RANG VA HAN KiN HE THONG ONG TUY BANGGUTTA-
PERCHA NGUOQL.

I. DAI CUONG

- La k¥ thuat diéu tri tuy dé bao ton ring & d6 tiy ring dugc thay thé bang mot loai
vat liéu han 6ng tuy dic biét dé phong ngira hién twong tai nhiém tring tay rang..

- Gutta percha nguoi 1a vat liéu duoc sir dung dé han kin hé théng 6ng tuy theo 3 chiéu
khong gian co str dung b len ngang.

Il. CHI PINH

- Rang viém tiry khong hoi phuc.

- Réng tay hoai ttr.

- Ring viém quanh cudng.

I1l. CHONG CHI PINH

- Cac bénh ly tay ¢ cac rang sira.

- CAac bénh 1y tiry ¢ cac rang vinh vién chua dong cudng

- Rang ¢6 chi dinh nho.

IV. CHUAN BI

1. Nguoithuc hién

Bac si Rang ham mat.

Tro thu.

2. Phuong tién

2.1. Phuong tién va dung cu:

- Ghé may nha khoa

- May siéu am, dau siéu am ndi nha

- May do chiéu dai 6ng tiry

- B kham: Khay, guong, gap, tham tram...
- B0 dung cu diéu tri ndi nha

- B0 cach ly ¢o 1ap rang

- B¢ lén ngang trong noi nha .
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2.2. Thube va vat lidu:
- Thudc té
- Thudc sat khuan
- Dung dich bom rira 6ng tuy
- Vat liéu diéu trj ni nha...
3. Ngudi bénh
Nguoi bénh duoc giai thich va dong y diéu tri.
4. HO so bénh an
- Ho so bénh &n theo quy dinh.
- Phim chup ring dé xac dinh hé théng 6ng tuy.
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Kiém tra hd so bénh an
- Kiém tra, d6i chiéu hd so bénh an theo quy dinh
- Xem lai cac phim chup ring dé x4c dinh hé thong 6ng tuy.
2. Kiém tra nguoi bénh
Panh gia tinh trang toan than, tai chd va ring can diéu trj
3. Thuc hién k¥ thuat
3.1. V6 cam
Néu tuy rang song thi vo cam bang gy té tai chd hodc/va gay té ving bang Lilocaine
2%.
3.2. Céch ly rang
Str dung dé cao su
3.3. Mo tuy
- Dung mii khoan thich hop mé dudng vao budng tiy
- Dung miii khoan thich hop dé ma toan bo tran budng tuy.
3.4. Stra soan hé théng dng tay
- Lay sach tuy ¢ budng tuy va dng tuy.
- Xé&c dinh miéng 6ng tuy va sb luong bng tiy:

+ DUng tham trdm ndi nha dé tim miéng 6ng tiy,
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+ Trudng hop khdng thé phat hién miéng dng tay, dung siéu &m tao rdnh ¢ san
tay va thAm trdm noéi nha dé tim.

+ Dura Va0 miéng 6ng tiry va cac ranh & san dng tiy dé xac dinh sé luong 6ng tuy.

- Xac dinh chiéu dai 1am viéc cua cac ong tuy:

- Tham do 6ng tay bang tram sé 10.

- Tao hinh va 1am sach hé théng dng tay:

+ Str dung céc file cAm tay hoic/ va may dé tao hinh hé thdng ong tiy.

+ Bom rira hé thdng 6ng tiy bang dung dich Natri hypoclorid 2,5-5%,hoic
nuée mudi sinh 1y...

- Dung dau siéu &m phdi hop xen k& voi céc file va dung dich bom rira

dé 1am sach hé thong ong tity, ding chét boi tron va lam mém thanh dng
tuy.

3.5. Han kin hé thdng 6ng tiy

- Chon cay len ngang vai cac Kich thudce phu hop:

+ Chon cay lén vira khit va ngan hon chiéu dai lam viéc 6ng tiy 1-2mm.

- Chon cbn gutta-percha chinh:

+ Chon va dat 1 cdn gutta-percha chuan phi hop véi file da tao hinh sau cing

+ Kiém tra con gutta-percha trong éng tiry trén Xquang.

+ RUt ¢6n gutta-percha ra khoi ong tuy.

- Pat va Ién cdn Gutta percha vao éng tuy:

+ Pua Xi mang trdm bit vao thanh éng tuy ¢ 1/3 dng tay vé phia cudng ring.

+ Pat Gutta-percha chinh vao éng tuy.

+ Lén Gutta bang cay Ién ngang.

+ Pit c6n phu vao khoang tréng duoc tao ra bai cay lén, ding cay Ién tiép theo dé
lén.

+ Lap lai nhiéu 1an dat va Ién Gutta dén khi cay lén chi con di dugc 1/3trén éng

tuy.
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+ LAy bo Gutta-percha thira trong budng tuy sat dén miéng 6ng tay bang nhiét.

+ Lén 1/3 trén dng tay bang cdy plugger di dugc ho néng.

- Pit va Ién Gutta cac 6ng tay con lai:

Lip lai cac bude dit va 1én Gutta nhu da trinh bay & trén 1an luot & tng 6ng tiy con lai.
- Kiém tra két qua han hé théng 6ng tuy bang Xquang.

3.6. Han phuc hdi than ring

Han kin budng tuy va phuc hoi than ring bang vat liéu thich hop.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

1. Trong qué trinh diéu tri

- Thing san tiy: Han kin vi tri thing bang MTA, hoic Canxi hydroxide, hoic GIC.
- Thung thanh dng tay: Han kin vi tri thang bang MTA, hoic Canxi hydroxide,hodc
GIC.

- Gay dung cu trong 6ng tiy: 1y dung cu gay.

2. Sau diéu tri
Viém quanh cudng rang: di¢u tri viém quanh cuong
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PIEU TRI TUY RANG VA HAN KiN HE THONG ONG TUY BANG
GUTTA-PERCHA NGUOQI CO SUDUNG TRAM XOAY CAM TAY

I. PAI CUONG

- La k¥ thuat ding trdm xoay cam tay dé tao hinh hé thong dng tay
- Gutta percha nguoi 1a vat lidu duoc st dung dé han kin hé thong éng tiry theo 3chiéu
khong gian co str dung b len ngang.

Il. CHI PINH

- Viém tiry khong hoi phuc

- Tuy hoai tir

- Viém quanh cudng ring

I1l. CHONG CHI PINH

- Raéng stra

- Rang vinh vién chua dong cudng

- Rangcd chi dinh nho

IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuc hién

Bac si Rang ham mat.

Tro tha.
2. Phuong tién
2.1. Dung cu:
- Ghé may nha khoa
- May siéu am, dau siéu 4m ndi nha
- May do chiéu dai 6ng tiry
- Bo kham: khay, guong, gap, tham tram...
- Dung cu diéu tri ndi nha
- B0 cach ly ¢o 1ap rang
- BO 1én ndi nha A-D...
2.2.Thudc va vat liéu:

- Thudc té
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- Thubc sat khuan
- Dung dich bom rtra
- Vat liéu diéu trj noi nha...
3. Nguoi bénh:
Nguoi bénh duge giai thich va dong Y diéu tri.
4. HO so bénh 4n
- Ho so bénh &n theo quy dinh.
- Phim chup ring dé x4c dinh hé théng 6ng tuy.
V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Kiém tra hd so bénh an
- Kiém tra, d6i chiéu hd so bénh an theo quy dinh
- Xem lai cac phim chup ring dé x4c dinh hé thong 6ng tuy.
2. Kiém tra nguoi bénh:
Panh gia tinh trang toan than, tai chd va rang can diéu tri
3. Thuec hién k¥ thuat
3.1. V6 cam
Néu tuy ring song thi vd cam bang gay té tai chd hodc/va gay té ving bang Lilocain
2%.
3.2. Céch ly rang
Str dung dé cao su
3.3. M¢ tuy
- DUng mili khoan thich hop mé dudng vao budng tay
- DUNg miii khoan thich hop dé mé todn bo trin budng tuy.
3.4. Sira soan hé théng 6ng tiy
- Lay sach tiy ¢ budng tuy va dng tay.
- Xéc dinh miéng 6ng tiy va s6 luong dng tity bang cac dung cu thich hop.
- Xéc dinh chiéu dai 1am viéc cta c4c 6ng tuy.

- Tao hinh va 1am sach hé théng 6ng tuy bang cac trdm xoay cam tay
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+ Dung tram tay s6 10 hodc 15 dé tham do éng tuy.
+ Str dung c4c trAm xoay cAm tay dé tao hinh va Iam rong hé thong dng
tuy.
+ Bom rira hé théng dng tuy bang dung dich Natri hypoclorid 2,5-5%,
hoic nude mudi sinh ly
3.5. Han kin hé théng dng tuy
- Chon cay lén ngang véi cac Kich thudc phu hop:
- Chon cay Ién vira khit va ngan hon chiéu dai lam viéc dng tiy 1-2mm.
- Chon c0n gutta-percha chinh:
+ Chon va dit 1 cdn gutta-percha chuin phi hop véi file da tao hinh sau cing
+ Kiém tra con gutta-percha trong dng tiry trén Xquang.
+ R0t con gutta-percha ra khoi 6ng tiy.
- Pit va lén con Gutta percha vao ong tuy:
+ Pua xi mang tram bit vao thanh éng tuy ¢ 1/3 ong tay vé phia
cuéng rang.
+ Pat Gutta-percha chinh vao éng tuy.
+ Lén Gutta bang cay Ién ngang.
+ Pit con phu vao khoang trong duoc tao ra boi cay 1én, dung ciy lén tiép theo
dé len.
+ Lip lai nhiéu 1an dat va lén Gutta dén khi cy Ién chi con di duge 1/3 trén
ong tuy.
+ LAy bo Gutta-percha thira trong budng tuy sat dén miéng 6ng tay bang
nhiét.
+ Lén 1/3 trén dng tuy bang cay plugger da duoc ho néng.
- Pat va Ién Gutta céc ng tay con lai:
Lip lai cAc budc dit va Ién Gutta nhu da trinh by & trén 1an luot ¢ ting dng tay
con lai.
- Kiém tra két qua han hé thdng dng tiry bang Xquang.
3.6. Han phuc hoi than ring
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Han kin budng tuy va phuc hoi than rang bang vat liéu thich hop.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

1. Trong qué trinh diéu tri

- Thung san tiy: Han kin vi trf thung bang MTA, hodc Canxihydroxide, hoic GIC.

- Thung thanh dng tay: Han kin vi tri thang bang MTA, hoic Canxi hydroxide,hodc
GIC.

- Gay dung cy trong 6ng tiy: 1y dung cu gay.

2. Sau diéu trj

Viém quanh cudng ring: diéu tri viém quanh cudng.
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PHAU THUAT NOQI NHA CO CAT BO CHAN RANG VA
MOT PHAN THAN RANG

I. PAI CUONG
La k¥ thuat 14y bo chan rang bénh 1y khong c6 kha ning bao tdn sau diéu tri noi

nha ¢ rang nhiéu chan nham bao ton phén con lai cua rang da duoc diéu trj ndi nha

thanh cong.

Il. CHI PINH

- Ring 0 t0i loi bénh Iy d6 111 & mot chan ring ma khong thé diéu tri bao ton
duoc.

- Chan rang diéu tri noi nha khong thanh cong: gay hodc nut chan ring, éngtuy
tac hodc gy dung cu khdng lay ra dugc. ..

I1l. CHONG CHI PINH

- Ngudi bénh méc cac bénh toan than dang trong giai doan tién trién.

- Rang lung lay d¢ IlI.

- Véch xuong 6 rang khong dam bao cho su vitng chic ciia chan ring con lai.

IV. CHUAN BI

1. Nguwoithuc hién

Bac sy rang ham miit,

Tro thu.

2.  Phwong tién

2.1. Phuong tién va dung cu

- Ghé may ring

- Miii khoan kim cuong cac loai, miii khoan mé xuong
- B6 dung cu tiéu phau thuat trong miéng

2.2. Thude va vt liéu

- Thudc té:

- Thudc sat khuan

- Dung dich bom rtra

- Vat liéu cdm mau
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- Bong gac vo khuan
3. Ngwoi bénh
Nguoi bénh dugc giai thich va dong ¥ diéu tri.
4. Ho so bénh an
Hb so bénh 4n theo quy dinh.
V.CAC BUGC TIEN HANH
1. Kiém tra hé so bénh an
2. Kiém tra nguwoi bénh
Danh gia tinh trang toan than, tai chd va ring can diéu trj.
3. Cac bude ky thuat
- Gay té vung va tai chd.
- Tao vat niém mac mang xuong.
- B6c tach vat dé boc 10 xuong 6 rang.
- Boc 16 chan ring can cit: dung miii khoan ldy di phan xwong phia ngoai con lai ciia
chan rang can cat.
- Chia cat chan riang va phan than ring tuong tng: DUng miii khoan tru cat doc phan
than rang t6i ving ché chan rang.
- Dung bay hodc kim dé 1y than rang va chan ring.
- Dung miii khoan hoan thién lam nhin bé mit vira cit.
- Khau déng kin vat.
VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
- Chay mau: cam mau
- Nhiém triing: khang sinh toan than va vé sinh tai chd

- Tinh trang 6n dinh cta chan va than rang con lai.
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PHAU THUAT NHO RANG LAC CHO

I. PAI CUONG
- Ring lac chd c6 thé ngdm trong xwong hodc xuat hién trén cung ham nhung sai
vi tri. Trong bai nay chi dé cap t6i cac truong hop rang lac chd di moc.
- Rang lac chd thudng anh huéng téi tham my, kho kiém soat mang bam riang va
con la nguyén nhan gay 1éch lac riang va gay rdi loan khép céan.
Il. CHI PINH
- Ring lac chd khong c6 chi dinh nin chinh.
- Ring lac chd gy bién chung hodc c6 nguy co gay bién chimng.
111.CHONG CHI PINH
- Nguoi bénh c6 cac bénh toan than khdng cho phép phau thuat nho ring.
- Nguoi bénh dang ¢6 6 nhiém tring cap tinh trong khoang miéng.
IV.CHUAN BI
1. Nguoi thue hién
- Bac s Rang ham mat.
- Tro thu.
2. Phuong tién
1.1. Dung cu
- Ghé may nha khoa.
- Bo dung cu tiéu ph'flu thuat trong miéng.
1.2. Thube
- Thubc té.
- Thudc sat khuan.
- Dung dich bom rura.
- Vit liéu cAm mau.
- B6ng, gac vO khuan.
1.3. Ngudi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich va dong y diéu tri.
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1.4. Ho so bénh 4n

- Ho so bénh an theo quy dinh.

Phim Xquang X&c dinh tinh trang rang.
- Xét nghiém co ban.
V. CACBUOC TIEN HANH
1. Kiém tra hd so bénh an
2. Kiém tra nguwoi bénh
- Danh gia tinh trang toan than va tai chd.
3. Thuc hién k¥ thuat
- Satkhuan
- V6 cam: TUy trudng hop cu thé ma co thé gay té hodc gay mé.
- Phau thuat lay rang thira:
+ Tach nép niém mac va day chang quanh ring bang cay boc tach.
+ Dung bay tach chan ring v6i xuong 6 ring.
+ Dung kim thich hop 14y ring ra khoi 6 ring.
+ Kiém so4t huyét 6 ring.
+ Stra chita va tao hinh xuong 6 ring néu can.
+ Cam mau.
VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Trong khi lam tha thuit
- Sbc: diéu tri chéng sbc.
- Chay mau: Cam mau.
- Gay chan rang: 1ay chan ring.
- Sang chan rang lién ké&: Ty muc do c6 thé chi theo ddi hoic cb dinh.
2. Sau khi lam tha thuat
- Chay mau: Cam mau.

- Nhiém triing: dung khang sinh toan than va chim sdc tai chd.
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PHAU THUAT NHO RANG NGAM

l. PAI CUONG
- Ring ngam la ring khong moc ra dugc hodc 12 mot ring thira.
- Céc rang ngam cO thé la nguyén nhan cta nang than rang hoic cac bién
chirng khac.
. CHIPINH
- Ring ngam gay can trd c4c rang khac moc.
- Rang ngam gay léch lac ring phai nho dé nan chinh.
- Ring ngam c6 nang than ring.
- Ring ngam chén ép than kinh gay dau.
- Ring ngam gay tén thuong ring ké can.
- Ring ngam lac chd gy réi loan chirc nang.
I1l.  CHONG CHI PINH
- Nguoi bénh ¢6 cic bénh toan than khong cho phép phau thuat.
- Ngudi bénh dang c6 6 nhiém tring cip tinh trong khoang miéng.
IV. CHUAN BI
1. Ngwdi thue hién
- Bac si Rang ham mat.
- Tro thu.
2. Phwong tién
2.1. Dung cu
- Ghé may nha khoa.
- Bo dung cu tiéu phau thuat trong miéng.
2.2. Thudc va vt liéu
- Thudc t8.

Thudc sat khuan.

Dung dich bom rtra.

Vat liéu cdm mau..
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- Vat liéu ghép xuong

- Bong, gac vo khuan.

- Kim, chi khau.

2.3. Ngudi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich va dong y diéu tri.
2.4. Ho so bénh an

- HO so bénh &n theo quy dinh.

Phim Xquanguang xac dinh tinh trang ring ngam.
- Xét nghiém co ban.
V. CACBUOC TIEN HANH
1. Kiém tra ho so bénh an
2. Kiém tra nguoi bénh
- Panh gi4 tinh trang toan than, tai chd va ring can diéu tri.
3. Thuce hién ky thuat
- Sat khuan
- V6 cam: TUy trudong hop cu thé ma c6 thé gay té hodc gy mé.
- Phiu thuat ldy ring ngam:
+ Tao vat niém mac mang xuong thich hop dé mé xwong va ldy rang.
+ Mé xuong: ding dung cu thich hop mé xwong boc 16 ring ngam.
+ Chia cét rang ngam: ding mili khoan cit ring va chia tach chan rang dédé
dua rang ra khoi xwong ham néu can.
+ DUNng dung cy thich hop 14y rang va cic chan rang di chia tach ra khoixuong.
+ Kiém soat ving phau thuat.
+ Ghép xuong néu can.
+ Khau dong vat.
VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Trong khi lam thua thuéat
- Séc: diéu tri chdng sbc.

- Chay mau: Cam mau.
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- Tbn thwong xwong va c4c cdu tric 1an can: TUy ting trudong hop ma chon
giai phép diéu trj thich hop.

2. Sau khi lam tha thuiat

- Chay mau: Cam mau.

- Nhiém trung: dung khang sinh toan than va chim soc tai chd.
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PHAU THUAT NHO RANG KHON MQC LECH HAM TREN

I. PAI CUONG
Ring khon ham trén moc 1éch thudng khéng c6 chirc ning an nhai va con c6thé gay

ra cac bién ching. Vi vay khi xac dinh dugc rang khon moc 1éch thi nén nhd sém.
Il. CHI PINH

Rang khén ham trén moc 1éch.
I1l. CHONG CHI PINH
- Ngudi bénh c6 cac bénh toan than khong cho phép phau thuat nhé ring.
- Nguoi bénh dang c6 6 nhiém tring cap tinh trong khoang miéng.
IV. CHUAN BI
1. Nguoi thuce hién
- Bac sy Rang ham mat.
- Tro thu.
2. Phuong tién
2.1 Dung cu
- Ghé may nha khoa.
- B6 dung cu tiéu phﬁu thuat trong mi¢ng .
- B6 dung cu mo xuong.
- Kim bay thich hop
2.2 Thudc va vat liéu
- Thudc té: Loai c6 Adrenaline va khdng Adrenaline.
- Thude sat khuan
- Vat ligu cAm mau,
- Dung dich bom rtra.
- Bong gac vo khuan.
3. Ngudi bénh
Ngudi bénh duge giai thich va dong ¥ diéu tri

4. Ho so bénh an
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- Ho so bénh an theo quy dinh.

- Chup phim X-quang dé xac dinh murc d6 rang ket.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra ho so, bénh an.

2. Kiém tra nguwoi bénh

Danh gia tinh trang toan than, tai chd va riang can nho.
3. Thue hién ky thuat

- Sét khuan.

- Gy té tai chd, trong mot sb truong hop phdi hop gay té ving.
- Rach niém mac: trong mot ) truong hop can tao vat thi thuc hién theo cac bude
sau.

+ Rach niém mac nép niém mac.
+ BAc tach vat niém mac dé boc 10 ring.

- Lay ring ra khoi huyét 6 ring bang dung cu thich hop.
- Kiém soat huyét 6 rang.

- Khau déng phan mém trong truong hop c6 tao vat.

- Cin gac.
VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

1. Trong phiu thuat

- Sbc: Chong séc

- Chay mau: cdm mau.

2. Sau phiu thuat

- Chay mau: cdm mau.

- Nhiém trting: khang sinh toan than
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PHAU THUAT NHO RANG KHON MQC LECH CO CAT THAN,CHIA
CHAN RANG

I. PAI CUONG
Trong cac truong hop rang khon moc 1éch, thudng gip ring khon 1éch gancé than
rang bi ket dudi cd ring ham 16n lién k&. Vi vay phai cét than rang dé 1y rang ra khoi
huyét 6 rang va tranh ton thuong rang lién ké.
Truong hop chan riang di dang hodc nhiéu chan thi cAn phai cit va chia tach chan
rang 1ay hét chan rang ra khoi huyét 6 ring.
Il. CHI PINH
Riang khon moc léch c6 phan than ring bi ket dudi than ring lién ké va ring ¢
nhiéu chan hoic chan di dang.
I1l. CHONG CHI PINH
- Ngudi bénh c6 cac bénh toan than khong cho phép phau thuat nho rang.
- Ngudi bénh dang ¢ 6 nhiém tring cap tinh trong khoang miéng.
IV. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
- Bac sy Rang ham mat
- Tro thu nha khoa.
2. Phuong tién
2.1 Dung cu
- Ghé may nha khoa.
- B6 dung cu tiéu phau thuat trong miéng.
- B6 dung cu mo xuong
- B6 dung cu cit rang.
- Kim bay thich hop
2.2 Thudc va vat liéu
- Thudc té: Loai c6 Adrenaline va khdng Adrenaline.
- Thudc sat khuan

- Vat liéu cdm mau.
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- Kim va chi khau.

- Dung dich bom rura.

- Bong gac vo khuan

3. Ngudi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich va dong y diéu tri

4. Ho so bénh an

- Ho so bénh an theo quy dinh.

- Chup phim X-quang dé x4c dinh mirc do ring ket.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an

2. Kiém tra nguoi bénh

Panh gia tinh trang toan than, tai chd va ring can nh.

3. Thuec hién ky thuit

- Sét khuan.

- Gay té tai chd, trong mot sb truong hop phdi hop gay té ving.

- Rach niém mac: trong mot s6 truong hop can tao vat thi thuc hién theo cacbudc
sau.
+ Rach niém mac mang xuong.
+ BGc tach vat niém mac dé boc 10 ving xuong o rang

- Mé xuong: Trong mdt s6 truong hop can md xuong, dung miii khoan mé
xuong O ring boc 16 phan than ring cat bo.

- Cat than rang: DUng mili khoan cat ngang qua co ring hodc than ring dé laybo
phan than ring sao cho phan con lai c6 thé 1y dé dang ra khoi 6 ring.

- Lay phan than ra khoi huyét 0 rang.

- Cit va chia tach chén rang.

- Lay phan chan rang ra khoi huyét 6 ring bang dung cy thich hop.

- Kiém soat huyét 6 rang.

- Khau déng phan mém trong truong hop 0 tao vat.

- Cin gac.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
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1. Trong phiu thuat
- Sbc: Chong sdc

- Chay mau: cdm mau.
2. Sau phau thuat

- Chay mau: cdm mau.

- Nhiém tring: khang sinh toan than.
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PHAU THUAT PIEU TRI PA CHAN THUONG VUNG HAM MAT

I. PAI CUONG
La k§ thudt diéu tri bang phiu thuat d6i voi nhirng ngudi bénh bi da chin thuong
ving ham mit nguyén nhan tai nan giao thong, tai nan lao dong... Pay 1a k¥ thuat phau
thuat phtrc hop bao gdm diéu tri vét throng phan mém, giy xwong ham trén, gay xuong
ham dudi. ..
Il. CHI PINH
Da chin thuong ving ham mat
I1l. CHONG CHI PINH
Bénh toan than khéng cho phép gay mé va phau thuat
IV. CHUAN BI
1. Nguoi thuce hién
- Bé&c sy Rang ham mit d3 duoc dao tao vé chin thwong chinh hinh ham mit hodc
phau thuat ham mit.
- Kip phiu thuat.
- Kip gay mé.
2. Phuwong tién va dung cu
2.1. Dung cu:
- B0 phau thut phan mém.
- B0 phau thuat xuong.

2.2 Phuong tién va thudc:

Kim chi khau

Nep vit két hop xuwong.
Chi thép...

- Cung Tigeursted.
- Vit neo chan...
- Thudc gay té co6 Adrenalin. ..

3. Ngudi bénh
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Ngudi bénh va/ hodc ngudi giam ho duoc giai thich va dong y diéu tri
4. Ho so bénh an
- Ho so bénh &n theo quy dinh.
- Phim Xquang: Panorama, mit thang, blondeau, hirtz, CT scanner, conbeamCT...
xé4c dinh tén thuong xwong.
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Kiém tra d6i chiéu hd so
2. Kiém tra ngwoi bénh: Panh gié tinh trang todn than va tai chd ctia ngudibénh.
3. Cac budre thuwe hién quy trinh
3.1. Sat khuan
3.2 VO cam: Gay mé ndi khi quan.
3.3 Thuc hién theo cac quy trinh tly theo cé&c ton thuong:
- Budc cung Tigeursted hodc cac nit Ivy hodc dit vit neo chian hai ham dé cddinh
hai ham dung khdp cén.
- Két hop xwong ham trén (néu co)

Két hop xuong gd ma, cung tiép (néu co)

Két hop xwong ham dudi (néu co)

Phau thuét diéu tri c4c vét thuong phan mém (néu co). ..
V1. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Trong phiu thuit
Chay mau: Cam mau.
2. Sau phau thuat
- Chay mau: cam mau
- Tu mau: Léy mau tu.
- Nhiém trung; Diéu tri khang sinh toan than va chiam soc vét thuong tai

cho.
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PIEU TRI VET THUONG PHAN MEM VUNG HAM MAT COTHIEU
HONG TO CHUC

I. PAI CUONG
La k¥ thuét diéu trj tao hinh déng khuyét héng phin mém ving ham mit do
chén thuong.
Il. CHIPINH
Khuyét hong phin mém ham mait do chén thuong.
I1l. CHONG CHI PINH
Tinh trang toan than khong cho phép diéu tri
IV. CHUAN BI
1. Nguwoi thuc hién
- Bac sy Riang ham mat da dao tao vé phiu thuat ham mat.
- Kip phau thuat.
- Kip gay mé.
2. Phuong tién
2.1. Phuong tién va dung cu
- Bo dungcu phﬁu thuat phf?ln mém.
-  Bom, kim tiém....
2.2. Thubc va vat liéu
- Thudc té.
- Kim, chi khau....
3. Ngudibénh
Nguoi bénh va/hodc ngudi giam ho duoc giai thich va dong y phau thuat
4. HO so bénh an
H6 so bénh an theo quy dinh.
V.  CACBUOC TIEN HANH

1. Kiém tra hd so bénh an
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2. Kiém tra nguwoi bénh: danh gia tinh trang toan than va tai chd.

3. Thuc hién k¥ thuat
3.1 Sat khuan
3.2 V6 cam: Gay té hoac gay mé ndi khi quan.
3.3 Sira soan viing khuyét hong
- Cit loc cac mép khuyét hong.
- LAy bo triét dé cac di vit.
- Dung dung cu thich hop sira soan bé mit cac thanh va nén khuyét hong.
- Rira sach bang nudc mudi sinh 1y.
- Cam mau.
3.4 Tao hinh dong kin khuyét hong
- Panh gia tinh trang khuyét hong.
- Lira chon phuong phap tao hinh dong kin khuyét hong:
+ Téch bdc va khau dong tai chd.
+ Dung vat tai chd.
+ Dung vat tu do.
- Tao hinh déng kin khuyét hong bang 1 trong 3 phuong phép trén hodc phbihop.

- Bing vo khuan.

V1. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Trong phiu thuit

Chay mau: Cam mau.

2. Sau phau thuat

- Chay méu: Cam mau.

Ty mau: Lay mau tu.

Nhiém trting: khang sinh toan than va cham soc tai chd.
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PIEU TRI VET THUONG PHAN MEM VUNG HAM MAT
KHONG THIEU HONG TO CHUC

I. PAI CUONG

La k¥ thuat diéu tri phuc hdi cac ton thuong mé mém ving ham matdo
chén thuong.
Il. CHI PINH

Vét thuong phan mém ham mat

I1l. CHONG CHI PINH

Tinh trang toan than khong cho phép diéu tri
IV. CHUAN BI
1. Ngudithue hién
- Béc sy Riang ham mat di dao tao vé Phau thuat ham miit.
- Kip phau thuat.
- Kip gay mé.
2. Phuong tién
2.1.  Phuong ti¢n va dung cu
- B0 dung cu phau thuat phﬁn mém.
- Bom, kim tiém....
2.2.  Thudc va vat li¢u

- Thudc té.

Nudce mudi sinh 1y, dung dich 6xy gia 3 thé tich...
Kim, chi khau....

3. Nguoibénh
Nguoi bénh va/hodc ngudi giam ho duge giai thich va dong y phEu thuat.
4. HO so bénh an
Hb so bénh &n theo quy dinh.
V. CAC BUOC TIEN HANH
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1. Kiém tra ho so bénh 4n

2. Kiém tra ngudi bénh: Danh gié tinh trang toan than va tai chd.
3. Thue hién ky thuat

3.1 Sét khuan

3.2 V6 cam: Gay té hoac gay mé ndi khi quan.

3.3 Lam sach vét thuong

- Lam sach vét thuong bang nudc mudi sinh 1y.

- Dung dung cy thich hop 1dy bo di vét néu co.

3.4 Stra soan vét thuong

- Cit loc tiét kiém mép vét thuong.

- (it loc tiét kiém cac mo dap nat.

- Bom rira vét thuong.

3.5 Khau dong vét thuong

Vét thuong dung dap, xay xat khdng rach da thi khong can khau.

- Vét thuong rach da va dudi da: khau dong 1 16p.
- Vét thuong sau:

+ Cam mAu.

+ Khau déng céc 16p theo gidi phau.

- Vét thuong c6 ton thuong mach mau, tuyén nude bot. ..:

+ Cam mau.
+ Khau phuc hdi nhu mé tuyén va bao tuyén....
+ Dat dan luu néu can
+ Khau déng céc 16p theo gidi phau.
3.6 Bing vét thuong
- Phu 1 16p md khang sinh
- Dit bang v6 khuan
VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
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1. Trong qua trinh diéu tri
Chay mau: Cam mau.
2. Sau qua trinh diéu tri
- Chay mau: Cam mau.
- Tu mau: Ly méu tu.

- Nhiém tring: Khang sinh toan than va chim soc tai chd.
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CO PINH TAM THOI SO CUU GAY XUONG HAM

I. PAI CUONG
La k¥ thuét diéu tri so ciru ban dau cho ngudi bénh bi giy xwong ham nhim han
ché chay mau, tranh choang do dau... dwa ngudi bénh ra khoi tinh trang cip ciru, tao
diéu kién thuan lgi cho giai doan diéu tri tiép theo bang cach cb dinh tam thoi xwong
gay.
Il. CHI PINH
Gay xwong ham do chén thuong.
I1l. CHONG CHI PINH
Khong cd chong chi dinh tuyét doi

IV. CHUAN BI
1. Nguoi thuc hién

- Bé&c sy Rang ham mat.

- Tro tha.
2. Phwong tién va dung cu
2.1. Phuong tién va thudc:

- Thudc té.

- Chi thép.

- Bang cudn va gac V0 trung...
2.2. Dung cuy:

- Kim (pince) budc chi thép.

- Kéo cit chi thép...
3. Ngudibénh

Nguoi bénh hodc /va ngudi giam ho duogce giai thich va dong ¥ diéu tri
4. HO so bénh 4n
H6 so bénh an theo quy dinh.

V.CACBUOC TIEN HANH

1. Kiém tra ddi chiéu ho so bénh an.
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2. Kiém tra ngudi bénh: Panh gié tinh trang toan than va tai chd.

3. Cac budce thwe hién quy trinh.

VI.

3.1. Sat khuén.

3.2. VO cam: Gay té tai chd viing giy xuong

3.3. Thuc hién cac budc k¥ thuat:

- Pit nguoi bénh nam nghiéng dau.

- Léy hodc hit sach méu va dich tiét trong miéng.

- Dung tay hoic dung cu thich hop nén chinh hai dau xwong gay vé vi trigiai
phau.

- Dung chi thép budc lién két, cb dinh cAc ring hai bén dau duong gay.

- Bing cb dinh cim-dinh bang bang va gac v tring.

- Theo dbi c4c diu hiéu song

- Khi nguoi bénh 6n dinh chuyén diéu tri chuyén khoa.

THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

Chay mau: cdm mau.
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PHAU THUAT TAO PUONG DAN TRONG MIENG
PIEU TRI RO TUYEN NUGC BOT MANG TAI

I. PAI CUONG
RO tuyén nuéc bot mang tai 14 ton thuong gip sau chan thuong hodc sau phiu
thuat ving mang tai lam rach, dt éng tuyén hodc tén thuong nhu mé tuyén.
Il. CHI PINH
RO tuyén nudc bot mang tai
I1l. CHONG CHI PINH
Tinh trang toan than khong cho phép phau thuat
IV.CHUAN BI.
1. Nguoi thuce hién
- Phiu thuat vién di dugc dao tao v& phau thuat Ham mat
- Kip phau thuat
2. Phuwong tién
Bo phau thuat phin mém
3. Nguwoibénh
Nguoi bénh va/hodc ngudi giam ho dugc giai thich va dong v diéu tri
4. HO so bénh an
H6 so bénh an theo quy dinh.
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Kiém tra hd so
2. Kiém tra nguoi bénh
3. Vo cam:gay mé noi khi quan.
4. Thye hién k¥ thuit
- S4t khuan ving phau thuat.
- Rach niém mac ma tuong ing Rang ham 16n thir nhét va tha hai ham trén.
- Dung kep Kocher ludn qua dudng rach niém mac dén chd do nuéc bot.

- Ludn 1 6ng dan luu theo kep Kocher dan luu nuée bot vao khoang miéng.
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- C6 dinh 6ng dan lvu va luu gitt dng dan luu.
- Pong duong ro ngoai da
- Rut dan luu sau 1 thang.

V1. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

1. Trong phéu thuat

Chay mau: cam mau bang dao di¢n.

2. Sau phiu thuat

- Chay mau: cdm mau.

- Nhiém trang: chidm SOc tai chd vét mé va diéu tri khang sinh toan than.

68



PHAU THUAT MO XOANG HAM PE LAY
CHOP RANG HOAC RANG NGAM

I. PAI CUONG

Phéu thuit mé xoang ham 13 phiu thuit mé mit trude cua xoang ham dé 14y cac
chop ring va ring ngdm nam trong xoang 1a nguyén nhin gay viém xoang.
Il. CHI PINH

- Viém xoang ham man tinh do ring ngam
- Chop rang , chan rang hoac rang lot vao trong xoang

I1l. CHONG CHI PINH
Tinh trang toan than va tai chdé khéng cho phép.
IV.CHUAN BI
1. Nguoi thye hién
- Phiu thuat vién di dugc dao tao vé phau thuat Ham mat
- Kip phau thuat
2. Phuwong tién
B6 phiu thuat phan xuong va may khoan chuyén dung.
3. Nguoibénh
Nguoi bénh va/hodc nguoi giam ho duoc giai thich va dong Y diéu tri.
4. HO so bénh an
- HO so bénh 4n theo quy dinh.
- Film Xquang xac dinh vi tri rang hoac chop rang trong xoang.
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Kiém tra hd so
2. Kiém tra nguoi bénh
3. VO cam: gy mé noi khi quan

4. Thye hién ky thuat
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- Rach niém mac: Rach niém mac ngéach tién dinh ham trén vat hinh thang tir rang
nanh dén ring ham 16n thr nhét.
- Boéc tach vat niém mac: Dung dung cu thich hop tdch niém mac mang xuwong, boc
16 mat truée xoang ham. Luu y khéng 1am tén thwong than kinhduéi 6 mat
- M cira s6 thanh truéc xoang ham: Dung khoan cat xwong thanh truée xoang véi
kich thude 2x3cm.
- LAy chép ring hoic ring ra khoi xoang:
+ X&c dinh vi tri chép rang, chan ring hodc ring ngam trong xoang.
+ Dung dung cu thich hop 1dy chép ring, chan ring hodc ring ngam rakhoi
xoang
- Bom rira Xx0ang bang nudc mudi sinh 1y.
- Trudng hop niém mac xoang thoai hoa,viém nhiém ning s& ldy toan boniém
mac xoang va dan luu xoang qua ngach miii dudi cling bén.
- Khau déng niém mac ngach tién dinh
- Kiém soét huyét 6 rang va khau dong kin huyét 6 ring bang vat niém mactai
chd.
VI.THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Trong phiu thuat

Chay mau: cam mau
2. Sau phiu thuat
- Chay mau: Cam mau

- Nhiém khuan: Diéu tri khang sinh toan than va cham s6c vét mo tai chd.

70



PHAU THUAT PIEU TRI VIEM XOANG HAM DO RANG

|. PAI CUONG
Viém xoang ham 13 bénh 1y do nhiéu nguyén nhan gy ra, trong d6 c6 nguyén
nhan do rang.
PhAu thuat diéu tri viém xoang ham do ring 13 k¥ thuat mé xoang dé liy bo toan
b niém mac xoang ham da bi viém nhiém, kiém soat xoang ham va dat dan luu. Trong
mot sb truong hop ¢ thé phai xtr Iy ring nguyén nhan.
Il. CHI PINH
Viém xoang ham man tinh do rang.
I11. CHONG CHI PINH
Tinh trang toan than va tai chd khéng cho phép
IV. CHUAN BI
1. Nguoi thye hién
- Phiu thuat vién di dugc dao tao vé& phau thuat ham mit
- Kip phau thuat
2. Phwong tién
Bo phau thuat phan xwong va may khoan chuyén dung
3. Nguoibénh
- Nguoi bénh va/hodc ngudi gidm ho duogc giai thich va déng ¥ diéu tri.
- Trong mot sb trudng hop phai diéu tri ndi nha ring nguyén nhan trudc phiu
thuat.
4. HO so bénh an
- Ho so bénh an ho so bénh an theo quy dinh.
- Film Xquang danh gi4 tinh trang xoang va rang nguyén nhan.
V.CAC BUOC TIEN HANH
1.Kiém tra ho so
2.Kiém tra ngudi bénh
3.V0 cam: gay mé noi khi quan

4. Thye hién k§ thuat
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VI.

- Rach niém mac: Rach niém mac ngéach tién dinh ham trén vat hinh thang tir rang
nanh dén ring ham 16n thir nhat.
- Boéc tach vat niém mac: Dung dung cu thich hop tdch niém mac mang xuong, boc
16 mit trudc xoang ham. Luu ¥ khong lam ton thuong than kinh dudi 6 mat
- M cira s6 thanh truéc xoang ham: Dung khoan cat xwong thanh truée xoang véi
kich thudc 2x3cm.
- Lay toan bd niém mac xoang ham: Dung dung cu thich hop boc tach iy bo toan
bd niém mac xoang ham
- Trudng hop can thiét thi xu 1y ring nguyén nhan:
+ Nao cuéng rang
+ Cat cudng ring
+ Nho rang.
- Bom rira x0ang bang nudc mudi sinh 1y.
- Dan lvu xo0ang qua ngach mili dudi cung bén.
- Khau déng niém mac ngéch tién dinh
THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
Trong phéu thuat
Chay mau: cam mau
Sau phéu thuit

- Chay mau: Cam mau

- Nhiém khuan: Piéu tri khang sinh toan than va cham soc vét mo tai chd.
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TRAT KHOP THAI DUGNG HAM

C6 nhiéu thé:

- Sai khép don gian.

- Sai khép khong ndn dugc.

- Sai khdp tdi phat.

Trong pham vi cAp cifu, chiing tdi chi @& cAp d&n thé bénh sai khdp don gidn ra
trude.

A. Nguyén nhan.

- Thudng gip sau khi ha miéng to qua do ngdp, cudi, ndn hoic nhd ring khon
hodc do hd miéng to khi thim khdm trong miéng, soi hong, soi thanh quan.

- ThuGng gidp G phu nif va ngudi gia.

B. Gidi phdu bénh:

- Lbi cdu di qué 16i cii cung gd m4 va khong 1ui lai dudc nita.

- Mdm vet c6 thé bi chet vao xuong m4.

- Sun khép: Sun khép di chuyén theo 16i ciu.

- Day chiing 2 bén binh thudng. Diy chiing sau bi cing thing.

- Bao khép khong bi ton thuong.

C. Lam sang.

a. Sai khop 2 bén:

- Nudc bot chdy nhiéu.

- Nudt, nhai, phat 4m khoé.

- Lom & trude g& hinh tai, 16i cAu niim 16i 1én & phia trude, khong ct dong.

- XHD bi d?i’y ra truGc, ma hop.

b. Sai khdp 1 bén.

- Ham 1éch vé bén lanh (d4u hiéu cin ban).

- M4 phia bén lanh bi I6m,

- M4 phia bén sai khép cing.

- Lom & phia sai khép, trude gid hinh tai va 16i cAu 16i 1én, khong clr dong.

D. XQ: Parma, ham chéch, toan cidnh

E. Chan doan phéan biét:

- Sai khép ra trude: ham I&éch vé phia bén lanh.

- Gay ham: Ham l€éch bén gay.

- Dinh khép THD mét bén: ham léch vé phia bén dinh khép nhung bénh ti€n trién
lau.

- Gay dudi 161 ciu cao: Ldi ciu c6 thé cling bi ddy ra trude va vao trong nhung
khong ctr dong trong liic hd va ngdm miéng.

F. Nin sai khép.
1. C6 thé phéng b€ véi Novocain 1% bing cdch tiém 2ml vao 16m trude gid binh
tai.
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2. Bénh nhan ngdi trén gh€& chita ring hoic mot gh& thdp hon, dau tua that chic
ra sau. BS dung tru6c mdt bénh nhin, hai chan dang ra, dit 2 ngén tay cdi 1€n mat nhai
ring ham, cdc ngén khdc gitt bd dusi xuong ham dudi (4n gac vao ngén tay cho dd dau).

3. An manh ham dudi xuong thap, trong vai phiit &€ thing dugc sic co clia cic cd
1én, va khi 4y, 10i cau s& xudng thap dudi 16i cau thdi duong clia xuong cung gd ma.

4. Khi thdy ring ham di tut xuéng d&€n mic can thiét thi ddy ham ra sau. Ldi ciu
c6 thé trd lai vi tri ci nhd da tranh dugc 16i ciu thai duong. Khép cdn trd lai binh thudng.

* Né&u sau khép 2 bén, 1an lude nin mot bén trude rdi nin phia bén kia sau
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NAN SAI KHOP THAI DUONG HAM

|. PAI CUONG
La k¥ thuat diéu tri nham tai lap lai méi quan binh thuong giira 16i cauxuong
ham dudi véi hdm khép cia xuong thai duong
Il. CHI PINH
Sai khép thai duong ham
I1l. CHONG CHI PINH
Khdng co
IV. CHUAN BI
1. Nguoi thuc hién
- Phau thuat vién: BAc s§ ring ham mit
- Kip phau thuat.
2. Phuong tién
2.1. Phuong tién va dung cu. Ghé
ngéi co tua lung, tua dau
2.2. Thubc va vit ligu
- Bang chun
- Gac v0 khuan
- Thube té....
3. Ngudibénh
Nguoi bénh va/ hoic ngudi gidm ho dugce giai thich va dong y diéu tri
4. HO so bénh an
Hb so bénh an theo quy dinh.
V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Kiém tra hd so bénh an
2. Kiém tra nguwoi bénh
Dénh gi4 tinh trang toan than va tai chd
3. Cac budre ky thuit
3.1 Sat khuan.
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3.2. Chuan bj ngudi bénh:
- Dé ngudi bénh ngdi trén ghé thip, dau-lung thiang, twa chic hodc dugc giitchic.
- Bac si ding trude ngudi bénh.
- X0a nan vung co can hai bén.
3.3. Nan khép thai duong ham:
- Nén cé hai bén mot lan:

+ B4c si dat hai ngon tay céi co quan gac 18n trén mat nhai cac rang ham,ham
dudi, cac ngon tay con lai gitr chat géc ham va bo dudi canh ngang.

+ DUNg strc 4n manh hai ngon tay cai 1én mat rang ha 16i cau xudng thap,sau do
day ham ra sau dé dua 10i cau vé dang vi tri trong hdm khop thai duong.
- Nin tirng bén mot:

+ DUng ca hai ngon tay cai quan gac dit 1én mit nhai rang ham mot bén.
Cac ngon tay con lai gitt chat bo dudi canh ngang.

+ DUNg strc 4n manh hai ngon tay cai 1én mat ring ha 16i cau xudng thap,sau do
day ham ra sau dé dua 16i cau vé dang vi tri.

+ Khi mot bén d3 vao khép can giit chic va tiép tuc diy cam sang bén kia va ra
sau, 10i cau sé& tro vé vi tri cii d& dang.
3.4. C6 dinh ham dusi:
- Dung bang chun bang cam — dinh dé ¢6 dinh ham dudi.
- C6 dinh trong thoi gian 1 tuan.
VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

Trong khi Iam thi thuit: Choang do dau: tam dimg va diéu tri chéng choéang.
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CHAY MAU SAU NHO RANG

L3 mot tai bi€n kha thudng gip sau nhd ring c6 thé chia 1am 2 loai:

Chay mau ngay sau khi nhd ring.

Chay mau vai gid sau hay vai ngay sau nhé ring.

A. Chan doan:

1. Laim sang:

M4u van ti€p tuc ri ri chdy hoic c6 thé thiy rd mot voi mau nhd ctia mot dong
mach. Khi nhd nudc bot thdy c6 mau, cin chiit bong gac thi b6t nhung khi bd gac ra,
mdu lai ti€p tuc chdy.

a. Tai ché:

- Do sé6t chan ring, mdnh xuong vd, chat trdm nhitng di vat khac (voi, ring ...)

+ Do rdch nudu, trang thdi viém cAp hay min clia ring di nhd.

+ Do dung 1udi d4 vao 6 ring, cit gon khong dd thdi gian.

+ Do nhét mudi vao & ring, ding tim xia.

b. Toan than:

+ Bénh nhan dang dudc diéu tri v6i thudc chdng ddong mau hoic nhitng thudc
lam tc ch€ sy ngung tap cda tiéu ciu.

+ C4c loai sOt phat ban.

+ Bénh CHA.

+ Cdc bénh vé mau: Hemophili, gidm ti€u cau.

2. Can ldm sang:

a.Xét nghiém::

-TS

- Tiéu cau ( )

-TQ

- aPTT

b. X quang: Can chép, chéch nghiéng, toan cdnh.

B. PIEU TRI:

1. Diéu tri diic hiéu:

- Trong chdy m4u sau nhd ring, ta phai luén ludn tim ki€m mot trong nhitng
nguyén nhin tai chd k& trén trudc khi nghi t6i modt y&u to toan than.

- Piéu tri tai chd 13 chli yé&u, cin thi€t va thong thudng 1a da.

- Chup film tia X d€ tim xem con sé6t chan ring hoic manh xuong & ring giy
con s6t hoidc td chiic hat & viing quanh chép ring di nhd.

- Xem lai & ring.
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+ Gay té
+ LAy hét cuc mdu dong ci.
+ Bom rifa nao thit sach d ring, nao bd chin ring gy con s6t manh xuong
§ ring bi gay hoic td chifc hat.
+ Tham kho 6 ring.

- bit Spongene vio 6 ring va trén cing mot miéng gac bdo bénh nhin cin chit
khodng 30 phit.

- Theo doi1 bénh nhan 1 gid sau khi can thi€p.

2. Piéu tri hd trg:

- Dicynon.

- Vitamin K1

3. Piéu tri bién chifng.

- N&u khong c6 két qua, sau khi nao sach 6 ring, ding bac rong ¢ Smm vo triing
hoic tdim Idoform, nhét tirng 16p vao 6 ring, nhét siu xudng tin ddy 6 ring hoic cho
cén gac lén trén hoiic khau kin 5 ring lai roi cin cuc gac 1én trén.

- N&u bénh nhan vin bi chdy mdu, ¢6 thé do rdi loan vai y&u t& dong miu trong
cd thé.

Trong trudng hdp nay can phdi hdp véi bdc siy hodc chuyén vién huyét hoc dé
diéu tri.

C. THEO DOI VA TAI KHAM:

- Diin bénh nhan né€u con chdy mau thi quay trd lai.

- Va hen t4i khdm trong nhitng trudng hop chdy mdu trim trong.
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PAU DAY THAN KINH V

Thudng gip & phu nif trén 40 tudi.

A.Lam sang:

- Pau bat ngd: Dit doi, rat ngidn, khéi hodn toan, con dau nhu dao dam, dién giat.
Pau dit doi dén ndi bénh nhan ngdi im ling, 6m nita mit. Pau tir 15s gidy dén 1 phiit.
Sau con dau trd lai binh thudng.

- Khi sdp hét con dau: c6 su tham gia cda day than kinh VII va giao cdm.

Céc cd vanh moi, cd mi mit giat, it khi toan bo ¢d nita mit. Tém lai con dau qua
3 giai doan: cdm gidc ddy V, van dong diay VII va giao cam.

- Con dau ludn bit dau tir mot diém ngoai vi clia mot trong 3 nhanh ctia day than
kinh V.

- Con dau do kich thich: Ho, lanh, cham phdi mot viing & da hodc niém mac.

- Khong c6 triéu chitng khach quan: An vao cdc di€m Walleix khong thiy dau.

B. Piéu tri:

a. Can trdnh:

- Dung thudc gidm dau gdy nghién.

- Nhé ring theo yéu cAu bénh nhan.

b. Thudc:

- Tegretol 200mg (400-600mg/ngay).

- Cham ctu.

- Tiém ngdm & di€m khdi phdt dau hodc cdc nhdnh ngoai vi clia diy véi
Novocain 1% ho#c & thin diy than kinh.

- N€u niing, c6 thé tiém con vio phan ngoai vi (cdc diy dudi & mit, cim gai
Spix) c6 tic dung nhung khong bén.

- That bai: Nghi dén phudng phdp phiu thuit.
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THUNG XOANG HAM SAU NHO RANG

Do trugt tay khi nay manh qud hoic do thi€u diém tua, do nao xuong 6 ring da
bi viém hoic do xoang to qua dé du phong can chup X Quang truc khi nhd nhitng ring
¢61 nho hoic 16n c6 nghi ngd.

1. Laim sang:

- Thim do 6 ring d3 nhé v6i mot que dau ti x& di sdu tir 4-6cm vio trong Xxuong
ham. Chid y phin biét vdi nang ring (s& chdy nuSc vang chanh, cé tinh thé Cholesterol
hodc mu).

- Bénh nhin c6 cdm gidc c6 khong khi va nudc vao trong & ring va chdy mau
miii vé phia bi thiing. Hoiic n€u bét miii va thd manh, khong khi sé ra theo 6 ring, c6
ti€ng kéu rit nhd.

2. XQuang: Can ch6p, Blondeau

3. X1t tri: C6 2 trudng hgp.

a. Néu xoang ham lanh:

* Néu rdng trude khi nhd khéng bi nhiém tring:

- Can tranh:

+ Bit miii va thd manh s& lAm nhiém tring xoang ham 13 16 thiing to hon.

+ Hi miii manh, khong xtc miéng manh it nhit 7 ngay.

+ Nao 6 ring.

+ Nhét gac trong 6 ring.

- Can lam:

+ Khau kin 16 thiing: Tdch béc vat viém mac nu6u dé che kin vét thuong.

+ Khang sinh 5-7 ngay.

+ Nhd thudc sit tring miii, hau.

* Néu dng trude khi nhé cé bi nhiém tring:

- Khong khau nuéu, dit vao § ring vao vién Penicilin — Thrombin — Gelactin.

- Khiang sinh 5 -7 ngay.

- Nh6 nhitng ring nhiém trung & 1an cin.

b. Néu xoang ham da bi nhiém tring:

N&u bénh nhan khong bi€t xoang c¢6 bi nhiém triing hay khong, khi 4y khong thé
chup tia X hoic choc do d€ chdn dodn dugc nita ma phdi x{ tri nhu xoang di bi nhiém
trung.

* Xk tri:

- Bit vai vién Penicilin — Thrombin — Gelactin. Khau kin & ring.

- X6ng miii, v€ sinh mii.

- Khiang sinh 5 -7 ngay.

Né&u sau 8-10 ngay, 18 thliing van con, phai chd 1-2 thdng sau dé.
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+ Né&u xoang khong nhiém trung: Ding phuong phdp tao hinh cdc hat niém mac
dé che kin 18 thiing.
+ Né&u xoang vin con nhiém tring: Piéu tri d€ gidm b6t mi, nao xoang.
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VIEM TUY RANG CAP

1. Laim sang:

- Pau ty nhién, ting 1én do nhitng nguyén nhin Iam cuong tu mau nhu: tu th€
nim, dau vé dém, lam viéc ning nhoc.

- Kich thich vuing dau.

- Con dau cit ddu nhanh, dit doi, lan cdc ring k& can hodc viing phin bd clia day
than kinh V.

- Con dau kém theo cdc dau hiéu clia than kinh giao cdAm nhu: dé mit, chdu nude
mait, mii.

- Kham thdy ¢c6 mdt R ¢6 18 sdu hoidc c6 nido chup kim loai, hodc da tram.

- Pau khi g6 ngang khong dau khi gé doc.

2. X Quang: Can chép

3. X1t tri:

- Biit Arsenic va 14y tuy sau vaingy.

- L&y tuy ngay sau khi gdy té tai chd (thudng 4p dung cho ring 1 chan).
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VIEEM NHIEM TUYEN NUGC BQT DO SOI
Séi tuyén dudi ham chi€m 85%, tuyén mang tai 10%, tuyén dudi ham 5%.
SOI DUGI HAM

Thudng gip & 6ng Wharton, § nam va & nit, bt ky Ita tudi ndo.

I. Lam sang: S4i dudi ham trim ling mot thdi gian dan dan biéu 16 bing triéu
chitng bit nuc bot va nhiém khuin.

- Thodt vi nuéc bot.

- Con dau nudc bot: “giita bita An bénh nhan thdy dau chéi & 1udi, san miéng,
thay phdng to, nhanh viing trén xuong méng diy cao niém mac dudi ludi, dau diu din
va hét khi tong dugc mot tia nudc bot ra khdi 16 ong.

- Tuyé&n dudi ham sung phdng to, 16 dng Wharton né d3. Go doc 6ng Wharton
do1i khi tha'y séi. Vudt doc dng Wharton doi khi ¢c6 mii chdy ra.

- Nhiém khuén:

+ Viém tdy viing san miéng.

+ Viém tuy&€n dudi ham diéu tri khang sinh triéu chiing gidm din c6 thé din t6i
viém man.

II. Chan dodn:

- Tién st dung con thodt vi va con dau nudc bot, viém xo tuyén dudi ham hodc
Phlegmon san mi€éng.

- Choc kim vao dung soi.

- XQ: Tu th& Belot thdy sdi Wharton & phan trudc, tu thé€ Bonneau thdy sdi &
tuyé&n va phan sau 6ng Wharton. XQ tuy&n dudi him c6 bom thudc cdn quang.

- SA: Ving tuyén

II1. Chan do4n khic:

- Thodi vi va con dau nuGc bot >< phan xa din 6ng.
- Viém 6ng, quanh 6ng Wharton >< viém tdy Ludwing.
- Viém tuyé€n dudi hAm man >< viém quanh hach do lao.

IV. Piéu tri: Vé sinh ring miéng tot, ding khang sinh néu ¢6 viém nhiém.

1. S6i & 6ng Wharton: S3i nhé dung thudc 1gi ti€t nude bot, phau thuit theo dudng
trong miéng: kep cd dinh séi, rach ngang hoidc doc dng 14y sdi khong can khau phuc
hoi.

2. S3i & sdu dau tuyén hoic trong tuyén: Khé 14y qua dudng trong miéng doi khi
phdi duing dudng ngoai da. Cit bd tuyé&n dudi ham khi khong con kha ning diéu tri phuc
hdi bdo tdn chifc ning: tuy&n viém nhiém nhi€u 1an va xo hod rd rang thi cit bo.
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CHUYEN KHOA MAT

Bs.Tran Vin Nhon
Bs. Lé Van Dao
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PHAC PO PIEU TRI BENH UMI MAT
I. Tri€éu chirng;
1. Chua quan:
— Com, x0n, vuong do u cha vao mét.
— U 16n nhanh gy mat thAim m§.
— Poi khi chay mau hodc dich tiét.
2. Khéach quan:
— Kich thudc u.
— Tinh chat: bd, mau sac, do dinh, bé mit tron lang hay 1ui sui 16 loét, d& gay chay mau,
dan mao mach.
— Mat do u: chic, mém, cung, x0 chai...
— Mat mot ving 16ng mi hay b mi bi xoa.
I1. Chan déan phin biét;
— N6t viém hodc mang viém.
— D1 ing.
— Phi dai tuyén.
I11. Nguyén nhan:
— Bam sinh.
— Kich thich co hoc hodc hoa chét.
— Loan san hoac viém man tinh.
IV. Cén lam sang:
— Cong thirc méau.
—TS-Tc.
— Glycemie (néu can).
V. Piéu tri:
1. Nhirng ton thuong lanh tinh:
— U nht TB vay
— Mun com thuong
— Mun com No-vi
— N6t rudi
— Day sung ba nhon
— Tang san gia Epithelioma
— Tang san tuyén ba nhon
— Nang vui biéu bi
— Ban vang ( Xanthelasma)
— U tuyén md hoi
— Day sung quang hoa
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— Sung da, sung ga
— U bé da mi
—Ubacuclé
— U két mac : papilloma, u bi, bi mag, sdc t6, u hat sinh mu, u sgi than kinh
2. Nhiing ton thwong 4c tinh:
— Carcinoma TB day.
— Carcinoma TB gai.
— Carcinoma tuyén ba nhdn.
— Sarcome Kaposi.
— U hic t6 cia da.
— U hic t6 ndt rudi son 4c tinh.
— U di can.
— U lympho két mac.
3. Cit u:
— U lanh: cit tron u giri Giai phau bénh.
— U nghi 4c tinh: cat u + 1-2mm mé 1an cén giri Giai phau bénh.
4. Khéu da hoic khau két mac:
5. Ghép két mac:
— Néu u to mat nhiéu két mac.
6. Cit sun + tao hinh bo mi:
— Cat <1/3 bd mi: Noi by mi truc tiép.
— Cat >1/3 va <2/3: N6i bo mi + tao hinh goc ngoai
— Cat >2/3: Phai ghép sun.
7. Thudc sau mé u mi:
1. Cephalexine 500mg 15 vién
Ngay udng 3 l1an, 1an 1 vién
2. Paracctamol 500mg 9 vién
Ngay udng 3 1an, 1an 3 vién
3. Alphachymotrypsine Choay 25 U.C.Hb 20 vién
Ngay ubng 2 lan, lan 2 vién
4. Col.Tobrex 0,3% 1 lo
Nho MP, MT ngay 6 lan, lan 1 giot
— Lwu y: Truong hop Kyst, ndt rudi, u nho... khong can cho bénh nhan sir dung thude
khang sinh udng.
V1. Theo doi:
— U d4 cat hét va tao hinh ding giai phau hoc.
— DPanh gia vé thAim my.
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— Két qua giai phau bénh.
— Tai phat hoac di can
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PHAC PO PIEU TRI BENH MONG THIT MAT
1. PINH NGHIA:
- Tang sinh két mac nhan cau & goc trong hodc gbc ngoai tir ria hudng vao trung tdm giéc
mac.
- Xuét hién mo sgi mach tir két mac xam 14n vao 16p ndng gidc mac.
2. DICH TE:
- Khi hau néng 4m, ning gi6 bui, déng dan cu, nhiét d6i xich dao.
- Nam > nu.
- Tap trung ¢ tudi 44 , dinh cao 50-60.
- An Do > chau Au.
- Chéu Phi > Arabs da mau.
- Sic t6 da: da mau it hon.
3. NGUYEN NHAN:
Réi loan chirc ning té bao mam & ving ria 1am rao can giira két mac va giac mac bi pha
vO.
4. PHAN LOAL:
4.1. Dya vao mize dé xam ldn vao giac mac
- b6 1: dau mong xam lan gidc mac 1-2 mm
-Po 2: dau mong xam lan giac mac 2-4 mm
- o 3: dau mong xam lan gidc mac > 4 mm
4.2. Dyra hinh thai hoc:
- Mong teo: thiy rd mach mau thugng ciing mac
- Mong trung gian: thdy 1 phan mach mau thuong ciing mac
- Mong than day: khong thdy rd mach mau thuong ciing mac
4.3. Dya vao tinh chadt tai phat:
- Mdng tai phat
- Mong nguyén phat
5. LAM SANG:
- Kich thich mat: néng rat, s¢ anh sang, cam giac di vat, chay nuéc mat.
- Pau khi ¢6 loét giac mac nho quanh diu mong.
- Mo duc giac mac phia chu bién
- Thay d6i phim nudc mat
- Loan thi
- Han ché van nhén 1 phén
6. NGUY CO TAI PHAT: vai tuin - 6 thang sau md
- Tudi: tré
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- Mong trung gian hodc mong than day
- Mbi trudng: 1am viée ngoai troi nhiu ning, gid, bui...
7. CHAN DOAN:
7.1. Chdn dodn xdc dinh:
Biang mit thudng hodc trén sinh hién vi
7.2. Chdn dodn phdn biét
- Viém két giac mac voi cac bong nudc nho.
- Ung thu té bao vay & ving ria.
- MoOng ma.
- u lympho két mac.
- U biéu m6 Bowen.
- U dang bi vung ria.
- u nha.
- Viém thuong ciing mac.
8. PHUONG PHAP PIEU TRI:
8.1. Noi khoa:
Nho Indomethacin, Dexamethason.
8. 2. Ph4u thudt:
- Cat mong don thuan
- Cit mong + ghép két mac ty than
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PHAC PO PIEU TRI BENH GLAUCOM
Phéc do diéu tri

Lya chon déu tién

e {

Hiéu qua Khong hiéu qua Diéu tri laser
l =1 —
l A
Tiép tuc l Hi¢u qua
; Diéu tri Khéng
- Didu tr thuéc tra mit h:’il:uth;!ﬁt L (= ::a - Theo dai, djnh ky
P . a kiém tra dia TG va TT
-Theo déi, dinh ky x
On dinh On dinh

Khéng 6n dinh .

Néu ngudi bénh khong cé diéu kién theo ddi hodc diéu tri thudc 1au dai hodc co so'y
té khong c6 may laser diéu tri thi can chi dinh diéu tri phau thuat sém.
Diéu trj cy thé
Diéu trj ndi khoa bﬁng thudc ha nhan ap.
+ Thuoc ike ché men Carbonic Anhydrase.
Brinzolamide 1%; Dorzolamide 2% — tra mat ngay 2-3 lan.
Acetazolamid 250 mg — udng 2- 4 vién/ ngay. Chi dinh trudc md va khi can cap ciu ha
NA.
Acetazolamid 500mg/5 ml — tiém tinh mach 1 6ng khi NA rét cao, khong ha duoc bang
thudc tra mat va udng.
+ Thubc ike ché B-giao cam.
+ Thuéc cuong phé giao cam.
+ Thuéc ché pham tir Prostaglandin.
+ Thubc cuong a va p — giao cam.
+ Thudc cuong a2 — giao cam.
+ Thubc phéi hop cé dinh.
Timolol + Ché pham tir Prostaglandin: tra mét ngay 1 lan vao budi t6i.
Timolol + Uc ché men Carbonic Anhydrase: tra mét ngay 2 lan.
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Timolol + Cudng phé giao cam: tra mat ngay 2 lan.

Timolol + Cudng a2 — giao cam: tra mit ngay 2 lan.

+ Thuéc toan than:

Glycerol 50% — Chi dinh truéc mo va khi nhan ap khong ha dugc bang thude tra mat va
udng. Nguoi 16n: udng 1gr-2 gr/ kg/ 1an. Tré em: udng 1gr-1,5gr/ kg can ning/ lan.
Mannitol 10%, 20% — Chi dinh truéc mo va khi nhan 4p rat cao, khong ha duoc bang
thudc tra mat va uéng. Tiém TM 1,5g — 29/ kg.

Nguyén tdc lya chon thuoc ha nhén dp.

Thudc c6 tac dung 1am giam NA: dat va duy tri NA dich 6n dinh lau dai, giao dong
NA trong ngay khong qua 5 mmHg; Dung nap t6t; Tdi thiéu tac dung khong mong mudn;
Tién st dung (it lan tra, gia thanh hop 1y).

Nguyén tdc chi dinh diéu tri thudc.

Bit dau bang mot thudc voi nong do thap nhat. Néu chua dat hiéu qua hodc gay tac
dung khong mong mudn can thay mot thudc nhom khac. Néu van khong dat hiéu qua can
bd xung thém thudc nhém khac hodc dung thude phdi hop ¢d dinh.

Trong 1-2 ngay dau khi NA ting qué cao c6 thé dung két hop thudc tra va uéng ha
NA Acetazolamid 250 mg véi liéu trung binh cho ngudi 10n 1a 500mg/ngay.

Huéng dan cho nguoi bénh chia khoang thoi gian dung thudce hop 1y, cac thude tra
cach nhau it nhat 12 15 phdt.

biéu tri phau thugt
Chi dinh:
+ Sau diéu trj tich cuc bang thudc va laser ma nhén ap khong dat nhan 4p dich hodc diéu
chinh khéng 6n dinh, chirc ning thi giac tiép tuc bién doi.
+ Nguoi bénh khong c6 diéu kién diéu tri bang thudc.
+ Nguoi bénh khong c6 diéu kién di lai khdm theo ddi.
+ Nguoi bénh khong tuan thi ché do diéu tri thube theo chi dan cua béc si.

Cac phiu thuét diéu tri glocom goc mo.
+ Phau thuat 16 ro.
+ Phau thuat cit cing mac sau khong xuyén thing.
K§ thuat: Poc chi tiét trong “Quy trinh k¥ thuat .

piéu tri phéi hop
Diéu tri chuyén khoa vé cac bénh toan than.
Thubc o tac dung bao vé than kinh hira hen nhiéu trién vong trong diéu tri glocom hién
dang trong giai doan thir nghiém lam sang.
Thubc dan mach, tang tudn hoan nudi dudng thi than kinh nhu ginko biloba, cavinton,
duxil....
Tién trién va bién chirng
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Glocom gbc md nguyén phat thuong xuat hién 4m tham, giy ton thuong ca hai mat,
nhung thudong mot mét ning hon mét bén kia. Bénh tién trién cham, 1an luot qua ting
giai doan, néu khong dugc phat hién va diéu tri kip thoi s& dan dén mu 10a.

Phong ngtra mu 18a do gloc6m gay nén

Gl16com goc mé 1a mot bénh nguy hiém gay mu loa khong c6 kha ning diéu trj hoi
phuc. Tuy nhién c6 thé phong ngira mui 1oa do bénh glocoém giy nén bang cach kham phat
hién bénh & giai doan sém, diéu trj kip thot trong céac ddi tuong nguy co cao va theo doi,
quan Iy ngudi bénh lau dai theo quy trinh dé kiém soat duoc dién bién bénh.
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PHAC PO PIEU TRI BENH PUC THUY TINH THE THEO PHUONG PHAP
PHAU THUAT NGOAI BAO
I. CHUAN BI TRUOC MO
1. Bénh nhan bi duc T3, thi lyc < 1/10 (bn T1 > 1/10 phai c6 hoi chén)
2. Xét nghiém day da: CONG THUC MAU, TS-TC, dudng mau,
3. Kham toan than tong trang cho phép: huyét ap, tim phoi
4. Thubc tién phau
- Acetazolamide 0,25g: 2 vién
- Kaleoride 0,6g 1 vién
1. TIEN PHAU :
« Vé sinh mat mo va nho thude Col Oflovid 1 gid trudec mod
« Nhé thudc din déng tir mat mo 30" trude mo , 1ap lai sau 15°
« Cho bn di vé sinh néu can
« TEST thudc té va ghi két qua vao hd so
« Nho thudc té va sat trung da quanh mit mo bang betadine 10%, nho trong mat betadine
5%
« Gay té hau cau hoic quanh ciu bang Xylocaine 2% 5ml
« Kiém tra nhan cau , néu con liéc thi tiém té bo xung trudc khi dua bn vao phong mod
I11. PHAU THUAT:
« Cho bn nam thoai mai trén ban mo
« Sat trung lai mat mé bang betadine 10% va 5%
« Trai khian mo vo trung
« Déan bang keo mi mat
* Pt vanh mi
« Pt chi co tryc trén - ¢b dinh chi
« M vat két mac - d6t cAm mau
« Tao duong hdm cung mac cach ria 1,5 - 2mm , dai 6 -8mm tiy theo d6 16n ctia nhan
« Pha bao trudc theo pp khui hop hoic lién tuc bang kim 26
« M6 tién phong qua duong ham CM
« Ldy nhan
« Rira hiit chit nhan
« Dit Tol hau phong bang hoi hoic chat nhay
« Rira hut nhay néu c6 va tai tao tién phong
« Kiém tra vét md , néu khong kin thi khau dudng hidm 1=3 ndt chi nylon 10,0
« Bom 0,1 ml Vancomycine hoic cefuroxime tién phong
« Dt vat két mac
« Chich dexamethasone 0,5 ml duéi két mac
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« Lau sach mat

« Tra mit thuéc m& Oflovid hodc Tobradex

* Bang mat

IV. SAU KHI MO

Cip thudc cho BN va huéng din cach xir dung:

« Col Tobradex 01 lo: nho mit mo 08 1an /ngay

« Col Dexacol 01 1o :nhé mat md 06 1an /ngay sau khi nhoé hét Col Tobradex

« Col Nacl 9 %o 01 lo : rira mét sau khi ngu day hoac khi mét md c6 nhiéu chat tiét
« Paracetamol 0,5 g 04 vién: 01 vién x 2 lan/ngay (udng)

V. THEO DOI HAU PHAU

« Kham ngay hom sau, theo ddi tinh trang vét mo, gidc mac,tién phong, IOL, nhan ap
« Tuén sau: Po thj lyc, tinh trang vét md, giac mac,tién phong, IOL, nhan 4p.

« Tai kham sau d6 mdi 3 hodc 6 thang hodc khi thdy bat thudng
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CHUYEN KHOA
TAI MUI HONG

BS. Nguyén Thi Quynh Chéu
BS. Nguyén Thanh Tung
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CHAN THUONG MUI XOANG

1. Mé dau
Chi khu tr1 vao chan thuong lam v& xuwong chinh miii va xuong ham trén.

2. Triéu chitng va thé 1am sang
Gay xwong chinh miii
- Thap mii bién dang.
- SO ¢6 chd mét lién tuc va dau choi.
- C6 déu lao xao xuong va co tran khi dudi da.
- Vach ngan thuong veo sang mot bén.
Vo xwong go ma
- Mat sung né, bién dang, két mac méat xuit huyét.
- Bo dudi 6 mat mét lién tuc, cung go ma mét lién tuc, doi khi c6 dau tran khi duéi
da. Trudc bénh nhan v& xuong go ma phai kham k¥: thi luc, van nhan, khép can.

3. Céan lam sang
- Chup miii nghiéng trong truong hgp nghi ngd gdy xuong chinh miii: xuong
chinh mili bi mét lién tuc va di 1&ch.
- Chup Blondeau va Hirtz rong: thay mat lién tuc bo dudi 6 mat, than xuong go
ma4, cung Zygoma.
- Chup CT Scan néu can.
4. Piéu tri
Piéu tri néi khoa
- Cho bénh nhéan nim déu cao.
- Khéang sinh toan than phd rong, 1 trong cac loai sau: Cephalosporine thé hé I
hoic II chich hodc udng (Cephadroxil, Zinnat, Ceclor...)

Ngoai khoa
- Gay xuong chinh miii
e Nang xuong chinh miii néu gy c6 di 1éch nhiéu va thap miii it sung né.
e Loai trr tyu mau vach ngan. Néu c6 phai rach dan luu tranh ap xe vach ngan
sau nay.
e Néu thap mili sung né nhiéu: diéu tri ndi khoa 3 ngay, tai kham va s& nang
xuong chinh miii néu can thiét.
e Cho bénh nhan nam dau cao.
e Tai khadm sau 1 — 2 tuan, sau d6 1 — 2 thang.
- Gay xuong go ma:
e Gdy c6 di léch nhung khong phirc tap: ndng xwong gd méa bang méc Ginestet
som.
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e Gy c6 di 1éch nhung phirc tap, phil né nhiéu: diéu tri ndi khoa va phau thuat
chinh hinh xwong gd ma bang phuong phap két hop xuong cang sdm cang
tot.

o Gay xuong g0 ma khong di 1éch hodc chi di 1éch it: diéu tri noi khoa.

Diéu tri sau mo:
- Nam dau cao.
- Khang sinh toan than, phé rong, loai tiém: Cefalosporine, cefotaxim, claforam,

Cefuroxim.

- Giam dau: Paracetamol 60mg/kg/ ngay.
- Khéang viém, chéng phu ne trong 3 — 4 ngay.

e Depersolone 30 mg. 1 dng x 2/ ngay (TMC) hoic Solumedrol 40 mg, 1 6ng
x 2/ ngay (TMC).

e Hoic dung loai enzym nhu: Alphachymotrypsinl -2 vién x 3 1an/ ngay.

- Choc xoang hay hut mau tu trong xoang qua ndi soi néu can thiét
- Chuyp lai Xquang sau 4 tuan.
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DI VAT PUONG AN

1. Triéu ching:
- Tién sir héc di vat.
- Nudt dau, nubt vuong, nudt nghen.
- Khéng 3n ubng duoc.
- C6 sung, 4n dau, loc coc thanh quan cot sdng cd (%).
- Hoi ching nhiém trung.

2. Can lam sang
2.1 Xquang:
- C6 nghiéng:
° C6 thé ¢6 can quang cua di vat.
e Khoang Henké day, muc nudce hoi.
° Mit d6 cong sinh 1y cot séng c.
- Tim phoi thang.
2.2 Xét nghiém
- CTM, QT, ApTT.
- ECG & ngudi > 40 tudi.
- Nudc tiéu: duong, dam.
2.3 CT Scan: Di vit kho xdc dinh

3. X tri

3.1 Héc dj vt don gidn: soi gdp di vit qua gwong soi ha hong — thanh quan.
3.2 Soi thuwe quan gip di vit.
3.3 Nang

- Hbi sirc:

e Khang sinh: (Cefotaxim hay Cefuroxime: 1 lo x 2 (TB). Metronidazol 0,5g
100ml 1 chai x 2 1o (TTM)- XX giot/l.

e Khang viém: Solumedrol 40mg (hodc Depersolon 30mg) 1 éng x 2 (TMC).

e Truyén dich: Lactat — Ringer 500ml (TTM). Glucose 5% 500ml (TTM).

e Giam dau: Perfalgan 1g/100ml x 1 lo (TMC).

*** Sau d6 chyén bénh vién da khoa tinh Binh Dinh
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VIEM XOANG CAP TINH

1. PINH NGHIA ,
La qua trinh viém cap xay ra tai ni€ém mac cac xoang

2. TRIEU CHUNG

Co ning Kham Noi soi
- S6t Niém mac miii sung | Céc 16 thong xoang
- Nhtrc du huyét, c6 xuét tiét phu né, xuét tiét
- S6 mili
- Nghet miii
- Hat hoi

3. CAN LAM SANG
- X- quang: Niém mac xoang c6 phan ing viém.
- Cong thirc mau: Bach cdu ting nhe.
- Noi soi: Cac 16 thong xoang phu né, xut tiét.

4. THE LAM SANG
Viéem xoang nguyén nhdn tu miii:

Diéu tri Thuoc

e Amoxycillin (clamoxyl) 0.5g: 2v x 2 1an/ ngay.
e Amox + a. clavu (augmentin, curam,
moxiclav) 0.625g: 1v x 2 1an/ ngay.

- Khang sinh (ding mot trong | e Cefadroxil (biodroxil) 0.5g 2v x 2 lan/ ngay.
cac loai sau). e Cefuroxim (Zinnat. Ceroxim...) 0.25g/ ngay.

- Thuong dung trong 15 ngay | - Khi c6 nhiém ky khi: Metronidazol (uéng hoic

chich) flagyl 0.25g 22/ngay, hoac 500mg/100ml x

2 ngay.

Chong viém loai enzyme: Alphachy motrypshne
Khang viém hodc Lyszoyne (nhu noflux 90mg) 2v x 2 lan/ ngay
trong 5 ngay.

Chéng sung huyét va chay

Actifed 1v x 2,3 1an/ ngay
mui

Cetirizine 10mg (zyrtec, cetrin) 1v/ ngay hoac

Khang Histamin loratadine (clarityne, alertin) hodc Fexofenadine
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(telfast, alerfast) 60mg 1v x 2 lan trong ngay hay
Pheremine 4mg (Allerfar) 1v x 2 lan / ngay

Giam dau

Paracetamol (panadol, Efferalagan) 0.5g 1v x 2
lan/ ngay trong 3 ngay.

Viém xoang ham do rang (rang 5, 6, 7 ham trén)

- Diéu tri: Nho rang, choc rira xoang

DPieu tri

Thube

sau).
- Thuong dung trong 15 ngay

- Khéng sinh (dung mdt trong céc loai

Giéng nhu trén, nhung kém thém
Metronidazol nhu Flagy 0.5g 1v x 4 trong
10 ngay, hodc Rodogyl 1v x 4 trong 10 ngay.

Chéng viém loai enzyme Alphachy

Khéang viém motrypshne hodc Lyszoyne (nhu noflux
90mg) 2v x 2 1an/ ngay trong 5 ngay.
Giam dau Paracetamol (panadol, Efferalagan) 0.5g 1v

x 2 1an/ ngay trong 3 ngay.
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1. PINH NGHIA

VIEM XOANG MAN TiNH

La tinh trang viém tai niém mac miii xoang kéo dai, tai di tai lai nhi€u lan lam phu

né, bit tic 16 thong xoang.

2. CAC THE LAM SANG

Viém xoang ham mén

Triéu chirng Kham CLS CTM XQ
- Nghet mii. Khe gitra phu né, | Mo xoang dang niém | CTScanner
- SO miii nhay vang hoac | c6 nhay mac day hodc co Noi soi mii

xanh ¢oO khi kém nhtirc

dau.

muc nudc hot

- Diéu tri:

Diéu tri

Thudc

Khang sinh (Dung mot
trong céc loai sau)

Amoxycillin (clamoxyl) 0.5g: 2v x 2 1an/ngay.

Amox + a.clavu (augmentin, curam, moxiclav) 0.625 g: 1v x
2,3 lan/ngay.

Cefadroxil (biodroxil) 0.5g 2v x 2/ngay.

Cefuroxim (Zinnat,ceroxim...) 0.25g - 0.5g 1v x 2 lan/ngay.
Khi c6 nhiém ki khi:

+ Metronidazol: Flagyl 0.25g 2 v x 2 lan/ngay hodc chich
500mg/100ml x 2 1an/ngay.

Cetirizine 10 mg (zyrtee, cetrin) 1 v/ngay hoac loratadine (clarityne,

Chéng di tmg alertin) hodc Fexofenadine (telfast, alerfast) 60mg 1v x 2 lan trong
ngay hay Pheramine 4mg (Allerfar) 1v x 2 lan/ngay.
Choc rora XH Céch 2 ngay mot lan

Viém xoang tran

Triéu chirng Kham CLS CTM XQ
Nhtc dau, chay mii | Khe giira phii né c6 | Mo xoang tran CTScanner
nhay ndi soi mili xoang
- Diéu tri:
Piéu tri Thuoc
Khang sinh e Amoxycillin (clamoxyl) 0.5g: 2v x 2 1an/ngay.
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(Dung mot trong
cac loai sau)

e Amox + a.clavu (augmentin, curam, moxiclav) 0.625 g: 1v
x 2,3 lan/ngay.

e Cefadroxil (biodroxil) 0.5g 2v x 2/ngay.

e (Cefuroxim (Zinnat,ceroxim...) 0.25g — 0.5¢g 1v x 2
lan/ngay.
Khi c6 nhiém ki khi:

+ Metronldazol Flagyl 0.25g 2 v x 2 lan/ngay hoic chich

500mg/100ml x 2 lan/ngay.

Khang viém

Chong viém lai enzym: Anphachymotrypsine hodc Lisozime (nhu
Noflux 90 mg) 2v x 2 lan trong 5 ngay.

Khang histamin
(dung mot trong
cac loai sau)

- Pheramin 4mg: 1v x 2 lan/ngay.
- Cetirizin (Zirtec, Cetrin) 10 mg: 1v/ngay.
- Loradin (Clarytin, Alertin) 10mg: 1v/ngya.

Chéng sung Actifed 1 v x 2, 3 lan/ngay trong 10 ngay.

huyét va chay

miii

Giam dau Paracetamol (panadol, Efferalagan) 0.5g 1v x 2 lan/ngay trong 3
ngay.

Khi dung miii Dexacol va melyptol moi ngay.

Viém xoang sang:

Tri¢u chung Khém Can lam sang
- Nghet miii Khe gitra va khe trén c6 Mo xoang san
- Nhire dau nhay CTM
-  Moi gay X quang
- S6 mii Noi soi miii xoang ......
- Nhay hong

- Diéu tri: Nhu viém xoang tran, ngoai ra c6 lam thém phuong phéap Proezt.

Viem xoang buom

Triéu chirng Khém Xquang | CT scan Noi soi
- Pau dau Thanh hong nhay, Khé xac | Mo C6 dich nhay
- Moi gay, moi khe trén c6 mii nhay. | dinh xoang khe trén
vai budm
- SO miii
- Nhay vuéng
hong, hay khit
mili, ding hing.
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Viém xoang thoai hoéa polype

Triéu chirng

Kham

- Nghet miii ngay cang tang.
- Nhire dau

- Maét khiru

-S4 mili, hit hoi

Cubn giita qua phat, niém mac nhot
Khe gitra c6 Polype (trong, mong nudc,
bong,nhan)

3. PIEU TRI

Chu yéu 1a ngoai khoa : ( Chuyén vién tuyén trén )
- Phuong phap m6 tuy bénh tich phat hién dugc qua ndi soi va CTscanner
+ Viém xoang ham va sang trudc: Mé khe miii gitra va bong sang.
+ Viém xoang sang trudc va sau: Nao sang.

+ Viém xoang tran: M¢& ngéch tran.

+ Viém xoang budém: M¢ thong xoang budm.
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VIEM MUI MAN TIiNH
1. PINH NGHIA

La qua trinh viém xay ra tai niém mac mfii kéo dai trén 2 tuan hodc tai di tai lai
nhiéu lan.

2. TRIEU CHUNG: q
- Co nang: Nghet miii, d6i khi ¢6 chay mui déc vang hodc xanh, ho dai dang.
- Kham: Ni€ém mac miii dé sam, xuat ti€t nhay duc.

3. CANLAM SANG.
- X-quang: Cac xoang c6 phan irng niém mac nhe.
- CTM.
- Ni soi: Phu né niém mac, c6 nhéy dac vang hodc xanh.

4. THE LAM SANG:
Viem miii qua phat:

La qua trinh viém tai niém mac miii kéo dai v&i nhitng con sung huyét niém
mac tai dién.

- Triéu chirng: Nghet miii 1a chinh, ho hing héng.
- Kham: Niém mac sung huyét do, cuén dudi phinh to, xuit tiét nhay.
- Diéu tri:
e Tai chd: Xong mili Dexacol va Melyptol.
e Toan than:
v/ Chéng sung huyét: Adrenoxyl 1v x 2 trong 5 ngdy. Can than véi
nhitng ngudi c6 bénh ly tim mach.
v' Chéng viém: Alphachy motrypshne 2v x 2,3 1an/ ngay.
Piéu tri ndi khong hiéu qua: C6 chi ngoai khoa nhu cit ban phan cudn dudi.

Viém miii xudt tiét:

- La tinh trang viém miii tai dién nhiéu lan lam céc tuyén nhay phat trién qua
muc.

- Triéu chimg: Nghet miii, s miii, ho dai dang.

- Kham: Niém mac d6 sam, c6 xudt tiét nhﬁy.

- Diéu tri:
e Tai chd: Nho miii bang Nacl 9%o, xong mili véi Dexacol va Melyptol.
e Toan than:
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Toan than Tai chd
- Chéng viém loai enzyme: Alphachy motrypshne | Xéng miii: Dexatifo va
hodc lysozyme 2v x 2,3 1an / ngdy trong 5 ngay. melyptol trong 5 ngay
- Chéng sung huyét va chay mili Adrenorxyl 1v x
2,3 lan/ ngay.
- Khang Histamin: Cetirizine 10mg 1v/ ngay hoac
loratadine hodc Fexofenadine (telfast, alerfast)
60mg 1v x 2 lan trong ngay.
- Giam dau: Paracetamol (panadol, Efferalagan)
0.5g 1v x 2 1an/ ngay trong 3 ngay.
- Khang sinh: Néu dich mili mau xanh phai cho
thém khang sinh (dung trong 1 cac loai sau):

+ Amoxycillin (Clamoxyl) 0.5g: 2v x 2 1an/
ngay.
+ Amox + a. clavu (augmentin, curam,
moxiclav) 0.625g: 1v x 2,3 1an/ ngay.
+ Cefadroxil (biodroxil) 0.5g 2v x 2 1an/ ngay.
+ Cefuroxim (Zinnat) 0.25g 1v x 2 lan/ ngay.
+ Cefaclor (ceclor) 0.25g hoac 0.375g: 1vx 2
lan/ ngay.

Viém miii teo:
LA qué viém tai niém mac mili kéo dai va ning & mot sb co dia 1am teo niém
mac miii.
Triéu chung:
- Giai doan dau:
e Nghet miii, xi mili vang xanh lan vay miii.
e Kham: San mili c6 mil nhay, cuén dudi do, dau cudn giita kho co vay mau
nau.
- Giai doan 2:
e Miii c6 mui thdi tanh, xi ra miii 1dn vay vanh xanh. Bénh nhan cam thay
nghet miii, mat khudu, doi khi nhtrc dau.
e Kham: Léy hét vay miii théy hdc miii rong, niém mac nhot nhat, teo dinh
vao xuong.
Piéu tri:
- Dung khang sinh: Néu BC tang (> 10.000) hoic bénh > 5 ngay bang 1 trong
céc loai thudce:
e Amoxycillin (Clamoxyl) 0.5g: 2v x 2 1an/ ngay.
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e Amox + a. clavu (augmentin, curam, moxiclav) 0.625g: 1v x 2.3 lan/
ngay.

Cefadroxil (biodroxil) 0.5g 2v x 2 1an/ ngay.

Cefuroxim (Zinnat) 0.25g 1v x 2 lan/ ngay.

Cefaclor (ceclor) 0.25g hodc 0.375g: 1v x 2 1an/ ngay.

C6 thé phdi hop véi bactrim (trimethoprimBP + sulfamethoxazoleBP)
0.96g: 1 x 2 1an/ ngay.

Rira miii bang NaCl 0.9%.

Lay vay miii.

Diéu tri ngoai khoa khi diéu tri ndi khoa that bai: Lam hep hc mili bang don
duéi niém mac vach ngin va san miii bang manh xwong tu than hoic silicon
( Chuyén bénh vién tai mili hong thanh phd H6 Chi Minh )
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VIEM MUI CAP

1. PINH NGHIA:
La qua trinh viém cAp x4y ra tai mili, lam niém mac mii sung huyét.

2. TRIEU CHUNG:
Co nang Thue thé

- Sbt nhe Niém mac miii sung huyét, cuén miii

- Ngtra miii cuong tu, xuat tiét.

- Hit hoi

- Chay miii

- Nghet miii

- Nhire du

- Nguoi mét moi

3 CAN LAM SANG:

- Cong thitc mau: Bach céu co thé ting.

- X-quang: Cac xoang sang.

- Noi soi: Niém mac sung huyét, cudn mii phu né, xuit tiét.

4 XU TRI:

Toan than Tai chd

- Chong viém: Loai enzyme hodc lysozyme: | Xong mili: Dexacol va
Alphachymotryspin 2v x 2 1an/ ngay trong | melyptol trong 5 ngay
5 ngay.

- Chong sung huyét va chay mau miii:
Adrenonxyl.

- Khang Histamin: Cetirizin, loratadin 10mg
1v/ ngay.

- Giam dau: Paracetamol (nhu panadol,
eferagal), 0.5g 1g x 2 trong 3 ngay.

Dung khang sinh: Néu BC tang (16n hon 10.000) hodc ngudi bénh > 5 ngdy bang:
(Mot trong cac loai thudc).

- Amoxycylin (clamoxyl) 0.5g x 2 1an/ ngay.

- Amox + A. Clavu (Augmentin,): 0.625 g x 23 lan/ngay.
Cefaclor (Ceclor) 0,25g hodc 0,375g 1v x 2 1an/ ngay.
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VIEM MUI DI UNG

1. PINH NGHIA 7 ,
La phan tng toan than gitra khang nguyén, khang thé sinh ra hoa chat trung
gian histamine va serotonin biéu hién bang qua trinh viém ¢ miii.

2. TRIEU CHUNG:

Co ning Thue thé
- Ngtra mii1. - Niém mac nhot nhat, xuat tiét nhéy
- Hat héi
- S6 mili
- Nghet miii

3. THE LAM SANG:
-  VMDU quanh nam: X4y ra quanh nam.
- VMDU theo mua: X4y ra theo mua rd rét

4. CAN LAM SANG:

Cong thirc mau: binh thuong IgE trong méu tang.
- Dich miii c¢6 nhiéu té bao ai toan.

X-quang: Khong c6 gi bat thuong

Noi soi: N/mas nhot nhat, xudt tiét nhéy trong.

5. PIEU TRI
Diéu tri ndi khoa 1a chu yéu

- Giai min cam: Lam phan tng ndi bi dé xac dinh khang nguyén, sau d6 chich
giai man cam.

- Dibu trj tridu chimg: Dung 1 trong cac thudc Pheramin 4mg, polaramin...hodc
cetirizin 10mg (Zyrtec, cetrin) 1v/ ngay, loratadine (clarityne, alertin) hodc
fexofenadine (Telfast, alerfast) 60mg 1v x 21an/ ngay.

- Diéu trj tai chd:

e Xo6ng mili bang Corticoide.
e Xijt miii bang Corticoide (Flixonase, Rhinocort, pivalon).
- Khéng sinh khi ¢6 boi nhiém:
Amoxycillin (clamoxyl) 0.5g: 2v x 2 1an/ ngay.
Amox + a. clavu (augmentin, curam, moxiclav) 0.625g: 1v x 2 1an/ ngay.
Cefadroxil (biodroxil) 0.5g 2v x 2 1an/ ngay.
Cefuroxim (Zinnat. Ceroxim...) 0.25g — 0.5g/ ngay.
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1.

VIEM THANH QUAN MAN TiNH

DINH NGHIA ,
Tri€u chirng chirc nang chinh: Khan tiéng kéo dai, khong c6 xu hudng tu khoi va

phu thudc vao qu trinh viém thong thuong, khong dac hicu.

2.

TRIEU CHUNG

Co nang:

Khan giong kéo dai tirng dot
Tang tiét nhay, nhat 1a budi sang
Cam gidc ngura, kho rat.

Thue thé:

Tiét nhay dong 1/3 trude va 1/3 gitta ctia ddy thanh.

T6n thuong day thanh

e Nhe: niém mac day thanh: sung huyét do.

e Ning: qui san day thanh nhu: soi ddy thing, niém mac hong, mat bong.

THE LAM SANG

Viém thanh quan man tinh, xuét tiét thong thuong.
Viém thanh quan qué phat.

Bach quan TQ

Viém TQ nghé nghiép

Lon thanh that gia

Viém TQ man tinh & tré em

PIEU TRI
Diéu tri nguyén nhan:
° biéu tri 6 viém nhiém & mili, xoang, hong.
e  Tranh: hoi hoa cht, bui.
e  Noi it, n61 nhd, ngung ca hat.
Diéu tri tai chd: khi dung hong
Piéu tri toan than: Khang sinh, khang viém néu can
Luyén giong
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1.

VIEM THANH QUAN CAP O TRE EM

PINH NGHIA , i
La tinh trang viém cap ¢ thanh nhiét, sun phéu, thanh nhiét, day thanh, niém

mac ha thanh mon, c6 thé ké ca khi quan.
Thé 1am sang

Viém thanh thiét cap (Supraglotitis hay Epiglotitis).
Viém thanh khi quan co rit (Spasmodic Laryngotracheitis).

Dich té

3.

Tubi: 2 — 6 tudi.

Mua: Lanh hoac khi giao mua
Khoi phat dot ngdt

V¢ sinh dinh dudng kém

TRIEU CHUNG

Khé nuét: Bo an, chay nudc miéng.

Khan tiéng: C6 thé nhe dén mat tiéng.

Khé thé: Kiéu thanh quan (Xem kho thé thanh quan)

Céc triéu chtng khac c6 thé khong ddy du: sét cao, viém hong mén, ho (6ng 6ng),
thd co tiéng rit.

Luu y khi kham:

Khéng cb ging de ludi

Nén thyc hién soi thanh quan & phong md

Chan doan phan biét v6i hen phé quan (Thé viém thanh quan co rit).
Viém mang no (thé viém thanh thiét cap).

PIEU TRI

Khang sinh - Néu BC tang (> 10.000) hodc bénh > 5 ngay bang: (mot trong

cac loai thudc).

+ Amoxiccillin (Clanoxyl)

+ Cefadroxil (Biodoxil) 0.5g 2v x 2 /ngay.

+ Amox + A.clavu (Augmentin, Curan, Moxiclav)
+ Cefaclor (Ceclor)

+ Cefuroxim (Zinnat, Ceroxim)

Khang viém Corticoid (Dexamethasone, Prednison, Depersolone, Solumedrrol) 0.5

— 1.5mg/kg/ngay — chich hodc udng.

Ha s6t Paracetamol, tuy theo bénh nhi c6 thé uéng hoac nhét hau mon.

- Nho hon 3 thang: 40mg/ngay.
- 1-2tudi: 80 — 120mg/ngay.
- 3—6tudi: 160 — 320mg/ ngay
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An than

Diazepam 5 mg

Cham soc

- Lau mat.

- Nim dau cao thd oxy

- Kho thé nang, c6 thé nam phong chim soc dic biét & mo
khiquan.
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VIEM HONG — AMIPAN CAP

1. PINH NGHIA
Viém niém mac & hong trong d6 c6 16p lién bao, c6 tuyén nhay, c6 nang lympho, cic
nang nay c6 thé & rai rac hoic tao trung ting khoi.

2. VIEM HONG PO
Tri¢u chirng

Co nang: Sét cao 39°C dot ngdt kém &én lanh, nhit déu, dau rat hong, khat nudc,
dau minh may, tiéng néi trong.

Thuc thé: D6 toan bd niém mac hong man héu, tru trude va tru sau Amidan, thanh
sau hong.

Can l1am san: Bach cau khong tang.

Thé 1am sang

Viém hong clim: Sot cao, nhirt dau, dau co, sung huyét thanh hong.

Viém hong do virut APC & tré em: SO miii, viém hong d6, viém man tiép hop,
hach ¢c6 sung.

Viém hong d6 do vi tring (lién cau): Viém hong do6, thap khép, bach cau ting,
sung hach cb.

Viém hong mili ¢ tré em nho (Viém VA): s6t cao, co giat, nghet miii, non, bénh
kéo dai.

Diéu tri

3.

Diéu tri triéu chirng 1a chinh.

Chéng sbt: Paracetamol 20 — 30 mg/kg/ngay.

Stc hong.

Khi dung hong

VIEM HONG BUA TRANG (Viém hong do vi triung)

Bénh thuong do lién ciu

Tri¢u chung

Khoi phat: 6n lanh, dau minh, s6t, nhirc dau, rat hong.

Toan phat: s6t 38 - 39°C, dau rat hong, dau nhoi Ién tai.
Kham hong:

+ Hai amidan sung to, dd, c6 gid mac (chi khu trd & amidan).
+Tru trude va sau amidan, ludi ga, man hau sung huyét.

+ Hach goc ham to, dau.

Can 1am sang: bach cau tir 10.000 — 12.000

DPieu tri:

@ Khéang sinh rat cong hiéu: bénh rat lui sau 24 gio.

Ampipcilline.
Hoac amoxicilline + acid clavulanic 50mg/kg/ngay hay cefaclor.
Stc hong.
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- Khi dung.
- Cat amidan trong truong hop amidan tai phat nhiéu lan.
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CHAN THUONG MUI

1. Dinh nghia:
Chan thuong miii 1a tinh trang va cham co hoc vao thadp miii, tao nén nhiing thuong
ton thap miii néu co.

2. Triéu chirng
- Chay mau miii (thuong 1a triéu chung chinh).
- Pau khi so vao thap miii nhét 1a chd gay.
- Sung né bién dang thap miii.
- Da bi ton thuong (trdy sudt, tim bam, rach).
- Tran khi duéi da (hiém, khi bénh nhan c6 xi miii)
- Soi miii trudc hdc miii ¢ thé dong mau dong:
e Vach ngan phinh to (tu mau)
e Vach ngan bi l&ch (trat khop).
e Niém mac vach ngan bi rach.

3. Can lam sang
Xquang miii nghiéng: c6 hinh 4nh gdy xuong chinh mdii.

4. Thé’lﬁm sang
- Chan thuong phan mém thap mili.
- Chén thuong giy xuwong chinh mili:
e Khong rach da.
e COréach da.

5. Thai dg xir tri
5.1 Chdn thwong phin mém thdp miii
DPon thuan — Noi khoa
Rach da — Xir Iy sach vét thuong

e Cam mau
e Khau vét thuong + ndi khoa
5.2 Chin thwong giy xwong chinh miii
- Pon thudn — Nang xuog chinh miii + ndi khoa
-Rachda  — Xt Iy sach vét thuong :
* Cam mau
* Khau vét thuong + ndi khoa

- Kémtén thuong co quan ké can nhu & mit, xoang ham — Phau thuét

5.3 Nin xwog cang sém cang tot
- Trén 2 tuan phai pha can xuong r6i mdi nan lai duoc

114



5.4 Diéu tri :

- Khang sinh :

+ Ubng : cephalexin , cephadroxil , ciproxacin

+ Tiém : cefotaxim , cefuroxim

- Khéang viém : solumedron

- Giam dau : Paracetamol

- Tiém hoidc udng thudc chdng di tng dé giam xuét tiét khi dit Méche
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APXE QUANH AMIDAN

1. PINH NGHIA q ,
Ap — xe quanh amidan la sy mung mu cua t6 chtrc lién két 1ong 1€o & bén ngoai boc
amidan.

2. TRIEU CHUNG
Giai doan déu
Khéi dau bang dau hong vai ngdy rdi bot nhung khong hét han, sau d6, dau hong tré
lai, dau lan 1én tai, nhiét do 38 - 39°C, bd mat nhiém tring.
Giai doan khoi phat:
- Co nang:
+ Pau 1a chinh, thuong bénh nhan nghiéng dau vé mot bén cho d& dau.
+ Chay nudc bot.
+ Giong ngam hat thi.
+ Hoi tho hoi.
Toan than:
+ Nhlet do 39° C, vé mit nhiém trung, vé bo pho, mét nhoc nhiéu.
- Thuc thé:
+ Ha miéng han ché
+ Hong do, mot bén d6 bam va sung to, %> man hau va 1/3 trén try trudc sung phong,
ludi ga sung, amidan sung vira bi ddy vao trong, sau va trudc.
+ Choc hat: ¢6 mu.

3. Diéu tri
Diéu tri noi

Toan than Tai chd
- Chong Viém Loai Enzym: Xong miii: Dexacol va Melyptol trong 5
Garzen, Dornase 10mg Hodc ngay.

Noflux 90mg 2v X 2 — 3
Lan/Ngay Trong 5 Ngay.

- Chéng sung huyét va chay miii:
Actifed.

- Khang Histamin: Cetirizine
(Zirtec, Cetrin) 10mg: 1 —
2v/ngay.

- Giam dau: Paracetamol 0.5mg 1
v X 2,3 trong 3 ngay.

- Dung khang sinh: Néu Be tang (> 10.000) hodc bénh > 5 ngay bang: (mot trong
cac loai thuoc).
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+ Amoxiccillin (Clanoxyl)

+ Cefadroxil (Biodoxil) 0.5g 2v x 2 /ngay.

+ Amox + A.clavu (Augmentin, Curan, Moxiclav)
+ Cefaclor (Ceclor)

+ Cefuroxim (Zinnat, Ceroxim)

Diéu tri ngoai:

- Rach dan lvu 6 mu, dit méche dan luu.
- (Cat Amidan sau 3 thang.

117



CHAY MAU MUI

1. DPinh nghia
Chay mau miii 1a tat ca cac truong hgp chay mau tr miii, vom xuodng hong hodc miii
trudce.

2. Nguyén nhan
- Khdi u: Héc mili, xoang canh miii hay vom.
- Nhiém trung miii.
- Cac bénh xuét huyét.
- Chéan thuong viing mit.
- Cao huyét ap.
- Chay mau miii vo can.

3. Céan lam sang
- CTM, Hct, tiéu cau, QT, APTT.
- Xquang, ndi soi mili xoang, xac dinh vi tri va cam mau.
- CTScanner.
4. Xir tri
4.1 Chay mau miii viea: Thanh dong(Tie50 m =150 ml).
- Hut mii, tim diém chay mau.
- Pit bac (méche) mii trude.
- Hoac dbt dién cam mau dudi NSMX.
4.2 Chay madu miii nang
- Nhét bic miii trude hodc miii sau.
- Phéu thuét d6t DM budém khau cai qua ndi soi hoic phau thuat thit DM ham
trong (Chuyén tuyén trén)
- PhAu thuat that DM sang hoac PM canh ngoai tiy theo hé thong PM bi ton
thuong(Chuyén tuyén trén)

4.3 Diéu tri toan than va theo doi

- Theo ddi tong trang, nim dau nghiéng.
Hoi stre: Truyén dich, truyén méau néu can.
- Khang sinh toan than khi da nhét bic mili.

Cephalosporine thé hé I, IT hoac III tuy
Khang sinh theo tinh trang bénh 1y.

(1 trong cac logi sau) Cefotaxim, Claforan, Cefuroxim

20 mg — 100mg/kg/ngay

- An than.
bicu tri nguyén nhan.
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DI VAT MUI

I. PAI CUONG

— Di vat miii 14 su hién dién vat la trong hoc mili c6 thé gay tic nghén, ton thuong mili.
Day 1a cap ctru tai miii hong

— Nguyén nhan do tré nhét vat la, dd choi vao miii. Dj vat thuong la dd choi nhd, manh
gidy, vién bi, cuc pin nho, cuc nam cham nhé, hot nut, hat dau. ..

1. CHAN POAN

1. Cong viéc chan doan

1.1. Héi bénh

— Hoan canh xudt hién tré dang nhét vat la vao miii.
— Thoi diém bat dau xudt hién triéu ching.

— So ctru.

1.2. Kham lam sang

— Nghet miii

— Triéu chimg miii: thuong xuat hién mot bén miii
0 C6 mui héi.

o Pau miii.

o Chay dich hodac mu.

o Khong hit thd dugc.

o Khong nhan biét mui.

o Chay mau mdii.

— Tri€u ching khac: Thd miéng, sbt

— Kham miii: thr?'ly di vat nam & 1 bén mii béng banh miii va dén clar hodc qua noi soi khi
dj vat nam sau trong miii.

— Tim bién ching:

o Viém miii xoang.

o Viém tai gitra.

o Divat di chuyen r0i vao khi quan gay ngat tho.

0 Viém mb té bao quanh hdc mit.

o Dau, sung mat.

1.3. Cén 1am sang: Xquang mui nghiéng khi nghi ng¢ di vat can quang trén lam sang.
2. Chén doan xac dinh: Triéu chtng 14m sang va kham miii thdy di vt nim & 1 bén
mili.

3. Chan doan phan biét

— Viém miii xoang.

— Viém ho hap trén.

— Viém mii di Uing.

IL PIEU TRI
1. Nguyén tac dieu tri
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— Soi lay di vat som.

— Diéu trj bién chtng.

2. Tiéu chuin nhap vién: phai nhap vién dé gay mé lay di vat khi c6 mét trong cac tiéu
chuan sau

— Di vat miii ndm sau trong mili.

— D1 vat ¢c6 moc.

— D1 vat xuyén thau.

— Tré khong hop tac.

— Chay mau miii ¢ lan 14y di vét dau tién.
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VIEM TAI GIUA MAN TRE EM

1. PINH NGHIA

Viém tai gitta (VTG) man tinh la tinh trang viém nhiém man tinh khong chi trong
khoang tai giita ma con lan dén sao bao, thugng nhi va xwong chiim, thai gian chay ma
tai da kéo dai trén 3 thang.
2. PHAN LOAI
-Viém tai gitra man tinh & tré em tcé hai loai chinh 1a viém tai giita tiét nhay ma va viém
tai gitra mua.
-Trong viém tai giira tiét nhay mu, bénh tich khu trd & niém mac
-Trong viém tai giira mu bénh tich vuot khoi niém mac va lam thuong ton dén xwong,
loai sau nang hon loai trudc.
3. VIEM TAI GIUA TIET NHAY MU
3.1. Nguyén nhan
Nguyén nhan cta viém tai giita tiét nhay mu 1a do miii, do xoang, do vom miii hong
(VA), ngoai ra bénh tich ¢ niém mac sao bao, niém mac thuong nhi hay lam cho chay tai
kéo dai. Bénh tich khu tri ¢ voi Eustache, & hom nhi, ¢ sao bao.
3.2. Chan doan
3.2.1. Chdn doan xac dinh
3.2.1.1. Lam sang
- Bénh nhan khong dau tai, khdng U tai, khdng chéng mat, thinh lyc gan nhu binh thuong.
- Bénh nhan chi c6 chay dich tai: dich chay kha nhiéu, va tang 1én méi khi bénh nhan bi
viém miii, s6 miii.
- Chat dich chay ra mau vang hhat hogc trong, dac quanh, kéo dai thanh soi, khdng tan
trong nudc, khong théi, gidng nhu tiét nhay & mii.
- L4 thang & goc tu dudi trudge cia mang nhi, hinh qua trang, c6 khi 1én dén rén can
bla. Phan con lai cia mang nhi mau xam nhat, mong, khong bi viém.

3.2.1.2. Cgn lam sang

- Cong thirc mdu

- Noi soi tai

- Xquang Schuller

3.2.1.3. Thé 1am sang

- Viém tai gitra man tinh mang nhi dong kin:
- Viém tai keo (glue ear):

3.2.2. Chdn doén phan bigt

- Bénh viém tai kho do thé tang: trong bénh nay mang nhi hoan toan binh
thuong va voi Eustache khong bi tac.

- Seo xo do viém tai mu: ¢6 nhitng bién dang cia mang nhi rd rét 16 thung va
Se0 mong, mang voi hoa...

3.3. Piéu tri

3.3.1. Nguyén téc diéu tri
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Can diéu tri phéi hop san sdc tai chd va diéu tri nguyén nhan. Trong truong hop
can thiét phau thuat mé thuong nhi dé dan luu.

3.3.2. So dél Phéc dé diéu tri

- Diéu tri tai chd: 1am thudc tai.

- biéu tri bénh Iy miii hong kém theo.

- Phiu thuét khi bénh 1y kéo dai, di véi tré em nén md sém phong ngira giam
thinh luc.

3.3.3. Piéu trj cu thé

- Piéu tri cuc bo:

Hut rira tai khi c6 ma va dung mot s6 thudc nho tai, gitr tai kho.

Phuong phép ké trén cho két qua tét nhung khdng bén. Sau mét thoi gian 6n dinh
tai s& chay tro lai, do d6 phai cung ¢ két qua bang cach diéu tri nguyén nhan.

- biéu tri nguyén nhan:

+ Nguyén nhan cia bénh 1a & mii va & vom miii hong. O miii ching ta phai

giai quyét viém miii xoang, qua phét cudn miii...

+ Nao V.A.

- biéu tri bang phau thuat:

O tré em nho bi viém tai tiét nhay mu kéo dai, nhét 1a sau khi d4 diéu tri bang
nhitng phuwong phap ké trén nhung khdng c6 két qua, nén 1am phau thuat mé thuong nhi
dan luu.
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VIEM TAI GIUA CAP TiNH TRE EM

1. PINH NGHIA

Viém tai gitra (VTG) cap tinh 14 tinh trang viém nhiém trong khoang tai gita.

thoi gian kéo dai dudi 3 thang.

2. NGUYEN NHAN

- Viém vom miii hong, qua trinh viém vao tai bing con duong voi Eustache 1a cha yéu
- Bénh cuc b6 nhu viém mdi, viém xoang, viém V.A, u vom miii hong, hoac nat mii sau
dé qué lau

- R4ch mang nhi do chan thuong ciing 1a mét nguyén nhan gay viém tai gita

cap tinh.

3. CHAN POAN

3.1. Chan doan xac dinh

3.1.1. Lam sang

Giai doan dau:

- Bénh nhan thuong 1a em bé dang bi s6 miii, ngat mi, dot nhién bi dau tai nhiéu
kém theo sét cao 40 OC.

- Khdm mang nhi thdy mét viing sung huyét 6 ¢ goc sau hoic ¢ doc theo can bua,
hoac & mang Shrapnell.

Giai doan toan phéat:

- Mu bat dau xuat hién trong hom nhi, ¢6 hai truong hop:

a. Mang nhi chiza va: Mu bi tich trong hom nhi nhu trong mot 4p xe va gay ra
nhitng triéu chiing chixc nang, toan than va thyc thé rd rét.

* Trigu chung chuc nang:

- Pau tai mdi ngay mat tang, dau rat nhiéu, dau sau trong tai

- Nghe kém

- Nhitng triéu chirtng phu nhu U tai, cam giac day tai,

tu thinh, chong mat...

* Triéu chung toan than:

- Tré em nho st cao c6 thé vat va, co giat

* Triéu chuang thuc thé:

Toan bo mang nhi bi né va do, khéng nhin thay tam giac sang

- mang nhi cing phong c6 nhiéu mach mau do toa ra tir can bla

- Xwong chiim ¢6 vé binh thuong, nhung néu an vao day bénh nhan sé& kéu dau.

b. Mang nhi v

Khi mang nhi da v& va mu chay ra ngoai thi cac triéu chiing sé thay doi.

- BN khéng dau tai nita, nhiét do tro lai binh thuong, bénh nhan an duoc ngu dugc.
» Tri¢u chiing thuc thé:

Ong tai ngoai day mu, khdng cd mui, Iic dau chi 1a ma lodng vang nhat sau bién thanh
mu vang dac

3.1.2. Cgn lam sang
- Noi soi tai: mac dich, bong khi...
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- Thinh lyc d6: Nghe kém kiéu dan truyén.

- X quang Schuller:

3.2. Chan doan phan biét

- Viém mang nhi don thuan: mang nhi do, sung huyét, bénh nhan khéng nghe
kém, khdng c0 triéu ching toan than.

- Nhot 4ng tai ngoai:

- Zona tai:

- Viém tai giita man tinh dot cp

4. PIEU TRI

4.1. Nguyeén tac diéu tri

Day la bénh ly cép tinh anh huong dén toan than va de doa nhiéu bién chirng nguy
hiém nén can phéi hop diéu tri khang sinh, khang viém phdi hop dan luu tai chd.
4.2. So @6 diéu tri

- Piéu tri toan than + Mang nhi chua thang Chich rach mang nhi.

- biéu tri toan than + Mang nhi d4 thung Lam thudc tai.

- biéu tri bénh Iy miii hong kém theo.

- biéu tri phong ngtra bién chang.

4.3. Piéu tri cu thé

Tuy theo mang nhi ¢6 thing hay chua, cach diéu tri c6 khac nhau.

4.3.1. Mang nhi chwa thung

a. Diéu tri bc%ng thuéc tai ché

- Dung mét s6 thudc nho tai co tic dung giam sung huyét tai chd: Polymycin. ..
b. Chich rach mang nhi

4.3.2. Mang nhi da thiing

- Lam thudc tai

- Néu thay 13 thung déng lai nhung bénh nhan sét va dau tai thi phai

chich rach lai dé dan luu.

4.3.3. Diéu tri toan thin

- Khéang sinh pho rong thudc nhom Beta lactam, Cephalosporin, Macrolid. .. tot
nhat van theo khang sinh d6. Trong khi ding khang sinh, nén chup X quang xuong
chiim dé phat hién viém xuong chiim tiém tang.

- Thubc khang viém Corticoid, khang viém dang men.

- Ha sét, giam dau
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AP XE ONG TAI NGOAI

1. Pinh nghia N ,
La tinh trang viém nhiém khu trd & mét vi tri cua ong tai ngoai, thuong gap mot
bén, hay gap vao mua hé va do tu cau khuan.

2. Nguyén nhan i )
- Do ngoay tai bang vat cung, ban, gay xudc da ong tai.
- Do viém ¢ nang 16ng hay tuyen ba.

3. Chan doan

- Triéu chirng co nang:

+ Pau tai la triéu chung noi bat, dau ngay cang tang dir doi, dau tang khi
nhai, ngéap, dau nhiéu vé dém.

+ Nghe kém tiéng tram, thuong kém theo U tai.

+ C6 thé sung tiy ¢ nap tai hoic sau tai.

+ S6t nhe hoic sbt cao khi viém tay lan toa.

- Triéu chiing thyc thé:

+ An nap tai hodc kéo vanh tai gay dau rd rét.

+ Ong tai m&i dau thay go do, cham vao rat dau. Sau d6 to dan va che lap
mot phan 4ng tai, xung quanh tay do, & gitra mong mu trang. Nhot dng tai ngoai c6
thé tu khoi nhung hay téai phat.

4. Piéu tri

- Tai chd: chuom néng giam dau. Néu mai tay do thi cham Betadin ¢ dau nhot. q
Khi da nung mu trang thi ding dao nhon hay que nhon chich nhot, thao mu va sat khuan.
- Toan than: Két hop khéng sinh, giam dau.

5. Phong bénh

- Giir vé sinh 6ng tai, diing tam bong sach lau khd sau khi tim hoac boi.
- Khoéng st dung nhitng vat sac, nhon ngoay tai khi ngua...
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VIEM SUN VANH TAI

1. Pinh nghia ’
Lé} tinh trang w thanh dich gitra sun va mang sun hoqac viém sun hoai tir, néu khdng dugc
diéu tri kip thoi sé dé lai di chiing anh huong tai tham my va chac nang caa vanh tai.

2. Nguyén nhan N ‘ ,
Co the do tu mau, dich vanh tai, nhung thuong do nhiem tu cau, sau sang chan
(0di gay xudc) hay sau chan thuong (dung, dap).

3. Chan doan

- Ban dau chi thay ngtra rat, hoi dau noi bi xay xat (thudng ¢ phan trén vanh tai) sau d6
c6 biéu hién nong, sung, do.

- Khi viém tay thanh mu dau tang rd, sung ngay cang tang, so nong, lam mat cac nép sun
¢ vanh tai.

- Viém sun hoai ti: dau dit doi, sung tiy cing mong lan rong ca mot phan caa vanh tai
lam mat cac hé va nép cua vanh tai, ca mat truge 1an mat sau vanh tai.

- Néu khéng dugc xir tri tot sun bi hoai tir, sung tdy hoa mu va vd mu lam cho vanh tai bi
co ram anh huong nhiéu dén tham my.

4. Piéu tri

- Toan than: tuy theo muc d6 va toan trang cia bénh nhan dé sir dung khang sinh. Déi véi
viém sun hoai tir can ding khang sinh phdi hop va liéu cao, luu y cho khang sinh chéng
vi khuan ky khi.

- Tai ché:

+ Khi méi viém tay da vanh tai, , chuom néng, sat khuan vét xugc bang Betadin.

+ Pé chéng viém, hoai tir sun c6 thé cham nitrat bac, acid boric, dit bic tim Betadin hay
khang sinh tai chd.

+ Can theo ddi sat dién bién caa bénh, dung khang sinh day du, tranh hoai tir sun gay hep
co rim vanh tai.

+ Khi d& viém mu, hoai tir sun: phai trich rach rong thao ma, nao bo hét cac manh sun
hoai tir va tao hinh da vanh tai.
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VIEM XWONG CHUM CAP TiNH TRE EM

1. PINH NGHIA
Viém xuong chiim cap tinh 1a tinh trang viém cac théng bao Xuong chiim trong
xuong thai duong. Tinh trang nay ludn kém theo mot viém tai gitta cap tinh va c6 thé 1a
mot budc
tién trién ning hon ctia mot viém tai gitra man tinh.
2. NGUYEN NHAN
Nguyén nhan thuong do cac loai vi trung: Streptococcus pneumoniae, Haemophilus
influenzae va Streptococci nhém A (GAS). Ngoai ra cd thé con do: Pseudomonas
aeruginosa, vi khuan gram am va ki khi.
3. CHAN POAN
3.1. Chan doan xac dinh
3.1.1. Lam sang
- Triéu chtrng toan than: sot, cd thé sét cao hoic khong cao; an kém; mét moi;
but rit hoac quay khoc.
- Triéu chtrng co nang: chay mu tai; nghe kém: dau tai, sung né, viém tay do
sau tai, day vanh tai ra trudc, ¢ dau phap phéu sau tai.
- Triéu ching thuc thé: mang nhi viém do, phong, ¢6 hinh anh v bo.
3.1.2. Ca4n lam sang
- N6i soi tai : tinh trang viém tai gitra.
- X-quang Schuller: véach théng bao day khong ré + c6 chd thanh nhitng hdc
rdng do mat véach ngan gitta cac thdng bao.
- CT scan xuong thai duong: hinh anh dong dich va mat céc théng bao.
- Cong thic mau: Bach cau/mau tang do tinh trang nhiém tring, tiang ti I¢ trung
tinh.
3.2. Chan doan phan biét
a. Phan logi véi viém tai cap tinh c6 mu
b. Viém tai xurong chiim mgn tinh hai viém
c. Viém hqach sau tai
4. PIEU TRI
4.1. Nguyén tac diéu tri
- biéu tri noi: khang sinh pho rong, liéu cao ngay tir dau.
- Phau thuat kip thoi néu can dé tranh bién chang.
4.2. Sor A6 diéu tri
- Bénh nhan dugc kham, soi tai, chup X.quang/ CT scan dé chan doan chinh
xé&c bénh viém xuong chiim cap tinh.
- biéu tri noi khoa tich cuc vai khang sinh phé rong, khang viém, giam dau.
- Phau thuat khi tdi ma ¢4 hinh thanh, hoic bénh tich xuong da nang (mét vach
ngan té bao) khi cac triéu chirng toan than va chirc nang kéo dai: sét, mét nhoc, mat ngu,
dau dau, diéc...
4.3. Diéu tri cu thé
4.3.1. biéu tri ngi khoa
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- Khang sinh manh, phé rong: Cephalosporin thé hé 2, 3.

- Khang viém.

Steroid: ¢6 thé sir dung tiém trong 3-5 ngay dau sau d6 chuyén sang dang uéng va
giam liéu dan:

+ Mazipredone (Depersolone 0,03Q)

Tré em:1-2mg/kg/ngay

+ Methylprednisolone (Solumedrol 40mg)

Tré em: 1-2mg /kg/ngay

+ Medrol 4-16mg, Prednisolone 5mg

- Giam dau ha sét; Paracetamol

4.3.2. Piéu tri ngoai khoa

- Mo sao bao dan luu mu va lam sach mé viém, tao su théng thuong giita tai
giita va céc té bao chiim.

5. TIEN LUONG VA BIEN CHUNG

Bién chirng: cac bién chiing thuong gap:

- Cét tiry viém xuong thai dwong véi hoi chang nhiém khuan rat nang.

- Viém mé nhi..

- Liét VII hoac liét VI.

- C4c bién chiing noi so: viém mang néo, 4p xe ndo hoac viém tinh mach bén.
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MUC LUC

A. CHUYEN KHOA RANG HAM MAT

(BS. Nguyén Khic Tuén)

BENH LY THU TU
1. Giy xuong gd ma-cung tiép 2
2. Nhiém khuan t6 chirc mé6 mém quanh xwong ham 4
3. Tai bién moc rang khon 6
4. Gay xuong ham duoi 8
5. Gay xuong ham trén 11
6. Phau thuat nang xwong ham do ring 13
7. Diéu trj vét thwong phan mém ham mat 14
8. Plegmon lan rdng nira mat 15
9. Urang 18
10. Pt budu lgi- phi dai loi 19
11. Nang nhai san miéng 20
12.Nang tuyén nudc bot dudi ham va dudi ludi 23
13. Ap xe viing duéi ham 25
14. Ap xe viing san miéng 28
15. Viém ty lan toa viing ham mat 30
16.Lién két c¢b dinh rang lung lay bang nep kim loai 34
17.Lién két ¢d dinh rang lung lay bang day cung kim loai va 36
composite
18.Piéu tri tuy ring va han kin hé théng dng tuy bang gutta- 38
percha ngui.
19. diéu tri tay rang va han kin hé théng dng tiry bang gutta- 42
percha ngudi co sir dung trdm xoay cam tay
20. Phiu thuat ndi nha c6 cat bo chan ring va mot phan than ring 46
21.Phiu thuat nho ring lac chd 48
22. Phau thuat nho ring ngdm 50
23.Phau thuat nho riang khon moc 1éch ham trén 53
24. Phiu thuat nho rang khon moc 1éch ¢6 cat than,chia chan ring 55
25. Phiu thuat diéu tri da chan thwong viing ham mat
26.Diéu trj vét thuong phin mém viing ham mit c6 thiéu hdng t6 58
chuce
27.Diéu tri vét thuong phin mém ving ham mit khong thiéu 62
héng t6 chirc
28.C4 dinh tam thoi so cliru gay xuong ham 65
29. Phau thuat tao dudng dan trong miéng diéu tri rd tuyén nudce 67

bot mang tai
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BENH LY THU TU
30. Phiu thuit mod xoang ham dé 14y chép riang hoic ring ngdm 69
31. Phiu thuat didu tri viém xoang ham do ring 1
32.Trat khép thdi duong ham 73
33.Nan sai kh6p thai dwong ham &
34.Ch4y mau sau nhd ring "
35.Dau day than kinh V 9
36. Thiing xoang ham sau nhd ring 80
37.Viém nhi€ém tuyé€n nudc bot do sdi 83
B. CHUYEN KHOA MAT
BS. Tran Van Nhon.
BS. Lé Vian Dao
- BENH LY THU TU
1. Phac d6 diéu tri bénh umi mat 85
2. Phac do di€u tri bénh mong thit mat 88
3. Phac do di€u tri bénh glaucom 90
4. Phac do diéu tri bénh duc thuy tinh thé theo phuong phap phau 93
thuat ngoai bao
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C. CHUYEN KHOA TAI MUI HONG
BS. Nguyén Thi Quynh Chau

BS. Nguyén Thanh Tung
BENH LY THU TU
1. Chén thuong mili xoang 96
2. Divat duong an 98
3. Viém xoang cap tinh 99
4. Viém xoang man tinh 102
5. Viém miii man tinh 104
6. Viém miii cap 107
7. Viém mii di ung 108
8. Viém thanh quan man tinh 109
9. Viém thanh quan cap & tré em 110
10. Viém hong — amidan cap 112
11. Chan thuong mili 114
12. Apxe quanh amidan 116
13. Chay méu miii 118
14.Di vat miii 119
15.Viém tai gitra man tré em 121
16. Viém tai gitra cap tinh tré em 123
17. Ap xe Ong tai ngoai 125
18. Viém sun vanh tai 126
19. Viém xuwong chiim cap tinh tré em 127
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