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PHAC DO TCM TRE EM

BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
------ - Poc lap - Tw do - Hanh phuc

S6: 1003/QD-BYT Ha Néi, ngay 30 thang 3 ndm 2012

QUYET DPINH
VE VIEC BAN HANH HUONG DAN CHAN BOAN, BIEU TRI BENH TAY — CHAN — MIENG
BO TRWONG BO Y TE

Can ctr Nghj dinh s6 188/2007/NBD-CP nga}f 27 thang 12 ndm 2007 cda Chinh phu quy dinh chirc
néng, nhiém vy, quyen han va co cau té churc BO Y té;

Xét bién ban hop ngady 22/3/2012 cia Hi déng chuyén mén sira déi, bé sung Hudng dan chan doan,
diéu tri bénh tay-chan-miéng;

Theo dé nghj cla Cuc trudng Cuc Quén Iy khdm, chita bénh — BS Y té,
QUYET DINH:

Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Huéng dan chan doan, diéu tri bénh tay-chan-miéng va
cac phu luc kém theo.

Biéu 2. Huwdng dan chan doan, diéu tri bénh tay-chan-miéng ban hanh kém theo Quyét dinh nay thay
thé Huong dan chan doan, dieu tri bénh tay-chan-miéng ban hanh kem theo Quyét dinh s6 2554/QD-
BYT ngay 19/7/2011 cua B6 trudng B Y té.

Phac d6 TCM-2012 B3 Y té:
o Tai liéu t6t, chuan: thue hanh / gidng day TCM
o D3 clru song nhiéu bénh nhan




NGUYEN NHAN LIEN QUAN TU VONG

e Nhap vién tré

e Khéng nhan ra dau hiéu nang, chuyén dé
o XU tri chua thich hop

e Chuyén vién khéng an toan









CHAN BDOAN SOM TCM NANG

Yéu t6 lién quan nhap vién tré TCM tré em
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Lwu dé loc bénh Tay chan miéng & phéng kham

~ Tré chan doan tay chan miéng

D4u hiéu nang hodc cap ctru >
Khéng =
) >
Dau hiéu canh bao e
Khéng L
—

Nha xa hodc me lo lang, xin nhap vién —
Khong

PIEU TRI NGOAI TRU
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DH canh bao

Tiéu chuan nhap vién TCM

1. S6t >39°C + kéo dai > 48 gio
2. M&i xuét hién TC giat minh
3. It hoat dong
. 6. Non 6i nhiéu
BC than kinh )
RLTG 7. Khoéng hoac an bu qua it
Giat minh 8. Nudc tiéu gidm hoadc khéng tiéu trong 6 gidy
Co giat -
Yéu chi, run chi. ~ 3.DH T T
bi drng loang choang Suy hg . Trm nhanh
Co ctrng, dau mang hoan « Thé nhanh
nao |+ DHtuéiméukém
(CRT > 3 gidy, tay chan lanh
_ Th& nhanh
Tim nh)anh ) 4.Nha xa « >60/ph tré < 2 thang
* >160/phtré >12thang Me lo ling « >50/ph tré 2-12 thang

« >140 /ph tré 1-3 tudi
* >120/ph tré > 3 tudi

Xin NV > 40/ph tré 1-5 tudi
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DH canh bao

DH canh bao

1. S6t > 39°C + kéo dai > 48 gio
2. Méi xuét hién TC giat minh

3. It hoat déng | NDAP Vién
6. Non 6i nhiéu

7. Khéng hoac an bu qua it

8. Nudrc tiéu gidm hoac khong tiéu trong 6 gi®
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Din do dau hiéu ndng can tai kham ngay

 Déu hiéu ndng can tai kham ngay
1. S6t cao = 39°C.
2. Thé nhanh, kho tho.

3. Rung giat co, chdi voi, run chi, quéy khéc, bt riet khé ngu.

4. Co giat, hén mé.
5. Yéu liét chi.
6. Da ndi van tim.

Bénh vién Nhi Dong 1

341 Sw Van Hanh, P10, Q10, TPHCM (028)3927119

Toa thuoc BN tay chan miéng:
Ghi rd dau hiéu nang can tai kham ngay

NS Hogs SO Y TE TP.HO CHI MINH
0% O - . ANG
A @ @\ BENH VIEN NHIDONG 1
I J7] 341 SwVan Hanh - P10 - Q.10 - TP HO CHI MINH
o\ / Pién thoai : (08) 9 271 11
\& ¢
)
% ng.org.va - Email: bynhidong @nhidong.org.v

BENH TAY CHAN MIENG
Tré sot, loét miéng, ndi ban c¢é béng
nuéc G ban tay, ban chan khi c6 |1
trong cdc diu hiéu sau can nghi dén
bénh Tay Chin Miéng niang va phai
dua tré dén bénh vién ngay :

- SOt cao

- Quay khdc lién tuc

- Kho ngu hodc ngu li bi

- Giat minh, hot hodng, chéi vdi
- Run giat tay chan, co giat

- NOn 6i nhi€u; bo bi

- Y€u liét tay chan

- Da ndi bong

CHUONG TRINH PHONG CHONG
BENH TAY CHAN MIENG - SO Y TE TP. HO CHI MINH






BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
----- - Poc lap - Tw do - Hanh phuc

S6: 1003/QD-BYT Ha Néi, ngay 30 thang 3 ndm 2012

QUYET DPINH
VE VIEC BAN HANH HUONG DAN CHAN BOAN, BIEU TRI BENH TAY — CHAN — MIENG
BO TRWONG BO Y TE

Can ctr Nghj dinh s6 188/2007/NBD-CP ngay 27 thang 12 ndm 2007 cda Chinh phu quy dinh chirc
néng, nhiém vy, quyen han va co cau té churc BO Y té;

Xét bién ban hop ngady 22/3/2012 cia Hi déng chuyén mén sira déi, bé sung Hudng dan chan doan,
diéu tri bénh tay-chan-miéng;

Theo dé nghj cla Cuc trudng Cuc Quén Iy khdm, chita bénh — BS Y té,
QUYET DINH:

Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Huéng dan ¢
cac phu luc kém theo.

Dieu 2. Hudng dan chan doan, diéu tri bénh tay-chan-m(%
thé Hudng dan chan doan, diéu tri bénh tay-chan-miéng
BYT ngay 19/7/2011 cua B6 trudng B Y té.

NHA XUAT BAN Y HOC
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THEO DOI SAT

1. NHIET DO

PO NHIET KE NACH



2. MACH 3. HUYET AP

Néu c6 diéu kién nén t/d bang Trang bj brassard phu hop
theo tuoi

may do d6 bao hoéa oxy

( phat hién mach nhanh)
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DIEN TIEN NHANH BENH TCM

LOET MIENG
HONG BAN

THO NHANH

(24 — 72 qi0)
Théi diém  Thoi diem
S vang
_ ROI LOAN TK L
TON THUONG THUC VAT SUY HO HAP
W) THAN KINH T (GIAO CAM) IH) TUAN HOAN
L TIM NHANH
VIEM NAO CAO HUYET AP L
VMN VO TRUNG| | VA MO HOI PHge "
LIET MEM CAP DA NOI BONG




Tai khoa Nhiém / Nhi

2 e —
heo doi chuyén do

| DO1 |
|
-Giat minh nhiéu PO 2a ‘

* Ngu ga >
*Mach nhanh

« BC mau
« Puong huyét

«That diéu

*Réi loan van nhan
*Yéu chi /run chi
Liét than kinh
-S6t cao kho ha
*Mach nhanh

IVIG + Phenobarbital




-

heo déi chuyén do

*Tim nhanh

-Cao huyét ap

*Th& nhanh- thé bat
thuwrong

*\Va mo héi

*Tri giac ( gong chi,
hén mé)

e Milrinon — Dobutamin
« Pat NKQ s&m — Thé& may




THUOC VAN MACH

- Dobutamin: khi suy tim, mach > 170 lan/phut.
- Milrinone: truyén tinh mach 0,4 pg/kg/phut khi HA cao,
trong 24-72 Qio.

« Adrénalin: khi séc

Table 1 Definition of severe hypertension in children under 5 years

Gender Age (y) Blood pressure
Systolic pressure Diastolic pres-
{mmHg) sure (mmHg)
Female 0-3 =110 =72
>3 =112 =713
=4 =114 =76
Male 0-3 =112 =73
=4 =114 =74
> 3 =117 =T




CHi DINH PAT NKQ / TCM

R&i loan tri giac (Glasgow < 10 diém)

Suy hé hap:

v' Th& bat thwdng: Con ngwng thé, thé bung, thd néng,
rut Idm nguwc, kho khe, tho rit thanh quan

v Tim tai, SpO2 < 92%
v Nguwng thé, thé nac
Phu phdi cap

Soc

(Phéc d6 TCM — BYT 2012)



LOC MAU SOM / TCM

Bénh tay chan miéng dé 3 hoac dé 4 dang tho may
kem 1 trong cac tiéu chuan sau:
« Soc kém dap ng cac phuwong phap diéu tri sau 1-2 gid.
. SOt cao lién tuc khdng dap &ng véi bién phap diéu tri ha
sot tich cuwe.

« Nhip tim nhanh > 180 I/p (khdng sét), da ndi bong / rdi
loan van mach.

(Phéc d6 TCM — BYT 2012)



Bénh nhan TCM d0 IV dang thd may, loc mau d3 dugc clru séng






TANG CUONG HOI CHAN

6i chan nhom chuyén gia TCM

6i chan khoa, bénh vién

6i chan tuyén trén



TANG CUONG HOI CHAN

= THANH NIEN ? Q
A Thoisu
Chinh triPhap luatDan sinhLao dong - Viéc lamQuyéi

09/06/2023 08:13 GMT+7

Hoi chan tif xa, loc mau
ciiu song nhiéu tré mac
bénh tay chan miéng
nguy kich

Duy Tinh
nguyenduytinhbtn@gmail.c Danh gia tac gia
om

Véi bénh nhi mac bénh tay chan
miéng trong tinh trang nguy kich thi
viéc chuyén vién tif tuyén dudi 1én
tuyén trén rat nguy hiém.
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Thay thubc tan tam
Cham mam dat nwéc




TANG CUONG HUAN LUYEN

e Huan luyén truc tuyén (Télémedicine)

e Trinh ca lam sang







Cai thién tr vong TCM

DT ngoai tru CH som
TCM
Tuan thu Nhap vién
phac doé khi c6 DH
TCM/BYT canh bao
£3i thidn
tir vong Pat NKQ
so'm
% ba y TD sat
Nhap vién . .
@P Vien £ gia TCM Xep tri TH
Cap cuu Hng (i;lan tét

DH canh bao

1. S6t=39°C + kéo dai >
48 givv

2. Giat minh

3. ithoat dong

6. Non 6i nhiéu

7. Khéng hoac an bu qua
it

8. Nudc tiéu giam hoac
khéng tiéu trong 6 gidr

Bénh vién Nhi Dong 1

341 Sw Van Hanh, P10, Q10, TPHCM (028)3927119

nhidong.org.vn




Thay thuoc tan tam - Cham mam dat ausc
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XIN CAM O'N
CAC BAN PA LANG NGHE !
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