SO Y TE BINH BINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

- TRUNG TAM Déc 1ap - Tu do - Hanh phic
KIEM SOAT BENH TAT
Sb: 235/TTKSBT-PCBTN Binh Pinh, ngay20 thang 03 nam 2023

VIV tang cudng giam sat phong,
chong dich bénh Mac-boc

Kinh giri: Trung tdm Y té cac huyén, thi x4, thanh phd

Bénh Méc-bdc (Marburg) 1a mot bénh truyén nhiém cép tinh do vi rat Mac-
bdc gay ra. O chira tu nhién 1a loai doi an qua, bénh c6 thé lay truyén tir dong
vat (doi, dong vat linh truong) sang nguoi, bénh lay tir ngudi sang nguoi qua
tiép xtic truc tiép voi mau, dich tiét co thé (nudc tiéu, md hodi, nude bot, chat
non, sita me, tinh dich ...) hodc v41 moi truong/vat dung bi 6 nhiém bai dich tiét
ctia ngudi mac/chét do vi rat Mac-bde. Thoi gian u bénh tir 2-21 ngay; khai phat
Vo1 cac triéu chung s6t cao, dau dau, kho chiu, sau d6 c6 thé xuat hién tiéu chay,
dau bung, chudt rut, budn ndn, ndn, xuit huyét. Hién bénh chua c6 véc xin va
thudc diéu tri dac hiéu. Pay 1a bénh dic biét nguy hiém, kha ning lay truyén va
ty 18 tir vong cao (50% co6 thé 1én toi 88%), bénh duoc phan loai thudc nhom A
trong Luat phong chong bénh truyén nhiém ciia nudc ta.

Thuc hién cong van s6 1452/BYT-DP ngay 17/3/2023 ctia Bo Y té vé viéc
ting cudng giam sat phong, chéng dich bénh Mac-béc; Pé chu dong phong
chéng dich bénh Mac-béc khéng dé lan truyén vao dia ban tinh, Trung tdm
Kiém soat bénh tat tinh dé nghi Cac cd s& kham chira bénh trén dia ban tinh va
Trung tam Y té huyén, thi xa, thanh phé tdng cuong chi dao trién khai mot sd
hoat dong sau:

1. Tang cudng giam sat chit ché ngudi nhap canh, gidm sat tai cong dong
va co s y té, co sé kham chita bénh trén dja ban dé phat hién sém cac trudng
hop nghi ngd mic bénh (luu ¥ nhitng nguoi nhap canh tir cac quéc gia co dich &
khu vyc chau Phi trong vong 21 ngay). Theo Quyét dinh 4283/Qb-BYT ngay
08/8/2016 ctia BO Y té vé “Pinh nghia truong hop bénh truyén nhiém”, truong
hop bénh nghi ngd 14 trudng hop c6 mot trong cc bicu hién sau:

- SOt cao dot ngot, li bi, kém theo ¢ it nhat ba trong cac triéu chimg nhu:
dau dau, dau hong, ndi ban, chan an, dau bung, non, ia chay, dau y€u co, dau
khép, khé nudt, kho thé, nac, suy giam chirc nang gan, than; hoac

- Xuat huyét khong rd nguyén nhén; hoic
- T vong khong rd nguyén nhan.

Va c6 tién sir dén/d/vé tir viing dich hoac tiép xuc gan v6i nguoi bi bénh
Méc-bdc trong vong 21 ngay ké tir khi xuat hién triéu ching dau tién.

2. Khi phat hién truong hop nghi ngo can bao ngay cho Trung tam Kiém
soat bénh tat dé phdi hop giam sat, diéu tra dich t&, iy mau bénh pham guri xét



nghiém chan doan xéc dinh; quan 1y ca bénh (néu c6) va xir Iy khong dé bénh
lay lan trong cong dong.

3. Thyc hién day du cac bién phap phong ho c4 nhan dbi v6i nhan vién Yy té
va nguoi tiép xuc voi cac truong hop nghi ngo/mac bénh, khong dé 1y nhiém
cho nhan vién y té ciing nhu 1ay lan trong cong dong.

4, TI:uyen thong dua tin kip thoi vé tinh hinh dich bénh, cac bién phap
phong chong dich bénh d€ nguoi dan khong hoang mang, lo lang va thuc hién
tot cac bién phap phong bénh.

5. Ra soat, ciing ¢d doi phan tng nhanh tai don vi, san sang dap Umg khi ghi
nhén truong hop nghi ngo, truong hop mic tai dia phuong (néu c6). Chii dong
xdy dung ké hoach dap tmg theo cac tinh huong dé san sang dap Ung trong
truong hop dich bénh xay ra tai dia phuong. Chuan bj day du thudc, hoa chat,
trang thiét bi phuc vu cho cong tic phong chéng dich tai dia phuong.

6. Thuc hién nghiém tac ché do thong tin, bao cao va khai bao bénh, dich
bénh truyén nhiém theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay
28/12/2015 cua BO Y té.
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