SO Y TE BINH PINH CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

- TRUNG TAM Doc 14ap - Tw do - Hanh phiic
KIEM SOAT BENH TAT
S6: 05 [TTKSBT-KSTCT Binh Pinh, ngay 04 thang 01 nam 2023

V/v huéng dan diéu tri sdt rét do
P.falciparum khi chua c6 thuoc Pyramax

Kinh gtri:
- Céc bénh vién Da khoa tuyén tinh;
- Trung tam Y t€ cac huyén, thi xa, thanh pho.

Can cu Quyet dinh 2699/QD-BYT ngay 26/06/2020 cua Bo Y té vé viéc
ban hanh Hudng dan chan doan, diéu tri sot rét;

Thuce hién coéng vin sé 1609/VSR ngay 29/12/2022 cta Vién Sot rét — Ky
sinh tring — Con tring Trung wong va cong vian s6 01/SYT-NVY ngay
03/01/2023 ctia S& Y té Binh Pinh vé viéc huéng dan diéu tri sét rét do
P.falciparum khi chua c6 thudc Pyramax.

Trung tam Kiém soat bénh tat tinh dé nghi cac bénh vién Da khoa tuyén
tinh, Trung tim Y té cac huyén, thi xa, thanh phd s dung thudc Quinin phdi
hop véi Doxycyclin dé diéu tri bénh nhan sét rét do P.falciparum chua bién
chtg, hodc Quinin phdi hop véi Clindamycin dé diéu tri cho phu nit ¢6 thai va
tré em dudi 8 tudi nhiém P.falciparum khi thuéc Pyramax chua duoc cung cap.

(Liéu sir dung thubc & phu luc dinh kém)

DPé nghi cac don vi trién khai thuyc hién./.

Noi nhin: KT. GIAM POC
- Nhu trén; .
-S6'Y té (béo cdo); GIAM POC

- Lanh dao TTKSBT;
- Luu: VT, KSTCT.

h Cong Tuin



PHU LUC

Hwéng din diéu trj st rét do
P.falciparum khi chwa c6 thuoc Pyramax

I. Phéi hop thudc Quinin + Clindamycin
- Chi dinh: Ngudi méc sbt rét chua bién chtng 1 phu nit ¢6 thai va tré em
dudi 8 tuodi.
- Liéu thudc diéu tri cu thé nhu sau:

1. Quinin dung 1 trong 2 loai (quinin sunfat hoidc quinin
hydrochloride)

1.1. Liéu quinin sulfat vién 250 mg tinh theo nhém tudi va cin ning

- Liéu tinh theo can nang: 30 mg/kg/24 gio (chia déu 3 lan mdi ngay) diéu
tr1 7 ngay.

- Li€u tinh theo nhom tudi (néu khong ¢6 can) nhu sau:

Nhém tudi Liéu dung

Dudi 1 tudi 1 vién/ngay x 7 ngay
1 - dudi 5 tudi 1% vién/ngay X 7 ngay
5 - dui 8 tudi 3 vién/ngay X 7 ngay

1.2. Liéu quinin hydrochloride, 6ng 500 mg theo nhém tudi hodic cin
nang.

- Mdi dot diéu tri 7 ngdy. Liéu tinh theo nhom tudi (néu khong c6 can) nhu

Sau.
Nhéom tudi Liéu dung
Duéi 1 tudi 1,0 6ng x 3 1an / ngay
1 - duéi 5 tudi s - 5 6ng x 3 1an / ngay
5 - dudi 8 tudi '/,6ng x 3 1an / ngay

Chii y: Tiém quinin dé gdy dp xe, can tiém bap sau va bdo dam vé tring
- Liéu quinin dihydrochloride, dng 500 mg theo can ning: Tiém bap 30
mg/kg/24 gio. Mo1 dot di€u tri 7 ngay.



Liéu 8 gio'| Liéu 8 gio' | Liéu 8 gio

Théi sian dau tiép theo tiép theo Liéu méi ngay tir
i ngay 2-7
(0 - 8h) (9-16h) | (17 - 24h)
30 mg/kg chia 3 lan
Quinin cach nhau 8 gio. Khi

p0mg/kg [l0mg/kg  L0mg/kg  judng dugc chuyén
sang thudc uong theo
huong dan

dihydrochlodri de

Thudc duge pha trong Natri clorua 0,9% hodc Glucose 5% dé truyén tinh
mach. Néu trude d6 nguoi bénh chua diéu tri quinin thi truyén tinh mach vai
heu 20 mg/kg 8 gio dau, sau d6 10 mg/kg 8 gio mot 1an cho dén khi ngudi bénh
ubng duoc chuyen sang dung quinin sulfat liéu 30 mg/kg chia 3 lan trong ngay,
cho du 7 ngay diéu tri, nén phdi hop véi doxycyclin lidu 3 mg/kg x 7 ngay
(khong dung cho tré em dudi 8 tudi va phu nit ¢6 thai) hoic clindamycin liéu 15
mg/kg/24 gio x 7 ngay.

Vi du: 1 ngudi nang 50kg, lidu truyén dau tién 1000 mg quinin dihydrochloride
(8 gid dau), sau d6 ctr 8 gid truyén 500 mg, pha trong 500 ml Natri clorua 0,9%
hoic Glucose 5%, vdi toc do 40 giot/phit.

Chu y: Truong hop nguoi bénh suy than can tinh todn tong lwong dich
truyén thich hop, néu can chuyén sang tiém bdp

2. Liéu clindamycin (vién 150mg hoiic 300mg) theo tudi va cin ning

- Liéu tinh theo can ning 15 mg/kg/24 gid chia 2 1an x 7 ngay.

- Li€u tinh theo nhom tudi, néu khong c6 can nhu sau:

Liéu dung

Nhom tudi
Vién 150 mg Vién 300 mg
Duéi 3 tudi 1 vién/ngay x 7 ngay 1/2 vién/ngay x 7 ngay
Tt 3 - dudi 8 tudi 1% vién/ngay x 7 ngay 3/4 vién/ngay x 7 ngay

I1. Phéi hop thudc Quinin va Doxycyclin

- Chi dinh: Nguoi méc sét rét chua bién ching do P.falciparum tir 8 tudi tré

Ién.
- Liéu thudc cu thé nhu sau:

1. Quinin dung 1 trong 2 loai (quinin sunfat hoidc quinin
hydrochloride)



1.1. Liéu quinin sulfat vién 250 mg tinh theo nhém tudi va cin ning

- Liéu tinh theo can ning: 30 mg/kg/24 giod (chia déu 3 lan mdi ngay) diéu
tri 7 ngay.

- Li€u tinh theo nhom tudi (n€u khong c6 can) nhu sau:

Nhém tudi Liéu ding
8 - dudi 12 tudi 3 vién/ngay x 7 ngay
12 - dudi 15 tudi 5 vién/ngay X 7 ngay
Tt 15 tudi tré 1én 6 vién/ngay x 7 ngay

1.2. Liéu quinin hydrochloride, 6ng 500 mg theo nhém tudi hoic cén
nang.

- Mbi dot diéu tri 7 ngdy. Liéu tinh theo nhom tudi (néu khong c6 can) nhu

Sau
Nhém tudi Liéu dung
8 - dudi 12 tudi '/,6ng x 3 1an / ngay
12 - duéi 15 tudi ?l; bng x 3 1an / ngay
Tur 15 tudi tra 1én 1 ng x 3 lan / ngay

Chii y: Tiém quinin dé gdy dp xe, can tiém bdp sdu va bdo dam vé tring
- Liéu quinin dihydrochloride, éng 500 mg theo cin ning: Tiém bap 30
mg/kg/24 gi6. Mo1 dot di€u tri 7 ngay

Liéu 8 gio| Liéu 8 gio | Liéu 8 gio

Théi sian dau tiép theo tiép theo Liéu moi ngay tir
i ngay 2-7
(0-8h) | (9-16h) | (17 - 24h)
30 mg/kg chia 3 lan
Quinin cach nhau 8 gio. Khi

20 mg/kg | 10 mg/kg | 10 mg/kg |udng dugce chuyén
sang thudc uong theo
hudng dan

dihydrochlodride

Thudc dugc pha trong Natri clorua 0,9% hodc Glucose 5% dé truyén tinh
mach. Néu trude d6 nguoi bénh chua di€u tri quinin thi truyén tinh mach véi



liéu 20 mg/kg 8 gio dau, sau d6 10 mg/kg 8 gio mot lan cho dén khi ngudi bénh
ubng duoc chuyen sang dung quinin sulfat liéu 30 mg/kg chia 3 lan trong ngay,
cho du 7 ngay diéu tri, nén ph01 hop véi doxycyelin lidu 3 mg/kg x 7 ngay
(khong dung cho tré em dudi 8 tudi va phu nit ¢6 thai) hodc clindamycin liéu 15
mg/kg/24 gio x 7 ngay.

Vidu: 1 nguoi nang 50kg, lidu tmyén dau tién 1000 mg quinin dihydrochloride
(8 gid dau), sau do cir 8 gio truyén 500 mg, pha trong 500 ml Natri clorua 0,9%
hodc Glucose 5%, véi toc do 40 giot/phut.

Chu y: Truong hop nguoi bénh suy thgn can tinh todn tong luong dich
truyén thich hop, néu can chuyén sang tiém bdp

2. Liéu doxycyclin vién 100mg theo nhém tudi va cAn niing

- Liéu luong tinh theo can nang: 3mg/kg/ngay udng 1 lan x 7 ngay

- Li€u tinh theo nhom tudi néu khong c¢6 can nhu sau:

Nhém tudi Liéu dung
8 - dudi 12 tudi 1/2 vién/ngay X 7 ngay
12 - dudi 15 tudi 3/4 vién/ngay x 7 ngay
Tt 15 tudi tré 1én 1 vién/ngay x 7 ngay
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