BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tw do — Hanh phic

CHUAN NANG LU'C CO BAN
CUA BAC ST Y HQC CO TRUYEN VIET NAM
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so: /OPb-BYT ngay thang  nam 2022
ciia Bé Y té)

I. VAI TRO XAY DUNG CHUAN NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HQOC
CO TRUYEN VIET NAM

Viét Nam 13 mot nude co6 nén Y Duoc ¢d truyén lau doi, duoc hinh thanh va
phat trién cung vdi sy phat trién ctia dan toc Viét Nam. Y Duoc hoc ¢d truyén la thanh
phan c4u thanh nén Y hoc Viét Nam.

Ngay nay, Y Duogc hoc cb truyén dang giir vai trd quan trong trong cong tac
chdm so6c suc khoe nguoi dan, duge nguoi dan lya chon. Pang, Nha nudc, Chinh phu
ludn ludn danh gia cao vai trd va tiém ning phat trién ciia Y Duoc cb truyén, di ban
hanh nhiéu chu trwong, chinh sach, luat, phap 1énh, nghi dinh va cic vin ban quy
pham phap luat khac dé hudéng dan va chi dao trién khai cong tac ké thira, bao ton,
phat huy, phat trién y hoc ¢6 truyén két hop véi y hoc hién dai. Hé théng kham chira
bénh y hoc ¢6 truyén dugc hinh thanh va phat trién tir tuyén trung uong dén dia
phuong, cong tac dao tao nhan luc chit lugng cao dugc chu trong.

Y hoc ¢b truyén 1a mdt nganh thudc khéi nganh strc khoe, hién tai cadc bénh vién
y hoc ¢b truyén déu phat trién theo dinh hudng bénh vién da khoa y hoc ¢6 truyén, doi
hoi ngudn nhén lyc y hoc ¢ truyén phai chuyén mén hoa sau. Hién nay cac co s¢ dao
tao bac si y hoc ¢b truyén ngay cang ting, trong d6 c6 co sé cong 1ap va ngoai cong
1ap, tuy nhién chuong trinh dao tao, co sé vat chat, chat lugng d6i ngii giang vién, chit
luong dau vao cua sinh vién, dic biét cach thire trién khai chuong trinh dao tao, nang
luc t6 chitc dao tao cta cac co s chua df?)ng nhét, vi vay nang luc bac si y hoc cd
truyén tt nghiép ciing khac nhau. Do d6, can ban hanh chuan ning luc co ban cho bac
sy hoc ¢6 truyén Viét Nam.

Mit khac, trede nhu cau hoi nhap theo thong 18 quéc té, cac nha quan 1y, ngudi

st dung bac siy hoc ¢ truyén can c6 mdt cong cu dé kiém soat, danh gia, chuan hoa



ngudn nhan luc y hoc ¢b truyén. Do d6 viéc xay dung va ban hanh chuan ning luc co
ban ctia bac si 'y hoc ¢d truyén cé y nghia va tim quan trong:
1. D6i voi xa hi

- Pap ung kip thoi nhu cau kham chita bénh ciia ngudi dan cling nhu nhu cu
ctia nha tuyén dung nhan lic bac siy hoc ¢6 truyén.

- Tang cuong sy giam sat cia nguoi dan, nguodi bénh, cong d@)ng vé viée thuc
hién nhiing cam két ctia nha truong véi xa hoi vé chat luong dao tao.

- Han ché va khic phuc tinh trang cung cép dich vu y té khong dat chét lugng
hay sai lam do thiéu ning lyc chuyén mon.

2. P6i v6i co s dao tao

- La can cir dé xay dung chuan dau ra, xdy dung chuong trinh, phuong phép va
n6i dung hoc pht hop cho chuong trinh dao tao béc siy hoc ¢d truyén dung va du.

- Lam co sé cho sinh vién nganh y hoc ¢6 truyén trinh d6 dai hoc xay dung ké
hoach hoc tap, phan d4u va tir danh gia ning lyc nghé nghiép ctia ban than trong qua
trinh hoc tap va sau khi ra truong.

3. Poi v6i co s¢ sir dung va quan 1y nhan liee bac si 'y hoc ¢ truyén

- Xac dinh pham vi hanh nghé, linh vuc chuyén mon va danh muc ky thuat cho
béc siy hoc ¢o truyén dam bao tinh an toan va hiéu qua.

- La co s& dé cac nha quan 1y co ké hoach phat trién ngudn nhan luc bac si 'y
hoc ¢ truyén, ddo tao ning cao chuyén mon nghé nghiép, dio tao két hop voi cac
chuyén khoa y hoc hién dai khac.

4. Poi véi hoi nhap quoc té

La co sé dé so sanh ning luc co ban ctia bac siy hoc ¢b truyén Viét Nam voi
béc si y hoc ¢b truyén cac nudc va trong khu vuc, thiuc ddy qua trinh hoi nhap, cong
nhan trinh do dio tao va hanh nghé giita cac nudc trong khu vuc va trén thé giéi.

5. P6i v6i bac siy hoc c6 truyén

La cdn cir dé céac bac si y hoc ) truyén tu hoan thién va phat trién nang luc

nghé nghiép dap tmg nhu cau kham bénh, chita bénh, cham soc sirc khoe ngudi dan an

toan, hi¢u qua.



II. CO SO XAY DUNG CHUAN NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HQC
CO TRUYEN
1. Co sé phap ly

- Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 ciia Ban chap hanh
Trung wong Pang Cong San Viét Nam vé ting cudng cong tac bao vé, chim séc va
nang cao suc khée nhan dan trong tinh hinh mai.

- Chi‘thi s6 24-CT/TW ngay 4 thang 7 nim 2008 cta Ban chip hanh Trung
wong Pang Cong San Viét Nam vé phat trién nén dong y Viét Nam va hoi dong y Viét
Nam trong tinh hinh mai.

- Luat Kham bénh, Chira bénh s 40/2009/QH12 ctia Qudc hoi ngay 23 thang
I1'nam 2009.

- Quyét dinh s6 1982/QD-TTg cta Thu tudng chinh phu ngay 18 thang 10 nam
2016 vé Phé duyét khung trinh d6 qudc gia.

- Quyét dinh s6 1893/QD-TTg cta Tha tudng chinh phu ngay 25 thang 12 nam
2019 Ban hanh Chuong trinh phat trién y duoc cb truyén, két hop y dugc ¢b truyén véi
y dugc hién dai dén nam 2030.

- Théng tu lién tich s6 10/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 27 thang 5 nim 2015
ctia BO Y té - BO Noi vu vé Quy dinh ma sb, tiéu chuéan chirc danh nghé nghiép béc si,
bac siy hoc du phong, y si.

- Théng tu s6 37/2011/TT-BYT ngay 26 thang 10 nim 2011 cua B y té vé
hudng dan chire nang, nhiém vy, quyén han va to chirc bd may cua bénh vién y hoc cd
truyén tuyén tinh.

- Théng tu s6 01/2014/TT-BYT ngay 10 thang 01 nim 2014 cia Bo y té quy
dinh chtc ning, nhiém vu, to chirc va hoat dong cua khoa y, dugc cd truyén trong
bénh vién nha nudc.

2. Tai liéu tham khao

- World Health Organization (2002), “WHO Traditional Medicine Strategies
2014-2023”. (T6 chirc y té thé gidi — Chién lugce Y hoc ¢b truyén 2014 — 2023).

- World Health Organization (2010), Benchmarks for training in traditional/
complementary and alternative medicine: benchmarks for training in traditional
Chinese medicine. (Td chirc y té thé giéi — Cac chuin vé dao tao Y hoc ¢6 truyén/Thay

thé va bo sung: Chuan cho dao tao Trung y).
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- PEPEAEEF (2020) PEAREMEHRWEITE. (Cuc quin ly

Trung Y Trung Qudc — Luat vé hanh nghé béac st Cong hoa Nhan dan Trung Hoa).

- Korean Ministry of Health and Welfare (2016), “Competency standards for
Doctor of Korean Medicine”. (BO Y té va phuc loi Han Quéc — Nang lyc co ban cho
bac si Han Y).

- Entry-Level Occupational Competencies for the Doctor of Traditional Chinese
Medicine . Practitioners and Acupuncturists of British Columbia (2014). (Panh gia
nang luc hanh nghé béac s Trung Y va Cham ctru ctia Pai hoc British Columbia).

- Australia — Chinese Medicine Board (2020) "Professional capabilities for
Chinese Medicine practitioners". (Uc — Hiép hoi Trung Y — Ning lyc chuyén nghiép
cho ngudi hanh nghé Trung Y).

- Singapore Traditional Chinese Medicine Practitioners Board (2006), "Ethic
Code and ethical guidelines for TCM practitioners". (Uy ban vé ngudi hanh nghé
Trung Y Singapore — B luat vé dao dic va huéng din hanh nghé dung cho ngudi
thuc hanh Trung Y).

III. CO CAU KHUNG NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HQC CO
TRUYEN VIET NAM
Gom 5 linh vuc, 27 tiéu chuan, 106 tiéu chi.

- Nang lyc Hanh nghé chuyén nghiép va dao durc.

- Nang luc Ung dung kién thirc co ban vé y hoc ¢ truyén két hop y hoc hién dai.

- Nang lyc Chim séc y hoc ¢ truyén két hop y hoc hién dai.

- Nang lyc Giao tiép va cong tac.

- Nang lyc T chirc va quan 1y y té.



IV. NOI DUNG CHUAN NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HQOC CO
TRUYEN VIET NAM
LINH VUC 1. NANG LUC HANH NGHE CHUYEN NGHIEP VA PAO PUC

Bdc 7y hoc ¢ truyén-hanh nghé chuyén nghiép theo nhitng chudn mwc dao dirc, phdp

ludt va ton trong cdc gia tri van hoa da dang.

Tiéu chuan

Tiéu chi

I.- Hanh nghé
theo quy dinh cta

phap luéat

1. C6 kién thtrc co ban vé hé théng phap luat Viét Nam, vé phap
luat Kham bénh, Chita bénh va cac van ban qui pham phép luat
khac lién quan dén hanh nghé Y.

2. Tuan thu cac quy dinh cua Viét Nam vé vai tro, trach nhiém cua
bac siy hoc cd truyén, thuc hién tot cac quy tic, van hoa giao tiép
g xur ctia can bo y té.

3. Hanh nghé trong pham vi chuyén mén dugc cip phép, tuan thu
cac qui dinh nghé nghiép; bao cdo cac hanh vi vi pham trong
chuyén mén, hanh nghé véi co quan c6 thim quyén va chiu trach

nhiém ca nhan véi nhitng bao cao do.

2. Hanh nghé
theo tiéu chuin
nghé

dao duc

nghiép

1. Chiu trach nhiém ca nhan dwa ra nhiing quyét dinh va can thiép
cham séc strc khoe nguoi bénh, cong dong.

2. Nhén biét cac nguy co anh hudng dén sy an toan cia nguoi
bénh trong kham bénh, chira bénh va chdm s6c nguoi bénh.

3. Ton trong ngudi bénh, gitr thong tin bi mat lién quan dén nguoi
bénh. Chi dugc phép cong bd thong tin khi nguoi bénh dong ¥
hodc dé chia sé thong tin nham nang cao chat luong chan doén,
diéu tri, chdm soc véi nhitng ngudi hanh nghé trong nhom truc
tiép diéu tri cho nguoi bénh hodc trong trudng hop khac dugc
phap luat quy dinh.

4. Phat huy vai tro, gia tri nghé nghiép y hoc ¢d truyén trong nganh
y té va xa hoi bang cam két thuc hién 12 diéu y dic, y huén cach
ngdn, cac tidu chuan thuc hanh 1am sang t6t va chuan muc chuyén

mon theo qui dinh hién hanh.




Tiéu chuan

Tiéu chi

3. Hanh nghé phu
hop voi didu kién
thuc t& vé vin
hoa, kinh té, xa

hoi

1. Ton‘trong diéu kién kinh té, phong tuc, tdp quan, tin ngudng,
t6n gido, van hoa ciia mdi ving mién va ca nhan.

2.San sang thich ing voi cac hoan canh dac biét dé thuc hién hoic
phéi hop voi dong nghiép trong cac hoat dong chuyén mén.

3. Tiép can nguoi bénh va nhimng van dé stc khoe cong dong mot
cach khoa hoc, trung thuc, trach nhi€ém, cam thong va vi tha.

4. Hanh nghé dua trén nguyén tic cong bang, khong phan biét cac

thanh phan xa hoi.

4. Hoc tap subt
doi cho phat trién
c4 nhan va nghé

nghiép

1. Xac dinh nhu cau thuc té cong viéc, muc ti€u phat trién nghé
nghiép ca nhan, 1ap ké hoach hoc tip/bdi dudng, tham gia cac hoat
dong dao tao phat trién nghé nghiép va cic hoat dong xa hoi cia
dia phuong, trong nuéc va qudc té v6i vai tro tu van vé y hoc cb
truyén.

2. Thuong xuyén hoc tip ning cao trinh d6 chuyén mén y hoc cb
truyén va y hoc hién dai, ing dung tién bo khoa hoc - cong nghé
phuc vu cho qua trinh hoat d6ng nghé nghiép.

3. Chu dong thu thap, tu danh gia va sir dung cac ngudn thong tin
phan hoi vé cong viéc cua ban than mdt cach hé théng, thuong
xuyén, va co co s khoa hoc.

4. Thira ké, nghién ctru va phét trién co sé 1y luan y hoc ¢6 truyén
két hop y hoc hién dai vé thude, bao ché, cham ctru, dudng sinh va
diéu tri y hoc c6 truyén trong thuyc hanh 1am sang, nghién ciru khoa
hoc va dao tao.

5. Tham gia cac hoat dong dao tao, dao tao nang cao kién thirc
chuyén mén trong pham vi mot sé chuyén nganh khac dép tng
muc tiéu két hop y hoc ¢ truyén va y hoc hién dai; phét trién nghé
nghiép lién tuc (CPD) ning cao tay nghé phu hop véi cong viéc.
HO trg nang cao trinh d6 va phat trién nghé nghiép cho dong

nghiép.




Tiéu chuan

Tiéu chi

6. Timkiém va xu 1y cac thong tin y hoc phuc vu chim séc bénh
nhan; tiép can cic thong tin 1am sang luu trit trong ho so bénh an
(giéy va dién tu), thu vién, cac nguén thong tin truc tuyén mot
cach phu hop, ddy du, chinh xdc dam béao tinh bao mat va tinh
phap 1y.

7. Str dung cong nghé thong tin, st dung ngoai ngit (tiéng Anh
hoic tiéng Trung hodc ngoai ngit khac) trong hoc tip, nghién ctru

khoa hoc va phat trién nghé nghiép.

5. Thiét lap moi
truong lam viéc
hanh

nghé¢ an

toan va hi¢éu qua

1. Tuan thu tiéu chuan, quy tic an toan lao dong va cac chinh séach,
quy trinh phong ngtra cach ly, kiém soat nhiém khuan.

2. Tuan thi quy dinh vé kiém soat méi truong co sd' y té (tiéng on,
khéng khi, ngudn nuée ...); quy dinh vé quan 1y, xir Iy chat thai y
té va chat thai sinh hoat.

3. Tuan tho an toan phong chay chita chdy, dong dat hodc cac

truong hop khan cap khac.

LINH VU'C 2. NANG LUC UNG DUNG KIEN THUC CO BAN
VE Y HQC CO TRUYEN KET HQP Y HQC HIEN PAI

Bdc si'y hoc ¢6 truyén c6 kha ndng g dung kién thirc y hoc cé truyén, két hop véi

kién thirc v hoc hién dai vé khoa hoc co ban, khoa hoc y sinh, bénh hoc va diéu tri hoc,

y hoc xd héi, y hoc gia dinh dé nhdn biét, gidi thich, gidi quyét cdc van dé va truyén

dat cho cd nhdn, cong déng vé tinh trang suc khoe, bénh tat.

Tiéu chuan

Tiéu chi

1. Ung dung kién
thtirc khoa hoc co
ban, khoa hoc y
sinh, bénh hoc va
diéu tri y hoc )
truyén két hop y
dai

hoc  hién

1. Giai thich cau trac, chirc ning va su phat trién binh thuong vé
thé chat va tinh than con ngudi qua cac giai doan phét trién trong
mbi tuong tac voi moi trudng ty nhién va xa hoi theo y hoc hi¢n
dai vay hoc ¢ truyén.

2. Giai thich mdi twong tac gitta cAu trac va chirc ning cua co thé,
giita cac hé théng co quan trong diéu kién binh thudng va bénh 1y,
co ché bénh sinh va cac yéu td tién lugng bénh tat theo y hoc hién

dai va y hoc ¢o truyén.
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Tiéu chuan

Tiéu chi

trong thuc hanh
cham soc, diéu tri

va phong bénh

3. Ung dung khai ni¢m khoa hoc xa héi, chinh tri va phap luat lién
quanvao y hoc ¢b truyén.

4.'Ung dung cac nguyén 1y co ban cta 1y luan y hoc cb truyén
(Am duong, ngli hanh, tang phu, kinh lac, tinh, khi, than, huyét,
tan dich, nguyén nhan gy bénh ...) trong chan doan, diéu tri,
phong bénh va nang cao suc khoe.

5. Str dung kién thirc co ban trong céc tac pham kinh dién nhu Hdi
Thuong Y Tong Tam Linh, Nam Duwoc Than Hiéu, Hoang Pé Noi
Kinh Té van-Linh khu, Thuong Han Ludn, Kim Quy Yéu Luoc. ..
trong chan doan, diéu tri, du phong va nang cao stc khoé.

6. Ung dung cac nguyén tic co ban ctia cham ctu vé kinh lac,
huyét vi va xay dung cong thirc huyét theo nguyén tic 1y — phap —
phuong huyét két hop voi nguyén 1y cua y hoc hién dai trong chan
doan va diéu tri.

7. Ung dung kién thirc vé chi dinh va chdng chi dinh khi st dung
cac phuong phép kich thich huyét.

8. Ung dung kién thirc vé phuong phap dudng sinh, xoa bop, bam
huyét va cac phuong phap khong dung thude khac.

9. Ung dung kién thuc thuc vat-duge liéu, tinh vi, quy kinh, cong
nang cha tri va tac dung dugc 1y cua thude y hoc ¢o truyén trong
diéu tri, du phong va ning cao sirc khoe.

10. Thiét lap bai thudc dua vao: cdu tao, gia giam, chirc ning,
phan loai, trong tac; dang bao ché va cach st dung; liéu dung; tac
dung phu; chdng chi dinh va than trong.

11. Van dung kién thirc v& tuong tac thudc y hoc c¢o truyén trong
ké hoach diéu trj (twong tac thudc y hoc ¢ truyén — thudc hoa
duge, thude y hoc ¢6 truyén — thude y hoc ¢b truyén, thude y hoc
cb truyén — thuc pham).

12. Giai thich nhiing nguyén tic co ban trong chi dinh, chdng chi
dinh, cach thirc tién hanh cac quy trinh, k¥ thuat thdm kham, xét
nghiém phuc vu chan doan, diéu tri cac bénh va chung bénh
thuong gap.

13. Giai thich cac nguyén tic va cach giai quyét cac van dé cap

clru co ban ban dau bang phuong phap y hoc ¢o truyén két hop y
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Tiéu chuan

Tiéu chi

hoc hién‘dai.

14. Panh gia hiéu qua can thiép y té dya vao bang ching.

2. Ung dung cac
nguyén tac,
phuong phap y té
cong coOng trong
thuc hanh cham
soc y khoa két
hop y hoc hién
dai va y hoc co

truyén

1. ‘Hiéu nguyén tac, mo hinh, hé théng td chuc, chuc nang, nhiém
vu mang ludi y té Viét Nam, mdi quan hé giita nganh y té véi cac
nganh lién quan. X4c dinh duoc tim quan trong két hop y hoc cb
truyén va y hoc hién dai trong hé thong y t& Viét Nam va quéc té.
2. Phan tich cac khai niém, nguyén 1y co ban cua dich té hoc, chi
s6 strc khoé, yéu td nguy co, mdi lién quan giita cac yéu td nguy
co bénh, dich bénh trén co s& két hop y hoc hién dai va y hoc cd
truyén.

3. Giai thich nguyén tic va Gmg dung trong du phong bénh tat;
chién lugce du phong, tiép cin du phong dua vao cong dong va yéu
t6 nguy co cao trong phong ngira, nang cao stc khoe bang y hoc
hién dai két hop y hoc ¢b truyén.

4. Phan tich vai tro dinh dudng, thuc dudng y hoc co truyén voi
strc khoe cong dong.

5. Co kién thtrc co ban vé dan s, stc khoe sinh san; mdi lién quan
giita dan s6 — sirc khoe sinh san va phat trién xa hoi.

6. Giai thich vai tro va c6 ky nang 4p dung cac phuong phap,
phuong tién cta truyén thong gido duc va nang cao sirc khoe; cic
yéu t6 anh hudng dén sirc khoe va qua trinh thay ddi hanh vi sirc

khoe trong phong ngtra bénh tit, ndng cao strc khoe.

3. Ung dung
nghién cuou khoa
hoc trong thyc
hanh cham soc
suc khoe theo y

hoc hién dai va y

hoc c6 truyén

1. Xac dinh cac linh vyc nghién ciru y hoc ¢o truyén, y hoc co
truyén két hop y hoc hién dai trong thyc hanh tim kiém tai liéu.

2. Thé hién kha ning tham gia nghién ctru vé y hoc ¢cd truyén, y
hoc c¢b truyén két hop y hoc hién dai trén co sd y hoc bang ching

va dao dtrc nghién ctru.




LINH VUC 3. NANG LUC CHAM SOC

Y HQC COTRUYEN KET HOP Y HOC HIEN PAI

Bac sty hoc co truyén co kha nang giai quyét cac nhu cau cham soc sivcc khoe co ban

mét cdch an toan, kip thoi, chi phi — hiéu qua dwa vao bang chitng khoa hoc va phii

hop voi diéu kién thuc té.

Tiéu chuan

Tiéu chi

1. Lap ké hoach

diéu tri

Xac dinh cac van dé strc khoe uwu tién nham danh gia va lap ké
hoach cham soc toan dién phu hop véi nguoi bénh bang phuong

phap y hoc cb truyén két hop y hoc hién dai.

2. bPénh gia
nguoi bénh va
phan tich thong
tin danh gia

1. Thu thap thong tin vé tién sir ngudi bénh va gia dinh ngudi bénh
lién quan dén van dé strc khoe hién tai.

2. Thuc hién kham y hoc hién dai, chi dinh va danh gia két qua xet
nghiém cén lam sang ctia cac bénh thuong gap.

3. Thyc hién kham y hoc cb truyén theo t&r chin: Vong — Vin —
Vin — Thiét. Quy nap va bién ching luan tri thong tin thu thap theo
bat cuong, tang phu, khi huyét tan dich, kinh lac, nguyén nhan gay
bénh.

4. Pua ra chan doan xac dinh va chan doan phan biét cac bénh
thudng gip theo y hoc hién dai va y hoc ¢d truyén dya theo phan
loai bénh tat quéc té ICD va danh phap y hoc cb truyén cia to
chue y té thé gisi.

5. Phat hién nhiing truong hop nguodi bénh vuot qué khd ning
chuyén mén va tién hanh chuyén nguoi bénh dén dung noi, dung
tuyén, dung thoi diém theo quy dinh vé chuyén mon.

6. Lap hd so bénh an cho ngudi bénh theo nguyén tic liy nguoi
bénh lam trung tdm, ddm bao bi mat, trung thyc, khach quan, khoa

hoc va chinh xac.

3. Xay dung ké
hoach diéu tri
dua trén chan

doan cac van dé

1. Xay dung ké hoach két hop diéu tri béng y hoc hién dai dua
trén: chan doan, nguyén tic diéu tri, myc tiéu diéu trj va phuong
thire diéu tri; Thiét l4p liéu trinh diéu tri phu hop ngudi bénh theo

quy dinh hién hanh vé chuyén mon.
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Tiéu chuan

Tiéu chi

suc khoe thuong

gap

2. Xay-dung ké hoach diéu tri bang y hoc cd truyén trén nguyén
tac Iy — phdp — phwong — dwoc va Iy — phdp — phirong — huyét dua
trén chan doan, muc tiéu diéu tri, phong bénh, phuc hdi stic khoe
theo quy dinh hién hanh vé chuyén mén.

3. Xay dung ké hoach diéu tri két hop y hoc c6 truyén véi y hoc
hién dai phu hop va hiéu qua.

4. Piéu tri bang

cac phuong
phép khong
dung thudc

(Cham, ctru, xoa
bép bam huyét,
khi cong dudng

sinh...) va cac

phuong  phap
dung thudc
ngoai (chuom,
ngam thudc,

xong hoi, tdm
thude, giac hoi,

cao giob...)

1. Giai thich cac chi dinh va cac tac dung khong mong mudn cho
ngudi bénh khi diéu tri bang phuong phap khong dung thudc va
thudc dung ngoai.

2. Panh gia nguy co, tai bién ciia ngudi bénh khi sir dung cac ky
thuat diéu tri khong ding thudc va thude ding ngoai.

3. Lua chon tu thé nguoi bénh, tao moéi trudng an toan, thodi mai
cho nguoi bénh.

4. Xéac dinh phuong phap diéu tri khong dung thudc hodc phuong
phap dung thudc ngoai phii hop véi chan doan va thuc hién cac thu
thuat, dong tac k¥ thuat theo quy trinh k¥ thuat quy dinh cia B Y
té.

5. Theo ddi thuong xuyén, phat hién va xir Iy kip thoi cac tai bién

trong qua trinh cham so6c diéu tri.

5. Piéu tri bang
thudc y hoc cd
truyén,  thudc

héa dugc an
toan, hop ly va

hi¢u qua

1. Tuén thu nguyén tic va quy ché ké don thudc y hoc cd truyén,
thuéc hoa duoc trén nguyén tic an toan, hop ly, hidu qua; giai
thich va trao ddi v6i ngudi bénh, ngudi nha va dong nghiép.

2. Thyc hién nhiing nguyén tac trong str dung khang sinh va thubc
héa dugc cho ngudi bénh, han ché tinh trang khang thude.

3. Lya chon phuong phép str dung thudc Y hoc ¢ truyén, thude
hoa dugc an toan, hop lyva hiéu qua theo huéng din cua Bo Y té
va co quan quan 1y cip tinh va thanh phd ban hanh.

4. Str dung thudc y hoc co truyén theo nguyén tic qudn — thdn — td

11




Tiéu chuan

Tiéu chi

— sw vabién chung ludn tri.

5. Strdung thudc hoa dugc mét cach an toan va hiéu qua dua trén
kién thire duoc 1y, dugc dong hoc, duoc luc hoc, twong tac thudc
va doc tinh.

6. Lwa chon dang thubc phu hop, tinh toan lidu luong hop 1y, phat
hién va xtr tri cic ddu hiéu cua tac dung khéng mong mubn khi sir

dung thudc y hoc ¢6 truyén va thudc hoa dugc.

6. Theo doi két
qua diéu tri va
diéu chinh khi

can thiét

1. Theo ddi, danh gia va diéu chinh phuong phap diéu tri phu hop
dé nang cao hiéu qua.

2. Xéc dinh va tao diéu kién dé nguoi bénh tiép can cac lua chon
diéu tri phu hop hon bao gdm: hoi chan, phdi hop véi cac chuyén
khoa khéc khi can thiét.

7. Céap ctu ban
dau bénh thong
thuong va trong

cham so6c tham

1. Panh gia day du, phan loai, ra quyét dinh xr tri kip thoi, phu
hop va tién luong d6i v6i cac truong hop de doa tinh mang
va/hoic khong de doa ngay tinh mang nhung doi héi diéu tri sém,
tich cuec.

2. Xt tri cac truong hop cip clru co ban (ngimg tuan hoan, nging

thé, sé¢c phan vé) theo phac d6 chuyén mén ciia Bo Y té.

hoa 3. Giai thich, tu van cho ngudi bénh va gia dinh vé hiéu qua diéu
tri va tién lugng bénh.
4. Phéi hop hiéu qua trong nhom chiam séc trong so ciru, cap clru.
5. Thuc hién dugc nguyén tac chuyén vién an toan ctiia BO Y té.

8. Cham soc | 1. Két hop cic chuyén khoa cing nhan vién y té, nguoi bénh,

gidm nhe — kiém

soat dau cho

nguoi bénh man

tinh lay va
khong lay
nhiém

nguoi nha thyc hi¢én cham séc gidm nhe va kiém soat dau theo
phac d6 ciia Bo Y té cho ngudi bénh.

2. Lwa chon va thuc hién cac k¥ thuat giam dau bang phwong phap
y hoc ¢6 truyén két hop y hoc hién dai mét cach phu hop theo phac
dd cua Bo Y té.

3. Nang cao chat luong cudc séng cua ngudi bénh, giam dau vé thé

xac va tinh than bang phwong phap y hoc cb truyén két hop y hoc
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Tiéu chuan

Tiéu chi

hién dai giup nguoi bénh duy tri cudc séng doc 1ap.
4. Sty dung thudc, thiét bi hd tro va nhiing dich vu xa hoi, van

chuyén phu hop.

9. Gidao duc, tu
van tang cuong
suc khoe va du

phong bénh tat

1. Xé4c dinh nhu cau va nhimng ndi dung can huéng dan vé an uong,
sinh hoat va tap luyén, gido duc suc khde cho cad nhan, gia dinh va
cong dong bang y hoc ¢d truyén két hop y hoc hién dai.

2. Thyc hién tu van, truyén thong gido duc suc khde nang cao kién
thire, 161 sdng lanh manh nhu mot phwong thirc cai thién, duy tri

sttc khoe va phong bénh bang y hoc ¢6 truyén va y hoc hién dai.

10. Cham soéc
stc khoe ba me

tré em

1. Tham gia chim séc, quan 1y strc khoe cho ba me tai co s y té
bang phuong phap y hoc hién dai két hop y hoc ¢ truyén.
2. Tham gia cham soc, quan 1y stc khoe cho tré em tai co s y té

bang phuong phap y hoc hién dai két hop y hoc cb truyén.

11. Quan Iy tir

vong

1. X4c dinh nguo1 bénh da tir vong.
2. Thuc hién cac budc khi nguoi bénh tir vong theo quy dinh cua

luat Kham bénh, Chira bénh.

LINH VUC 4. NANG LUC GIAO TIEP VA CONG TAC

Bac sty hoc co truyén co kha nang giao tiép hiéu qua voi nguoi bénh, nguoi nha,

dong nghiép va céng dong.

Tiéu chuan

Tiéu chi

1. Giao tiép
hiéu qua
chuyén nghiép

1. St dung ngoén ngir nodi, viét, thuat ngtt y hoc hién dai va y hoc ¢
truyén thich hop va hiéu qua.

2. Thuc hién giao tiép hiéu qua bang ngdn ngit c6 16i va ngdn ngit
khong 161 v6i ngudi bénh, gia dinh, ddng nghiép va cong dong.

3. Nhén biét dugc giao tiép khong thanh cong va lwa chon chién
lugc giao tiép khac.

4. Giao tiép c6 hiéu qua trong cac tinh hudng trd ngai giao tiép nhu
nguoi gia, tré em, khé khan vé nghe, nhin, no1, nguoi dan toc thiéu

sO.
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Tiéu chuan

Tiéu chi

5. Xt tri tinh hubng giao tiép khé nhu nguodi bénh kich dong,
nhirg d6i tuong d& ton thuong, bi bao hanh, chuan bi vé tim Iy
cho ngudi bénh va gia dinh trude khi cung cap nhitng thong tin vé
dién bién x4u ctia bénh, trung thuc thira nhan su thiéu thong tin va

sai sOt néu co.

2. Tao
phat

dung
trien va
moi

duy: tri

quan h¢ than
thién, hop tac,
tin tudng voi
nguoi bénh,
ngudi nha va

cong dong

1. Danh thoi gian can thiét ling nghe, chia sé, giai quyét nhitng bin
khodn, lo ldng clia nguoi bénh va gia dinh nguoi bénh.

2. Hiéu biét v& nhu ciu, cac yéu té tAm sinh 1y, vin héa x3 hoi anh
huéng dén nguoi bénh.

3. Tao dugc mdi quan hé than thién, hop tac v6i cong dong va cac
t6 chirc, ca nhan lién quan t61 moi truong kham bénh, chira bénh.

4. Huéng dan, khuyén khich va thao luan véi nguoi bénh, nguoi
nha va cac td chirc x3 hoi khac tham gia vao viée ra quyét dinh va

giai quyet cac van dé strc khoe trén co s¢ dong thuan.

3. Cong tac co
hiéu qua voi
ddéng nghiép va

doi tac

1. Pam béo giao tiép va cong tac theo nguyén tic: binh ding, chin
thanh, ton trong, quan tam, chia s¢, dam phan, thuong luogng,
khong guong €p va hoa giai cac xung dot.

2. Xac dinh vai trd va mdi quan hé ciia cac thanh vién trong nhom
lam viée; t6 chuc, diéu phéi nhiém vu chdm so6c nguoi bénh cho
cac thanh vién trong nhém dam bao cham soc lién tuc, an toan, chi
phi hgp 1y va hiéu qua.

3. Thudng xuyén trao doi y kién voi dong nghiép dé phat hién cac
truong hop vuot qua kha ning giai quyét, ddm bao an toan cho
ngudi bénh. Tuan thu nguyén tic hoi chan va thuc hién quyét dinh

hoi chan.
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LINH VUC 5. NANG LUC TO CHUC VA QUANLY Y TE

Bdc sty hoc ¢ truyén phii cé khd nang Idp ké hoach, té chire, qudn Iy hoat dong

trong linh viec chuyén mon.

Tiéu chuan

Tiéu chi

1. K§ nang lap
ké hoach

1. C6 kha nang thu thap thong tin, xac dinh muc ti€u va lap ké
hoach cho cac cong viéc dugc phan cong.

2. Tham gia quy trinh 1ap ké hoach chung ciia don vi.

2. T6 chirc 1am
viéc, truyén dat
thong tin va ra
quyét dinh hiéu

qua

1. Van dung cac nguyén tac to chirc va c6 kha ning xac dinh dugc
céc van dé vé nhan luc theo vi tri viéc lam tai noi 1am viéc.

2. Hiéu duoc vai tro ciia ¢4 nhan trong co ciu to chirc.

Thuc hién va gép phan cai tién cac thu tuc, quy trinh tai noi lam
viéc.

3. Sép xép thtr ty vu tién trong cong viéc, thyc hién theo quy trinh
va dam bao dang tién d6 cong viéc theo ké hoach dé ra.

4. Lam viéc hiéu qua voi nha quan 1y va dong nghiép.

5. Boc 1ap, tu chu trong cong viéc, c6 anh hudng tich cuc téi déng
nghié¢p, chiu trach nhi€ém ca nhan tai noi lam viéc.

6. Co kha nang truyén dat thong tinva kha nang thuyét phuc.

3. Ky nang danh

gia giam sat

1. C6 kha nang ty danh gia, giam sat cong viéc ctia ban than.
2. Phat hién dugc mot sO van dé ton tai trong cong viéc, dua ra

duoc ¥ kién dé xuat khic phuc.

4. Quan ly khdm
chira bénh y hoc
cd truyén tuyén

CO SO

1. Lap ké hoach giai quyét duoc cac van dé sirc khoe wu tién va ké
hoach thuc hién phat trién y hoc ¢ truyén két hop y hoc hién dai.
2. Quan Iy hd so sirc khoe y hoc ¢o truyén 10ng ghép y hoc hién
dai.

5. Ap dung bao
hiém y té trong
cung cap dich
vu cham soc strc
khée cua bac si

y hoc ¢6 truyén

Cung cép dich vu y hoc ¢b truyén, y hoc ¢6 truyén két hop y hoc
hién dai trong cham soc strc khoe theo danh muyc k¥ thuat cua Bo

Y té ban hanh.
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