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S6: 2557 /QP-BYT Ha Néi, ngay 20 théng 9 nam 2022

QUYET DINH
. Veé viéc ban hanh tai ligu chuyén mon
“Huwdng dan quy trinh k¥ thuat chup dnh day mat khong huynh quang
phat hién sém bénh vong mac dai thao duwong”

BO TRUONG BQO Y TE

Can cir Luat Kham bénh, chita bénh nam 2009,

Can cir Nghi dinh sé6 75/2017/NP- CP ngay 20 thang 6 nam 2017 ciia Chinh
phii quy dinh chire ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chire ciia B6 Y té;

Theo dé nghi ciia Cuc truéng Cuc Quan Iy Kham, chita bénh.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay tai liéu chuyén mén “Hudng dan
quy trinh k¥ thuat chup anh day mat khong huynh quang phat hién sém bénh vong
mac dai thdo duong”.

Picu 2. Tai liéu chuyén mén “Hudng dan quy trinh k¥ thuat chup anh day
mat khong huynh quang phat hién sém bénh véng mac dai thao duong”.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 4. Cac ong, ba: Chanh Van phong B, Chanh Thanh tra B9, Cuc truéng
Cuc Quan ly Kham, chira bénh, Cuc trudng va Vu truong cac Cuc, Vu thudc Bo
Y té, Giam ddc cac bénh vién, Vién ¢6 giuong bénh truc thugc BO Y té, Giam doc
S& Y té céc tinh, thanh phé tryc thude trung wong, Thu trudng Y té cac BO, Nganh
chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Nolz; nhgn: KT. BO TRUONG
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- Cac Thir trudng (dé ph/h); "'
- Cong thong tin dién tir BYT;
- Website Cuc KCB;

- Luu: VT, KCB.
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HUONG DAN QUY, TRINH KY THUAT CHUP ANH PAY MAT
KHONG HUYNH QUANG PHAT HIEN SOM
BENH VONG MAC PAI THAO PUONG
(Ban hanh kém theo Quyér dinh sé 2557/0P-BYT ngay20thang9 nam 2022)
I. PAI CUONG

La phuong phap dung méay chup anh day mat dé danh gia hinh anh ton
thuong day mat do bénh dai thao dudng.
II. CHI PINH
Tat ca cac truong hop can ghi lai hinh anh day mat (vong mac, dia thi, mach

mau...) & nhitng nguoi bénh dai thao duong.
I1I. CHONG CHI PINH
1. Tuyét dodi: khdng
2. Twong doi:

— Nhiing truong hop lam mo duc moi truong quang hoc: seo gidc mac, duc
thé thuy tinh, duc dich kinh...

~ Ngudi bénh khéng hop tac va phdi hop.

— Nguoi bénh c6 bénh Iy toan than khong ngdi dugc dé thuc hién kham
nghiém.
IV. CHUAN BI
1. Co sé va nguoi thuc hién

— Co so thuc hién: Cac co s¢ tham gia kham chira bénh dai thao duong va
bénh vBng mac dai thao duong (VMDTD) tir tuyén huyén va tuong duong trd [én.

~ Nguoi thyc hién: Bac sy chuyén khoa mét hoac Bac sy chuyén khoa chan
doan hinh anh (CBHA) hoac Khuc xa nhdn khoa hoac Ky thuat vien CBHA (Cao
dang tro 1én).

~ Nguoi hd trg: Piéu dudng hodc Khic xa nhan khoa hoic Ky thuat vién
CbHA.



2. Phwong tién cin thiét:
~ Trang thiét bi: May chup anh day mét, may in mau, may tinh c6 két ndi
internet, may in den trang.
— Vat tu tiéu hao: gidy anh, gidy in két qua, bong, ging tay, khay sach, hop
inox dung dung cy, tru cam pince, pince.
3. Thubc:
— Thubc té bé mat nhan cau.
~ Thudc gian dong tu.
4. Hba chat: dung dich vé sinh tay.
5. Thoi gian thwe hién: 5 - 10 phat.
6. Ngudi bénh:
- Puoc giai thich vé muc dich, yéu cau caa kham, chup anh.
~ Puoc giai thich vé tac dung cua thude gidn ddng tir.
~ Ngudi bénh dugc nho thube gidn déng tir va thude té bé mat néu mit ngudi
bénh kich thich (TUy tinh trang ngudi bénh hoac loai may chup cé thé khdng can
nho gidn dong tw).
— Ngudi bénh nham mat cho gian dong tir toi da.
7. Ho so bénh an/ phiéu chi dinh: Phiéu chi dinh theo quy dinh.
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Kiém tra phiéu yéu cau kham nghiém
Chén doan bénh, s6 lugng mét va yéu cau cta bac sy gui dén.
2. Kiém tra nguoi bénh
- blng nguoi.
- Pung mat.
— Dung chi dinh.
3.Thwe hién ky thuit
— Chuan bi may: khoi dong may, nhap dit liéu ngudi bénh: tén, tudi. ...

~ Tu thé nguoi bénh:



+ Pbi vai may cd dinh: ngudi bénh ngdi trén ghé ty cam sat tran vao gia dd,
mét nhin thang vao may.

+ Dbi véi may cam tay: ngudi chup ngdi d6i dién nguoi bénh. Ngudi bénh
dugc hudng dan che tirng mat hoac mat chua chup nhin vao tai ngudi chup (dé 16

dia thi mét can chup) hodc nhin thang (dé chup ving hoang diém).

M3t nguoi bénh ma to nhin vao tiéu diém va chup timng mat.

Khi d4 dat thong sé chuan thi bam chup.

Chup it nhat 2 anh cho mdi mat (1 anh dia thi, 1 anh vdng mac hau cyc).

Luu thong tin va truyén hinh anh dén nguoi nhan dinh két qua.
C6 thé chup anh ddy mat qua dién thoai thong minh gan trén sinh hién vi
kham bénh hoac may anh gén trén sinh hién vi kham bénh hoic trén dung cu
chuyén biét.
4. Nhan dinh két qua
4.1. Néu ngudi bénh duoc chup anh bdi bac sy chuyén khoa CDHA hoic

Khuc xa nhin khoa hodc K¥ thuat vién CDHA (Cao dang trd 1én) thi viée doc két
qua va két luan vé phan giai doan bénh VMDBTD (Khong c6 bénh VMDTD; Bénh
VMDTD khong tang sinh - nhe; Bénh VMDTD khong tang sinh - vira; Bénh
VMDTD khong tang sinh -nang; Bénh VMDTD tang sinh) nhu sau:

~ Két qua s& dugc doc boi nguoi doc cap | 12 bac sy chuyén khoa CDHA hoic
Khuc xa nhan khoa hoic Ky thuat viéen CDHA (Cao dang trg 1én) va dugc tham
dinh boi nguoi doc cap 11 12 bac si chuyén khoa mat tai tuyén chup anh.

+ Néu két qua phan giai doan bénh VMBPTP cua ngudi doc cap | va nguoi
doc cap 11 gidng nhau: thyc hién két luan va quan ly bénh VMBTD theo quy trinh.

+ Néu két qua phén giai doan bénh VMDTD cua ngudi doc cap | va nguoi
doc cap Il khac nhau: hinh anh s& dugc chuyén cho bac si chuyén khoa mit tai
bénh vién tuyén tinh hoic tuyén trung wong dé doc két qua va chan doan xac dinh
(Trong trudng hop hinh anh khong 1 rang dé chan doan nguoi bénh ¢ thé duoc

chuyén vé bénh vién tuyén trén dé khdm chan doan).



4.2. Néu ngudi bénh dugc chup anh boi bac sy chuyén khoa mat: két qua sé
dugc doc va két luan phan giai doan bénh VMBTD boi bac sy chuyén khoa mit
d6. Trong trudng hop-hinh anh khéng rd rang, bac sy chuyén khoa mit tai tuyén
chup anh cd thé hoi chan hinh anh véi bac si chuyén khoa mit tai bénh vién tuyén
tinh hoic tuyén trung wong hoic c6 thé chuyén ngudi bénh vé bénh vién tuyén

trén dé kham, chan doan.

VI. BIEN CHUNG VA XU LY

Nguoi bénh co di Gmg véi cac loai thudc sir dung trong qua trinh 1am kham
nghiém: dimg tiép xuc véi thude giy di tmg, xir tri theo phac do diéu tri di ing
mat.

Trong qua trinh lam khdm nghiém néu ngudi bénh lo lang, hdi hop, khong

phéi hop hoidc phédi hop kém thi phai huéng dan, giai thich, dong vién kip thoi.
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