
BQYTE CONG HoA xA HOI CHiT NGHiA VIET NAM. . .
DQc I~p - TV do - H~nh phiic

sf>: IQD-BYT HaN(Ji, ngay thang nam 2022

QUYETDJNH
V~ vi~c ban hanh chuong trinh b6i dirong theo ti(~uchuan

chirc danh ngh~ nghi~p bac si y hoc d" phong

BO TRUONG BO Y TE. .
Can cu Nghi dinh s6 75120171ND-CPngay 201612017cua Chinhphu quy dinh

vJ chtrc nang, nhiem v¥, quyen han va C(Jcdu t6 chirc cua B(JY Ii;
Can cu Nghi dinh s6 115120201ND-CPngay 251912020cua Chinh phu vJ

tuyen dung, su dung va quem If vien chuc;
Can cu Nghi dinh s6101l20171NEJ-CP ngay 011912017cua Chinh phu vJ dao

tao, b6i duiing can bo, cong chuc, vien chuc; Nghi dinh s6 89120211NEJ-CPngay
1811012021cua Chinhphu sua d6i, b6 sung mot s6 diJu cua Nghi dinh 101120171ND­
CP ngay 01 thong 9 ruim 2017 cua Chinh phu vJ dao tao, b6i duiing can bo, cong
chuc, vien chirc; Thong tu s6 01120181TT-BNVngay 0810112018cua B(J N(Ji v¥
huang ddn m(Jt s6 diJu cua Nghi dinh s6 101120171ND-CPngay 01 themg 9 nam
2017 cua Chinh phu vJ dao tgo, b6i duang cemb(J,cong chuc, vien chuc;

Can cu Thong tu lien tich s61012015ITTLT-BYT-BNV ngay 271512015cua B(J
Y t~ - B(JN(Ji v¥ quy dinh mii s6, tieu chudn chuc danh nghJ nghi¢p bac s~ bac SlY
h9Cdl! phimg, y sl; Thong tu s6 03120221TT-BYTngay 261412022cua B(J Y Ii sua
d6i, b6 sung m(Jts6 quy dinh vJ tieu chudn chuc danh nghJ nghi¢p vien chuc chuyen
nganhy Ii;

Can cu bien bem cua H(Jid6ng thdm dtnh Chuong trinh b6i duifng thea tieu
chudn chuc danh nghJ nghi¢p bac SlY h9Cdv phong tgi cu(Jch9P nghi¢m thu ngay
2911212021;

Theo dJ nghi cua V¥ truOng V¥ T6 chuc can b(J.

QUYETDJNH:
Di~u 1. Ban h~mhkern thea QuySt dinh nay Chuang trinh b6i du5ng thea tieu

chuftn chilc danh nghS nghi~p bac Sl y hQcdl,lphong.

Di~u 2. QuySt dinh nay co hi~u ll,lctiTngay ky, ban hanh.

Di~u 3. Chanh Van phong BQ,V\1tru6ng V\1T6 chilc can bQ,Thli tru6ng cac
dan vi lien quan chiu trach nhi~rn thi hanh QuySt dinh nay.

Nui nh{in:
- Nhu DiSu 3;
- BQ tru&ng (d~ b/c);
- Clic bQ, co quan ngang bQ, co' quan thuQc
Chfnh phil;
- UBND cac tinh, thimh ph6 tn,rc thuQc TW;
- So'y t~ cac tinh, thimh ph6 tn,rc thuQc TW;
- Cac dOll vi thuQc va tn,rc thuQc BQY t~;
- Luu: Van thu, TCCB.

KT. BQ TRUONG
THUTRUONG

sy
t_

bi
nh

di
nh

_v
t_

V
an

 th
u 

SY
T 

Bin
h 

D
in

h_
29

/0
6/

20
22

 1
6:

17
:2

4



DO Y TE CONG HOA xX HOI CHU NGHiA VIET NAM. . .
DQc l~p - T1}'do - Hanh phuc

CHUONG TRINH
BBidufmg theo tieu chuan clnrc danh ngh~ nghi~pBac sl Y hoc d., phong

(Ban hanh kern theo Quyit dinhs6 IQD-BYT ngay thong nam 2022
cua B6 truong B6 Y ti)

I. DOl TUQ'NG BOI DUONG
Vien chirc y t~ va cac ca nhan co nhu d.u b6i dirong thea tieu chuan chirc danh

nghe nghiep bac sl y hoc du phong.

II. Ml)C TIEU, YEU cAu CVA CHUONG TRINH
1.M1}c tieu
1.1. M,!c tieu chung

Trang bi kien thirc chung v~ chinh tri, quan 1)'nha mroc, ki nang lam viec; nang
cao nang IlJCva dao dire nghe nghiep nham dap irng tieu chuan chirc danh nghe nghiep
bac si y hoc dir phong.
1.2.M,!c tieu C,! thi
Sau khi hoan thann chuang trinh, h9Cvien:

1) Co kien thirc chung v~ chinh tri, quan 1)'nha mroc ap dung trong linh VlJCquan
1)'y t~, Yt~ du phong, cham soc nang cao suc kh6e nguai dan;

2) Ap d\mg dUQ'ccac kI nang chuyen man, nghi~p vv ca ban, cAn thi~t cho vi tri
vi~c lam bac sI y hQc dlJ phong;

3) Th~ hi~n lien tvc hoan thi~n phAm chfrt d~o duc cua nguai bac sI y hQc dlJ
phong, dam bao hoan thanh t6t nhi~m vv cua vi tri vi~c lam bac sI y hQc dlJ
phong.

2. Yeu cAu d6i vOi chU'O'ngtrinh
2.1. Dam bao hqp 1)'va khoa hQc gifra cac kh6i ki~n thuc, nQi dung bam sat nhi~m

vv, chuyen man cua bac sI y hQc dlJ phong, dam bao khong trimg l~p v6i
chuang trinh khac va k~t cfru thea hu6ng rna d~ d~ c~p nh~t, b6 sung cho phil
hqp;

2.2. Can d6i hQ'p1)'nQi dung va thai lUQ'ngcua phAn 1)'thuy~t va thlJc hanh;
2.3. Cac chuyen de xay dlJllg phai thi~t thlJC d~ hQc vien co th~ v~n dVng vao cong

vi~c hang ngay sau khi hQc xong.
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III. CAN CU PHAp LY
Nghi dinh s6 10112017INU-CP ngay 1/9/2017 cua Chinh phu v€ dao tao, b6i
duong can bQ cong clnrc, vien chirc;

- N,ghi,dinh 89/2021INU-CP ngay 18/10/2021 cua Chifh phu sua d6i, b6 ,sung mot
so dieu cua Nghi dinh 101/20 17INU-CP ngay 119/20 7 cua Chinh phu ve dao tao,
b6i dirong can bQ, cong chirc, vien chirc;

- Thong tir s6 01l2018/TT-BNV ngay 08/01/2018 cua IBQNQi vu huong d~n mot s6
di€u cua Nghi dinh s6 10112017INU-CP ngay 01 than~ 9 nam 2017 cua Chinh phu
v€ dao tao, b6i duong can bo, cong chirc, vien clnrc v~ cac qui dinh hien hanh;

- Thong tir lien tich s6 1,0/2015/T~LT-BYT-BNV n~aJ~27/5/2015 cua BQY t~ - BQ
NQi vu quy dinh rna so, tieu chuan chirc danh nghe ghiep bac si, bac SIy hoc du
phong, y si;

- Thong tu S6,03/2022/TT-~YT ngay?6/4/2022 cua Bp,tru6ng BQ Y t~ sua d6i, b6
sung mQt so quy dinh ve tieu chuan chfrc danh ng e nghi~p vien chfrc chuyen
nganh y t~.

IV. PHUONG PHAp THIET KE CHUaNG TRINH
Chuang trinh duQ'c thi~t k~ bao g6m cac phfrn: Ki~n thuc chung va ki~n thfrc, ky
nang ngh~ nghi~p.

- Chuang trinh duQ'cbien so~n thea quy trinh bien so~n chuang trinh b6i duang vien
chuc hi~n hanh.

- H~c vien h?c du cac phfrn ki~n thuc va ky na~g, lam ,ltfrydu va d~t yeu cfru cac bai
kiem tra, tieu lu~n cua chuang trinh se duQ'Ccap chung chi thea quy dinh.

V. KET cAu CHUONG TRINH
1.Kh6i lUQ'ngki~n thrrc

Chuang trinh g6m 15 chuyen d€ ly thuy~t, thlJc ~~va vi~t ti~u lu~n cu6i kh6a,
duQ'ccfru truc thanh 2 phfrn:
- Phfrn I. ~i~n thfrc v€ chinh tri, quan ly nha nu6c VI a cac ky nang chung g6m 4

chuyen de d~y-hQc.
- Phfrn II. Ki~n thfrc, ky nang chuyen mon va d~o duo ngh€ nghi~p g6m 11 chuyen

, " ""' Ide d~y-hQc; kiem tra, di thlJc te va viet tieu lu~n cuoi 6a.
2. ThOi gian b6i dufrng: t6ng s6 200 ti~t hQc. Trong d6:

Ly thuy~t: 80 ti~t
Th\l'c hanh, thlJc t~, vi~t ti~u lu~n cu6i kh6a: 116 ti~t
Ki~m tra: 4 ti~t
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3. cAu true chirong trinh 1

Phin I. Ki~n thirc v~ chinh tr], quan ly nha nurrc va cac ky nang chung
(30 ti~t)

S8 ti~t
TT Chuyen d~ Ly Thao lu~n,

thuyet thuc hanh
Tang

Nha mroc phap quyen xa hoi chu nghia
1 va Phap Iuat v~ hanh nghe y duoc a Viet 5 2 7

Nam
Chinh sach cua Dang va Nha mroc v~

2 cong tac bao ve, cham s6c va nang cao 5 2 7
sire khoe nhan dan

3
Chinh phu dien ur, Chinh phil s6 va H~ 5 2 7
thong thong tin y t~

4
MQt s6 ky nang chung h6 tro phat trien 5 4 9
nghe nghiep cua bac sl y h9Cdu phong

Tang 20 10 30

Ph in II. Ki~n tlurc, ky nang ngh~ nghiep chuyen nganh va d~o dIfCngh~ nghi~p -
Ki~m tra, thuc t~, vi~t ti~u luan cu8i khoa (170 ti~t). .

S8 ti~t
TT Chuyen d~ Ly thuy~t

Thao lu~n, Tang
thl!c hanh

1
H~ th6ng van ban phap quy v~ y t~ dlJ 5 2 7
phong

2
An toan sinh h9C t~i cac co sa y t~ dlJ 5 2 7
phong

3
NhUng v~n d~ c~p nh~t v~ suc kh6e 5 3 8
moi tfw'mg

4
Nhfrng v~n d~ c~p nh~t v~ suc kh6e 5 3 8
ngh~ nghi~p

1Chuang trinh nay dU(fcbien SO(lnva bien tqp dl!a tren n9i dung Chuang trinh B6i duang thea tieu chudn chuc
danh ngh~ nghi¢p bac sTy h9C dv phong h(lng I, h(lng II, h(lng III theo cac quyit dinh s6 4948IQD-BYT,
4949IQD-BYT, 4950IQD-BYT ngay 101812018cua B9 trurYngB(J Y ti v~ vi¢c ban hGnhchuang trinh b6i duang
thea tieu chudn chuc danh ngh~ nghi¢p Mc sTy h9Cdl! phong h(lng I, h(lng II, h(lng /I! cua cac tac gia thu9C
Ban SO(lnthao Chuang trinh t(li Quyit dinh s6 25001QD-BYTngay 131612016cua B9 Yd v~vi¢c thanh lqp Ban
sO(lnthao, T6 thu IcY xay dl!ng Chuang trinh b6i duang thea lieu chudn chuc danh ngh~ nghi¢p Mc sTy h9Cdl!
phong.
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I sa ti~t

TT Chuyen d~ Ly thuJ~t
Thao lu~n, T6ng
thuc hanh

5
Nhtrng vfin de cap nh~t v~ an toan thirc 5 3 8
pham va dinh dirong hop li

6
Ki~m soat cac benh khong Hiynhiem

10 3 8
ph6 bi~n va benh moi n6i

7 Phat hien va xu li vu dich 5 3 8

8
Quan ly Yt~ du phong dira vao bang 5 2 7
chung

9 Dao dire trong thirc hanh y t~ du phong 5 3 8

10
Van h6a irng xu trong thirc hanh y t~ du

5 3 8
phong
Ung dung khoa hoc hanh vi trong

11 truyen thong, giao due va nr vfin sire 5 3 8
kh6e

12
Ki~m tra trac nghiem: 01 bai (gom ca

4 4
n(>idung phan I va phan II)

13 Th\IC t~ va vi~t tieu luan cuoi kh6a 76 76

T6ng 60 110 170

VI. PHUONG AN TO CHUC D';'Y - HQC:
r ,

Cac hoat dong cua chuang trinh boi dirong (hoc ly t~uyet- thirc hanh, thuc te, kiem
tra, ..) co th~ tri~n khai tr\Ic ti~p, tr~c tuy~n ho~c k~ hqp trV'c ti~p - tf\l'Ctuy~n va
Uti tien phuO'ng an dl;ly- hQc trV'ctiep.
CO'sa duQ'cphep dao tl;lochu d(>ngxay d\Ing qui djnh v€ dl;ly-hQCva huang dftn,
giam sat vi~c thV'chi~n cua hQc vien.

VII. YEU cAU DOl ven VI:¢C BIEN SO';'N TAl LI:¢U, D';'Y vA HQC cAc
CHUYENDE
1. Dai VOl vi~c bien so~n titi li~u

Tai li~u dUQ'cbien SOl;lll phai din cu vao tieu chufrn huc danh ngh€ nghi~p bac SI y
hQc dV'phong d6i vai vi tri vien chuc truac khi b6 n I i~m chuc danh ngh€ nghi~p;
N(>idung tai li~u phai bao dam k~t hqp gifra ly lu~n va th\Ic ti€n; ki~n thuc, kinh
nghi~m va ky nang th\Ic hanh; kho~g trimg l~p; I '
Tai li~u phai thuOng xuyen dUQ'cbo sung, c~p nh~t, nang cao, phil hqp vai th\Ic te;
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Cac chuyen d~ duoc xay dung phai dam bao tinh thiet thirc; noi dung khoa hoc,
phil hop voi trinh dQ ngiroi hoc va thea huang rna, cap nhat v~ y t€ dtr phong noi
rieng va khoa hoc sire khoe noi chung.

2. D6i vOi vi~c day - hoc
2.1. DAivOi giang vien

Giang vien b6i duong cac chuyen d~ cua Chirong trinh nay phai dat tieu chuan
giang vien thea quy dinh tai Nghi dinh s6 10112017/ND-CP ngay 0119/20 I 7 v~
dao tao, b6i dirong can bQ, cong chirc, vien clnrc, ND 89/2021/ND-CP ngay
18/10/2021 va Thong tu s6 01/2018/TT-BNV ngay 08/01/2018 cua BQ NQi vu
huang d~n mot s6 di~u cua Nghi dinh s6 101/2017/ND-CP ngay 01 thang 9 nam
2017 cua Chinh phu v~ dao tao, b6i dirong can bQ, cong chirc, vien chirc va cac
qui dinh hi~n hanh;
Ap dvng phuong phap d~y-hQc tich ClJC,giang vien dua ra nhi~u bai t~p tinh
hu6ng, neu cac vi dv sat thlJc t€ va phil hqp vai thlJc ti~n ho~t dQng chuyen mon
cua nguai hQc;
Trong cac cUQcthao lu~n tren lap, giang vien dong vai tro huang d~n, gqi y d~
phat huy kinh nghi~m thlJc t€ va kha nang giai quy€t vfrn d~ cua tfrt ca hQc vien;
d!nh huang va ki~m soat d~ nQi dung thao lu~n bam sat mvc tieu hQc t~p dll d~ ra.
D6i v6i nQi dung kg nang, d.n tang cuang trao d6i, thao lu~n va giai quy~t cac tinh
hu6ng sat thlJCti~n cong taco

2.2. D6i vOi hQc vien
HQc vien phai tham gia thlJc hi~n cac ho~t dQng hQc t~p t~i lap, t~i cO'sa thea yeu
diu cua giang vien;
Tham gia cac ho~t dQng hQc t~p thea k€ ho~ch, n€u ngh! qua 20% thai luqng hQc
Iy thuy€t, khong d~t bai ki~m tra va ti~u lu~n cu6i khoa se khong duqc cfrP chung
chi.

VIII. NOI DUNG cAc CHUYEN DE

PhAnI
KIEN THUC VE CHiNH TRJ, QUAN LY NHA NUOC vA cAc KY NANG

CHUNG

Chuyen d~ 1
Nha mrITcphilp quy~n xii hQi chii nghia

va Philp lu~t v~ hanh ngh~ y dU'Q'cir Vi~t Nam

1.Nha nU'ITcphilp quy~n xii hQi chii nghia
1.1. Nha nuac phap quy~n xii hQi chu nghla

1.1.1 Khai ni~m Nha nu6c phap quy~n xii hQi chu nghla
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3.7. Chinh sach cham s6c sire khoe sinh san, dan s6 - k~ hoach h6a gia dinh

4. Nhfrng thanh tuu, han ch~ va bai hoc trong qua trinh thl}'c hi~n chinh sach bao
v~, cham soc va nang cao sire khoe nhan dan

4.1. Thanh nru
4.2. Nhfrng t6n tai, han ch~
4.3. Nhirng bai h9C kinh nghiem

Chuyend~3
Chinh phil di~n tu, Chinh phil sAva H~ thAng thong tin y t~

1.Nhfrng vAn d~ chung v~ Chinh phil di~n tii', Chinh phil sA
1.1.Khai niem Chinh phu dien tir, Chinh phu s6
1.2.Muc tieu va 19i ich cua Chinh phu dien tir, Chinh phu s6
1.3. Chinh phu dien tu va Chinh phu s6 aViet Nam

2. Djch VI} cong true tuyen
2.1. Nhfrng vim d~ chung v~ dich vu cong tnrc tuyen
2.2. Dfty manh cung irng dich vu cong tnrc tuyen trong Iinh virc Yt~.

3. H~ thAng thong tin trong y t~
3.1. M\lc tieu va 19i fch cua h~ th6ng thong tin y t~
3.2. Thl!c tr~ng h~ th6ng thong tin y t~
3.3. Hoan thi~n va Slr d\lng h~ th6ng thong tin y t~

Chuyen d~ 4
MQt sAky nang chung h6 trv phat tri~n ngh~ nghi~p Bac si Y hQc dl}'phong

1.Ky nang thu th~p va xii' ly thong tin
1.1. D~c di~m, vai tro thu th~p va xu ly thong tin
1.2. Ky nang thu th~p thong tin
1.3. Ky nang xu ly thong tin
1.4. Thu th~p va xu ly thong tin trong moi trucmg s6

2. Ky nang t~o dQng ll}'clam vi~c
2.1. DOng l\fc va t~o dOng ll!c lam vi~c cho bac sI y h9C d\f phong

a) DOng l\fc va t~o dOng l\fc
b) D~c di~m ngh~ nghi~p va vai tro cua vi~c t~o dOng ll!c lam vi~c cho Bac

sI Y h9C d\f phong
2.2. MOt s6 ly thuy~t cO'ban v~ t~o dOng ll!c lam vi~c

a) Thuy~t v~ nhu c~u cua A.Maslow
b) Thuy~t hai y~u t6 cua F. Herzberg
c) Thuy~t xac l~p m\lc tieu cua Edwin A. Locke

2.3. PhuO'ng phap va cong C\lt~o dOng h,rccho Bac sI Y h9C d\f phong
a) Nh~n di~n nhu du va dOng l\fc lam vi~c cua Bac sI Y h9C dl! phong
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b) Phuong phap va cong cu tao dQng lire cho Bac sl Y hoc du phong
c) MQt s6 tro ngai d6i voi viec c6 dong lire va tao dong hrc d6i voi Bac sf Y

hoc du phong
3. Ky nang phBi hop trong cong vi~c

3.1. Nhirng v§.nd~ chung v~ phoi hop
3.LlKhai niem ph6i hop
3.1.2. Vai tro cua ph6i hop
3.1.3. Phan loai phoi hop
3.1.4. CO'che phoi hop

3.2. MQt s6 ky nang giup phoi hop hieu qua
3.2.1. Ky nang xay dung k~ hoach phoi hop
3.2.2. Ky nang chia se thong tin trong phoi hop
3.2.3 Ky nang xu 1yxung dQt trong phoi hop

PhAn II
KIEN THUC, KY NANG CHUYEN MON vA D~O DUC NGHE NGHltp

Chuyen d~ 1
H~ thBng van ban phap quy v~ y t~ d1}'phong

1.Nhifng vAn d~ chung v~ phap lu~t y t~
1.1. Khai niem, ban eh§.t,vai tro cua phap 1u~ty t~
1.2. M6i quan h~ gifra phap 1u~ty t~ vai cae ngimh 1u~tkhae
1.3. M6i quan h~ gifra phap 1u~ty t~ vai quan 1ynha nuac v~ y t~

2. H~ thBng van ban quy ph~m phap lu~t v~ y t~ d1}'phong
1.1. Khai ni~m va ph~m vi di~u chinh cua phap 1u~tv~ y t~ dv phong
1.2. Nhfrng van ban quy ph~m phap 1u~tchu y~u hinh thanh h~ th6ng phap 1u~t

v~ y t~ dv phong
1.2.1. Cac van ban 1u~t
1.2.2. Cac van ban duai 1u~t

3. Thao lu~n v~ vAn d~ th1}'c hi~n cac van ban quy ph~m phap lu~t v~ y t~ d1}'
phong

3.1. Tinh hinh thvc hi~n
3.2. Nhfrng kh6 khan, thaeh thuc trong qua trinh thve hi~n
3.3. MQt s6 giai phap nh~m cai thi~n vi~e thvc hi~n cae van ban phap 1u~tv~ y t~

dv phong

Chuyen d~ 2
An toan sinh hQc t~i cac coosO'y t~ d1}'phong
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1. Nguyen t~c chung v~ an toan sinh hoc
1.1. Khai niem v~ an toan sinh h9C
1.2. Cac nguyen t~c chinh v~ an toan sinh h9C

2. An toan sinh hoc trong mQt sB linh vl}'ccua y t~dl}'phong
2.1. An toan trong lay, bao quan, van chuyen benh pham
2.2. An toan trong nuoi c~y vi khuan
2.3. An toan trong xet nghiem

3. Thuc trang h~ thBng an toan sinh hoc trong cac coosO'y t~ dl}'phong
3.1. Cac v~n d~ t6n tai cua h~ thong an toan sinh h9C trong cac co s6 y t~ du
phong hien nay
3.2. Thao luan v~ mot s6 giai phap cai thien.

Chuyen d~ 3
Nhfrng vAn d~ c~p nh~t v~ SIfCkhoe moi trmrng

1. MBi lien quan gifra moi truong va sire khoe, b~nh t~t
1.1. Nhirng yeu t6 moi tnrong gay hai cho sire khoe

1.1.1. Nhung y~u t6 truy~n th6ng
1.1.2. Nhung y~u t6 moi truOng hi~n d~i

1.2. Nhung b~nh t~t lien quan v6i moi truong
2. Cong nghi~p hoa, do thi hoa va SIfCkhoe

2.1. Cac khai ni~m
2.2. Cac nh6m y~u t6 nguy cO'
2.3. Cac v~n d~ suc kh6e trong moi truOng do thi

2.3.1. B~nh truy~n nhi~m
2.3.2. B~nh khong truy~n nhi~m va ch~n thuO'ng
2.3.3. Cac v~n d~ suc kh6e tam thfrn
2.3.4. Cac v~n d~ suc kh6e 6 nh6m nguoi d~ bi t6n thuang

3. GiOi thi~u v~ moi trU'irng b~n vfrng
3.1. M(>ts6 khai ni~m v~ moi truOng b~n vung
3.2. Khai quat v~ phat tri~n b~n vung va moi truOng

3.2.1. PhM tri~n b~n vung va cac tieu chi
3.2.2. Phat tri~n b~n vung 6 Vi~t Nam: nhung thach th(rc va m(>ts6 giai
phap

Chuyen d~ 4
Nhfrng vAn d~ c~p nh~t v~ Srrc khoe ngh~ nghi~p

1. Thl}'Ctr~ng cong tac y t~ lao dQng va phong chang b~nh ngh~ nghi~p hi~n nay
1.1. M(>t s6 van ban phap Ii quan tr9ng hi~n hanh v~ lTnh VlJCsuc kh6e ngh~
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nghiep
1.2. Cong tic tuyen truyen, trien khai thuc hien phap luat v~ sire khoe nghe nghiep
1.3. Hop tac quoc t~v~ linh vue sire khoe nghe nghiep
1.4.MQt s6 v§n d~ sire khoe nghe nghiep dang chu y hien nay

2. Quan li b~nh ngh~ nghiep
2.1. Cham s6c sire khoe nguoi lao dong

2.1.1. Nguyen tilc chung
2.1.2. NQi dung cu thS (thea Luat Lao dong)

2.2. Qui trinh quan li benh nghe nghiep (thea Thong tu 28/2016 cua BQY t~)
2.3. Cac che dQbaa hiem cua nguoi lao dong nganh y t~

Chuyen d~ 5
Nhfrng vAn d~ c~p nh~t v~ an toan thuc ph§m va dinh dutrng hQ'p Ii

1.MQt sB di~m m6'i v~ vai tro cua cac chAt dinh dlffrng
1.1. Cac chat sinh nang hrong
1.2. Cac vi chat dinh duong
1.3. Cac chfrt c6 y nghia sinh hQc khac trong thlJc ph~m

2. Nhfrng ti~p c~n m6'i v~ dinh dlffrng suc khoe va b~nh t~t
2.1. Dinh du6ng thea chu ki vong dai
2.2. Cac vfrn d~ dinh du5'ng tm'mcfru
2.3. Dinh du6ng va suc kh6e cQng d6ng

2.3.1. Suy dinh du5'ng a tre em
2.3.2. Dinh du5'ng va cac b~nh m<;mtinh
2.3.3. Gia h6a dan s6 va dinh du6ng

2.4. Chi~n lugc dinh du6ng dlJ phong
3. Nhfrng di~m mm v~ an toan th1}'Cph§m va suc khoe, b~nh t~t

3.1. M6i quan h~ giua an toim thlJc ph~m va suc kh6e, b~nh t~t
3.2. Cac diSm m6i v~ quan ly an toan thlJc ph~m

3.2.1. San xufrt thlJc ph~m s~ch va an toano
3.2.2. Cac h~ th6ng kiSm soat thlJc ph~m an tofm.

Chuyen d~ 6
Ki~m soat cac b~nh khong lay nhi~m phB bi~n va b~nh mm nBi

1.Ki~m soat b~nh khong lay nhi~m
1.1. ThlJCtr~ng va xu huang bi~n dQng mo hinh b~nh t~t thea thai gian, khu VlJC
va nh6m tu6i

1.1.1. Dich chuySn dich t~ hQcmo hinh b~nh t~t
1.1.2. Phan b6 b~nh t~t thea cac nh6m tu6i va cac cQng d6ng
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1.1.3. Nhu c~u quan 11'benh khong lay nhiem tai cong d6ng
1.2. Chien hroc Step-Wise cua WHO va ap dung trong tlurc t~ (1Vi~t Nam

1.2.1. Chi~n hroc Step-Wise
1.2.2. Ap dung thuc t~ (1Viet Nam

1.3. Chien hroc quan 11'mot s6 benh khong lay nhiem
1.3.1. Quan 11'benh tang huyet ap tai cong d6ng
1.3.2. Quan 11'hoi chirng r6i loan chuyen h6a va tieu dirong tai cong d6ng
1.3.3. Quan 11'benh phoi t~c nghen man tinh va thirc hien Luat phong
ch6ngthu6cla
1.3.4. Quan 11'tai nan thuong tich trong cong d6ng
1.3.5. Quan 11'mot s6 benh khong lay nhiem khac (tam than, ung thu ...)

2. Ki~m soat b~nh mrri nBi
2.1. Khai niem
2.2. Mot s6 benh moi noi tren th~ gioi va Viet Nam

2.2.1. Thirc trang (t6i thieu d~ c~p cac benh dich COVID-19, Cum A H5Nl,
SARS, ...)
2.2.2. Nguyen nhan va cach ung ph6

2.3. Thao lu~n v~ thlJc t~ ung ph6 v6i b~nh m6i n6i t~i Vi~t Nam

Chuyen d~ 7
Di~u tra va xii' Ii V\l djch

1. GiO'i thi~u v~ di~u tra v\l djch
1.1. Khai ni~m dich, Vl,l dich, ca b~nh, di~u tra Vl,l dich
1.2. T~m quan tn;mg cua di~u tra Vl,l dich
1.3. Thai diSm ti~n hanh
1.4. Cac bu6c ti~n hanh di~u tra Vl,l dich

1.4.1. L~p k~ ho~ch di~u tra Vl,l dich, ch6ng dich (n~u c6)
1.4.2. Ti~n himh di~u tra Vl,l dich, ch6ng dich (n~u c6)
1.4.3. Danh gia, bao cao di~u tra dich

2. Xii' Ii V\l djch
2.1. ThlJc hi~n cac bi~n phap ch6ng dich
2.2. Bao cao di~u tra dich
2.3. Dap ung phong ch6ng dich

Chuyen d~ 8
Qmin ly y t~ d1}'phong d1}'avao b~ng chung

1. Cac nguAn sa li~u va thong tin y t~
1.1. H~ th6ng s6 sach th6ng ke bao cao y t~ dia phuong
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1.2. H~ thong sf, sach thong ke benh vien va bao cao dich

1.3. £)i~u tra chon m~u
2. Cac chi sa thang ke trong quan If y t~ d1}'pheng

2.1. Cac chi sf, thong ke benh t~t chinh trong quan ly y t€ du phong

2.1.1. Cac chi s6 mac benh
2.1.2. Cac chi s6 nr vong
2.1.3. Cac chi sf, v~ nang hrc cung irng dich vu y t€ du phong: d~u vao, hoat

dong va d~u ra
2.2. Vai tro cua cac chi s6 thong ke trong quan ly, giam sat benh t~t

3. Sir dung b~ng chirng trong I~p k~ hoach Yt~ d1}'phong
3.1. Khai niem v~ s6 lieu, chi s6 va bang chirng
3.2. Nhirng nh6m chi sf, quan trong
3.3. Xac dinh muc tieu dira VaGbang clnrng
3.4. Cac giai phap kha thi

4. Phuong phap thu th~p sa li~u trong thang ke thong tin quan If y t~ d1}'phong
4.1. Thi€t l~p h~ thf,ng giam sat y t€ d\f phong tu tuy€n y t€ co sa
4.2. Cac ngu6n sf, li~u thu c~p
4.3. Cac phuong phap thu th~p sf, li~u chinh c6 th~ ap d\lng

5. Sir dt}.ngb~ng chung trong theo doi va danh gia ho~t dQng y t~ d1}'phong
5.1. £)anh gia cac ngu6n IlJc d~u VaG
5.2. £)anh gia qua trinh hO<;1td<)ng
5.3. £)anh gia d~u ra, hi~u qua va tac d(mg

6. Thao lu~n v~ sir dt}.ngb~ng chung trong quan If y t~ d1}'phong t~i Vi~t Nam
6.1. ThlJCtr<;1ngSlr d\lng b~ng chung trong quan Iy y t€ d\f phong t<;1iVi~t Nam
6.2. Thu~n lQ'i,kh6 khan trong Slr d\lng b~ng chung d~ quan ly y t€ dlJ phong t<;1i

Vi~t Nam

Chuyen d~ 9
D~o duc trong th1}'chanh Y t~ d1}'phong

1.Khai quat v~ y duc
1.1. Khai ni~m d<;1oduc
1.2. £)<;10duc va phap lu~t
1.3. £)<;10duc ngh~ nghi~p, y due
1.4. Tieu chuAn d<;1oduc ngh~ nghi~p cua bac sI y hQc dlJ phong

2. Nguyen t~c va ti~p c~n d~o duc cO'ban
2.1. Ba nguyen t~c d<;1oduc

2.1.1. Lam di~u t6t/khong lam di~u c6 h<;1i
2.1.2. Ton trQng nguai b~nh
2.1.3. Cong b~ng
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2.2. Ba each tiep c~n dao dire
2.2.1. Dao dire vi muc dich
2.2.2. Dao dire vi trach nhiem
2.2.3. Dao dire vi nhan quyen

3. Cac khia canh d~o drrc trong nghien ciru, can thi~p y t~ d\f phong
3.1. Can nhac dao dire tnroc khi nghien ciru, can thiep y t8 du phong

3.1. Li do thirc hien
3.2. Can nhac IQ'iich va nguy co, rui ro

3.2. Can nhac dao dire trong qua trinh nghien ciru, can thiep y t8 du phong
3.2.1. Dam bao tinh tv nguyen cua d6i nrong tham gia tren co sa

duoc thong tin day du
3.2.2. Dam bao tinh rieng tu va bi mat thong tin cua d6i tuong
3.2.3. Dam bao tinh cong bang (ti8n trinh thuc hien va phan b6

nguon lire)
3.3. Can nhac dao dire sau khi nghien ciru, can thiep y t8 du phong

3.3.1. Thong bao ket qua va bao mat thong tin
3.3.2. M9t s6 v~n d~ cAntranh

Chuyen d~ 10
Van hoa rrng xu trong th\fc himh y t~ dV phong

1.GiOi thi~u v~ giao ti~p, rrng xu
1.1. Khai ni~m v~ giao ti8p, ung xu
1.2. Vai tro giao ti8p, Ung xu cua bac sI y h9C dlJ phong v6i nguai b~nh, khach
hang
1.3. Cac y~u t6 anh huang d~n giao ti~p, ling xu cua bac sI y h9C dlJ phong
1.4. Nguyen tic giao ti~p, ung xu tc;tinai lam vi~c

1.4.1. Ton tr9ng
1.4.2. Binh d~ng
1.4.3. Phil hQ'phoan canh
1.4.4. Tin c~y
1.4.5. C9ng tac
1.4.6. Thfrm mI hanh vi

2. MQt sa ki nang giao ti~p, rrng xu clla hac si y t~ d\f phong
2.1. Th€ hi~n ngon ngfr ca th€

2.1.1. Dang ve ben ngoai
2.1.2. Thai d9, cu chi
2.1.3. M9t s6 luu y

2.2. Lai n6i
2.2.1. Chao, hoi tham, xung ho, gi6i thi~u
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2.2.2. NQi dung, c~u true
2.2.3. Cach hoi, di~n dat, giai thich

2.2.4. MQt s6 hru y
3. Thao lu~n v~ mQt sa tinh huang giao ti~p irng xii' ciia bac si y hoc dl}' phong v6'i
ngmri b~nh, khach hang, nglfiri dan

3.1. Giao tiep qua dien thoai
3.2. Giai thich, thuyet phuc
3.3. Cam emva xin l6i
3.4. Dong vien, an ui

Chuyen d~ 11
Ung dyng khoa hoc hanh vi trong truyen thong, giao due va nr vAn sire khoe

1. Khai quat v~ khoa hoc hanh vi irng dung vao truyen thong, giao due, tu vAn

srrc khoe
1.1. Khai niem v~ hanh vi, hanh vi sire khoe, truyen thong sire khoe, giao due sire
khoe, nr van sire khoe
1.2. Cac nhom y~u t6 quyet dinh hanh vi sire khoe

1.2.1 Cac nhom y~u t6 quy~t dinh hanh vi suc kh6e
1.2.2. Cac y~u t6 lam tang kha nang th\Ic hi~n, thay d6i hanh vi

1.3. Vai tro cua truy~n thong, giao d\lc suc kh6e, tu v~n suc kh6e cho nguai dan
2. Khai quat v~ truy~n thong, giao dyc suc khoe

2.1. Cac hinh thuc truy~n thong, giao d\lc suc kh6e
2.1.1. Cac hinh thuc tr\Ic ti~p m~t d6i m~t
2.1.2. Cac hinh thuc gian ti~p qua phuang ti~n trung gian

2.2. Qua trinh truy~n thong, giao d\lc suc kh6e
2.2.1. Xac dinh nhu d.u truy~n thong, giao d\lc suc kh6e
2.2.2. L\Ia chQn nQi dung, phuang phap, ti~n hanh truy~n thong, giao d\lc
suc kh6e
2.2.3. Danh gia k~t qua
2.2.4. V~n d\lng kI nang giao ti~p, (rug xu, kI nang m~m khac vao truy~n
thong, giao d\lc suc kh6e

3. Khai quat v~ tlf vAn suc khoe
2.1. Cac nguyen t~c cua tu v~n suc kh6e
2.2. Cac hinh thuc tu v~n suc kh6e (tr\Ic ti~p, gian ti~p)
2.3. Ti~n trinh tu v~n suc kh6e
2.4. V~n d\lng kI nang giao ti~p, ung xu, kI nang m~m khac vao tu v~n suc kh6e

THl/CTE
1. Myc dich
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Sau khi tim hieu thirc t€, h9C vien ghi nho va k€t n6i giira ly thuyet voi thirc
hanh trong cong tac y t€ du phong, cham soc va nang cao sire khoe thong qua quan sat
va trao d6i kinh nghiem thuc ti~n tai co sa y t€.
2. Yell cill d6i v6i CO's6' ta clnrc dao tao, b6i dU'O'Dg

Vu tien cac co sa thirc dia la co quan cong tac cua h9C vien, trong tnrong hop h9C
vien co nhu cfru thirc t€ tai cac dan vi khac thi co sa dao tao lien h~ cho h9Cvien.
Co sa dao tao, b6i duong phan cong giang vien h6 tro h9C vien trong viec len k€
hoach tim hieu thirc t€, cung cftp thong tin va h6 tro h9C vien thu thap thong tin
dap irng yeu cfru chuyen d~ rna h9Cvien lira chon.
N€u h9C vien di thlJc t€ t~i chinh ca quan cua minh thi h9C vien chu dQng bao cao
ca quan v~ k€ ho~ch thvc t€ d~ ho~t dQng di thvc t€ thu~n 19'iva hi~u qua.
N€u h9C vien di thvc tS t~i cac ca sa do ca sa dao t~o s~p x€p thi ca sa dao t~o,
b6i duang d~ xwit ca quan, dan vi nai h9C vien dSn thvc tS chufin bi bao cao kinh
nghi~m va t~o di~u ki~n d~ h9Cvien trao d6i, chia se kinh nghi~m thvc ti~n.

3. Yell ciu d6i v6i hQCVieD
Dva VaGcac nQi dung da du9'c h9C trong ca chuang trinh, h9C vien len kS ho?ch
tim hi~u thvc tS. Khi l~p kS ho~ch tim hi~u thlJc tS, h9Cvien tv Iva ch9n mQt ho~c
mQt nhom chu d~ co lien quan t6i nhau trong s6 cac chuyen d~ da h9C d~ tim hi~u
sau han t~i ca sa di thlJc tS. Cac nhom nQi dung co th~ g6m:
+ Cong tac chinh tri va quan Iy hanh chinh nha nu6c trong qua trinh ho~t dQng

cua ca sa y t€ dSn thlJc tS.
+ Cong tac chuyen mon v~ y t€ dlJ phong, cham soc, nang cao suc khoe t~i cac ca

sa di thlJC tS (v~ cung cfip dich V\l y t€ dV phong, cham soc suc khoe; nghien
cuu khoa h9C; ki~m soat cac b~nh m6i n6i va tai n6i, cac b~nh truy~n nhi~m,
cac b~nh khong truy~n nhi~m khac.)

+ Cac khia c~nh d~o duc, giao tiSp ung xu trong thvc hanh y tS dV phong, cham
soc va nang cao suc khoe t?i ca sa di thlJCt€.

+ Ho~c kSt hqp cua cac nQi dung tren.
Trong thai gian tim hi~u thlJc tS, h9C vien chu dQng lien h~ v6i ca sa d~ dang ky
tim hi~u thlJc tS thea dung thai gian va k€ ho?ch da d~ ra.
H9C vien chufin bi tru6c cau hoi ho~c chu d~ cfrn lam r5 trong qua trinh di thvc tS.
Cac cau hoi, chu d~ cfrn tim hi~u trong qua trinh thvc tS phai lien quan t6i cac
chuyen d~ da h9C trong chuang trinh.
Sau khi kSt thuc thai gian tim hi~u thvc tS, h9C vien co th~ su d\mg cac thong tin
thu du9'c tiT dqt thvc tS d~ phat tri~n thanh ti~u lu~n cU6i khoa

TIltU LU~NCUDI KHOA
1. M1}.cdich

-Danhgia muc dQk€t qua h9C t~p cua h9Cvien d?t du9'c qua chuang trinh.
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Danh gia kha nang hieu va v~n dung kien thirc va ky nang thu nhan duoc vao thirc
ti~n cong tac cua vi tri viec lam bac sl y h9C du phong.

2. Yeu c§u
CU6i kh6a b6i dirong, m6i h9C vien phai vi~t mot ti~u luan dap irng nhtrng muc
tieu cu th~ d~t ra bang each irng dung kien thirc, ki nang c6 duoc til kh6a b6i
dirong g~n voi qua trinh thirc t~ va vi tri cong viec h9C vien dang dam nhan,
Ti~u luan c~n th~ hien duoc nhtmg kien thirc va ky nang thu nhan duoc trong kh6a
b6i duong, trong qua trinh thirc t~ cong taco
Ti~u luan c~n th~ hien, phan anh nhirng thuan loi, kh6 khan 6 vi tri cong viec dang
dam nhan c6 lien quan toi mQt hoac mot nh6m chu d~ da d~ c~p va d~ xuM cac
phuong an giai quy~t nhfrng kh6 khan da xac dinh.
Ti~u 1u~nc6 dQdai khong qua 20 trang A4 (khong k~ trang bia, ph~n tai 1i~utham
khao va phv 1vc), sir dVng phong chfr Times New Roman, cO' chfr 13, gian dong

1,5.
Cach vi~t: trinh bay duqc cac v~n d~ v~ 1ythuy~t va thlJc t~, th~ hi~n hi~u bi~t v~
cac v~n d~, v~n dvng duqc 1y thuy~t vao thlJc t~, y ki~n neu ra c~n duqc minh

chung cv th~.
3. NQi dung ti~u lu~n
Ti~u lu~n duqc trinh bay thea cac c~u ph~n sau:
Trang bia: Neu r5 ten ti~u 1u~n,ten tac gia
Ph§n giOi thi~u: c~n c6 m\lc l\lCva danh mvc til vi~t t~t, thu~t ngfr sir dVng trong ti~u

1u~n(n~u c6)
Ph§n I - D~t vAn d~: Neu nhfrng v~n d~ rna h9Cvien se tim hi~u, trinh bay trong ti~u
1u~n,1qi ich rna ti~u 1u~ndem l~i cho chuc danh ngh~ nghi~p bac sI y h9C dlJ phong.
Ph§n II - M\lc tieu clla ti~u lu~n: neu nhfrng mvc tieu C\lth~ rna ti~u 1u~nmU6n d~t

duqc
Ph§n III - NQi dung chinh c~n trinh bay va ban 1u~n,bao g6m:

1. Nhfrng v~n d~ lien quan t6'i mQt ho~c mQt nh6m chu d~ trong chuong trinh
h9C (nhu tren da llJa ch9n) rna h9Cvien g~p phai trong qua trinh cong tac

2. Nhfrng v~n d~ d6 tuong ung v6'i cac nQi dung 1ythuy~t h9Cvien da duqc h9C
nhu th~ nao (phan tich vi~c ung dVng v6'i thlJc t~ cong vi~c cua ban than h9Cvien
trong vi tri cong tac hi~n t~i)

3. Nhfrng v~n d~ tuong tlJ/khia c~nh khac lien quan d~n cac nQi dung 1ythuy~t
da duqc h9C xay ra trong qua trinh cong tac cua h9Cvien t~i don vi

4. V~n dVng nhfrng 1ythuy~t da h9C duqc d~ giai quy~t nhfrng v~n d~ d6
Ph§n IV - K~t lu~n va khuy~n ngh!: dua ra nhfrng k~t 1u~nchinh cho ti~u 1u~nva
mQt s6 khuy~n nghi/bai h9C rut ra til vi~c v~n dVng 1ythuy~t vao thlJc ti~n
Tili li~u tham khao: xem huang ddn cach vdt tiIi li?u tham khao 6' m1;lcIX
Ph\ll\lc: Nhfrng thong tin b6 sung, s6 1i~u,tai 1i~u,hinh anh d~ lam r5 han cac v~n d~
trinh bay trong nQi dung chinh cua ti~u 1u~n
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...

4. Danh gia
HQc vien nop tiSu luan cho co sa dao tao, b6i duong trong vong 2 tuan kS nr khi
k~t thuc khoa b6i dirong.
Cham thea thang diem 10. HQc vien khong dat nr diem 5 tro len thi viet lai tiSu
luan. Sau khi viet va cham lai, neu khong dat diem 5 tro len thi hoc vien khong
duoc cfrPclnrng chi.

IX. TRicH nAN TAl LI".E:UTHAM KHAo
• Tai lieu tham khao gom: sach, cac frn pham, tap chi, hoac trang Web da doc va

diroc trich dfrn hoac duoc sir dung dS hinh thanh y tirong nghien ciru. Llfu y: HQc
vien chi trich dfrn tnrc tiep, khong trich lai tir nguon khac. it nhat phai co 50% tai
li~u tham khao duoc xuat ban trong 10 nam gc1nday.

• Trinh tu sip x~p thea dinh dang Vancouver, con goi Ia "h~ thong thir tu trich dfrn".
Caul do?n trich dfrn dugc danh s6 thea thu t\)' trich dfrn trong bai vi~t. Khi do,
s6 dugc d~t trong ngo~c dan ho~c d~t a phia tren, li~n sau cau/do?n trich dfrn
ngay ca khi ten tac gia xufrt hi~n trong do?n van,

- N~u co nhi~u tai li~u dugc trich dfrn cho cung mQt y, dung dfruph~y (khong co
khoang tring) gifra cac s6. Vi dv (1,3,5)

- N~u co day 3 s6 lien tvc tra len thi dung dfru g?ch n6i (khong co khoang
tring) gifra s6 d~u va s6 cu6i cua day. Vi dv: (2,3,4,5,8,9) vi~t tit l?i thanh (2-
5,8,9)
Cac tai li~u co trich dfrn trong bai vi~t dugc x~p trong danh mvc tham khao
cu6i bai, thea dung thu t\)' trich dfrn.
BiSu tham khao (bibliographic record/notice bib/iographique) dugc xip x~p
thea thu t\)' xufrt hi~n cua tai li~u trong van ban, khong phan bi~t tai li~u ti~ng
Vi~t va ti~ng nu6c ngoai

• Tai li~u tham khao la sach, lu~n an, bao cao phai ghi dc1ydu cac thong tin sau: Ten
cac tac gia ho~c ca quan ban hanh (Nam xufrt ban) Ten sach, tu(m an ho(lc bao cao,
Nha xufrt ban, Nai xufrt ban.

Mfru:
Truong D?i hQcY t~ cong cQng. Quan ly ngu6n nhan I\)'cy t~: Nha xufrt ban Y hQc, Ha
NQi; 2018.
• Tai li~u tham khao la bai bao trong t?P chi, trong mQt cu6n sach ghi dc1ydu cac

thong tin sau: Ten cac tac gia (nam cong b6) "Ten bai bao" Ten tc;zpchi ho(lc ten
sach, T~p (s6), Cac s6 trang (g?ch ngang gifra hai chfr s6, dfru chfrm k~t thuc).

Mfru:
Huynh NgQc Tuy~t Mai, Nguy~n Duc Thanh, Phung Thanh Hung. D9ng l\)'c lam vi~c
va m9t s6 y~u t6 anh huang cua di~u du5ng t?i 14 khoa lam sang b~nh vi~n b~nh
Nhi~t d6i, thanh ph6 H6 Chi Minh nam 2017. T?p chi Khoa hQcNghien CUu va Phi!
tri~n. 2017;1(1):69-77.
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• Trich dfin tai li~u duoc danh s6 thea thir nr trich dfin trong bai viet. Khi do, s6 duoc
d~t trong ngoac dan hoac d~t a phia tren, lien sau cau/doan trich dfin ngay ca khi
ten tac gia xuat hien trong doan van.

• D6i voi tai lieu online, ghi ten tac gia, ten bai, website va duong link, ngay truy

c~p.

x. nANH GIA KET QuA HQC T~P
Danh gia qua trinh hoc t~p cua hoc vien theo quy ch~ hoc t~p cua co sa dao tao,
b6i duong;
HQcvien phai tham gia t6i thieu 80% s6 bU6i hoc.
Danh gia thong qua bai kiem tra (01 bai) va bai tieu luan cuoi khoa (01 bai): HQc
vien phai lam dfty du bai kiem tra, bai ti~u luan cuoi khoa; M6i bai phai dat nr 5
di~m tro len thi duoc cApclnrng chi.
Thang diem danh gia: Thang diem IOV
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