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Ky béi: Van phong
Co quan: BO Y té
Ngay ky: 12-12-2021
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BO YTE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S4: 10526/BYT-KCB Ha Noi, ngay 12 thangiznam 2021
VIV xét nghiém dé phét hién
nguoi mac COVID-19 va.cho nguoi
bénh ra vién

Kinh gti: S¢ Y t& Thanh phd Ha Noi

BoY té nhan duoc cdng vin sb 666/SYT-NVY ngay 05/12/2021 cta So' Y té
Thanh phé Ha Noi dé nghi cho y kién vé viéc str dung két qua xét nghiém test
nhanh khang nguyén dé xac dinh nguoi nhiém SARS-CoV-2 va xé4c dinh tinh
trang khoi bénh va cho ra vién, sau khi nghién ctru, Bo Y té ¢ y kién nhu sau:

1. Hién nay tinh hinh dich bénh COVID-19 trén dia ban Thanh pho Ha Néi
dién bién phirc tap, s mac ¢ Xu hudng ngdy mot tang, dé thich ung tinh hinh mai
va bao dam an toan, linh hoat phli hop vé6i diéu kién va ngudn lyc cua dja phuong,
S¢ Y té cin clr cap do dich, kha niang déap umg va Hudng dan tam thoi vé quan Iy
ngudi nhiém COVID-19 tai nha ban hanh kém theo Quyét dinh s6 4038/QD-BYT
ngay 21/8/2021 ctia Bo trudng Bo Y té, Hudng dan chan doan, diéu tri COVID-19
ban hanh kém theo Quyét dinh s6 4689/QD-BYT ngay 06/10/2021 dé xac dinh ca
bénh theo huéng dan:

~ a) La truong hop bénh nghi ngd (theo dinh nghia tai muc 2.1 cua Quyét dinh
50 4689/QD-B0 Y te, ngay 06/10/2021 cua B Y t€) hodc bat clr ngudi nao co xét
nghiém duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2 bang k¥ thuat Real — time RT-PCR.

b) La truong hop bénh nghi ngd (theo dinh nghia tai muc 2.1 cia Quyét dinh
s6 4689/QD-BYT ngay 06/10/2021) c6 két qua xét nghiém test nhanh khang
nguyén vi rut SARS-CoV-2 duong tinh (test nhanh do Bo Y té cap phép va do
NVYT thuc hién hoic ngudi nghi nhiém thuc hién dudi su gidm sat cia NVYT).

¢) La nhimg ngudi khdng co triéu chimg, c6 yéu td dich t& hoic tiép xuc gan
vai truong hop bénh nghi ngo hodc xac dinh COVID-19 trong khoang 14 ngay va
c6 két qua xét nghiém test nhanh khang nguyén vi rat SARS-CoV-2 duong tinh
v6i 2 loai test nhanh khac nhau (test nhanh do Bo Y té cap phép va do NVYT thuc
hién). Trong trudng hop chi c6 két qua duong tinh véi 1 loai test nhanh thi can
phai c6 xét nghiém Real-time RT-PCR dé khang dinh.

2. V& dé xuat str dung két qua xét nghiém test nhanh khang nguyén dé xac
dinh tinh trang khoi bénh va cho ra vién:

‘ a) DPdi véi ngu’(‘)’j bénh COVID-19 khong tri€u chung hoac triéu chl'mg nhe du
di€u kién cach ly, diéu tri tai nha theo quy dinh s€ duoc do bd cach ly, diéu tri tai
nha khi:

- Thoi gian cach ly, diéu tri di 10 ngay



- Két qua xét nghiém test nhanh khang nguyén am tinh do NVYT thuc hién
hgeflc nguoi bénh ty thyc hién dudi sy giam sat cia NVYT (test nhanh do B Y t¢
cap phép)

- Ban Chi dao phong chéng dich hoic Tram Y té noi quan Iy nguoi bénh chiu
trach nhi€ém xé&c nhan khoi bénh cho ngudi bénh.

b) Péi v6i nguodi bénh COVID-19 nam diéu tri cac cac co s¢ thu dung, didu
tri

* Nguoi bénh COVID-19 don thuan
- Céc triéu chimg 1am sang hét trude ngdy ra vién tir 3 ngdy tro 1én

- Co két qua xet nghiém bang phuong phap real- time RT-PCR am tinh véi
SARS-CoV-2 hoic nong do vi rat thap (Ct > 30) hodc test nhanh khang nguyén
am tinh vao trudc ngay ra vién (test nhanh do Bo Y té cip phép).

- Nguoi bénh sau khi ra vién can & tai nha va tu theo di trong 7 ngay. Po
than nhiét 2 lan/ngay. Néu than nhiét cao h0’n‘38°C ¢ hai lan do lién tiép hodc co
bat ky dau hiéu lam sang bat thuong nao thi can bao cho y té€ co s¢ dé tham kham
va xu tri kip thoi.

- Tuéan thu thong diép SK

* Nguoi bénh COVID-19 ¢ bénh nén hoic bénh kém theo

- Céc triéu chung 1am sang ctia bénh COVID-19 hét trudc ngdy ra vién tir 3
ngay trd 1én
- Co6 két qua xet nghiém bang phuong phap real- time RT-PCR am tinh véi

SARS-CoV-2 hoidc nong do vi rat thap (Ct > 30) hodc test nhanh khang nguyén
am tinh vao trudc ngay ra vién (test nhanh do Bo Y té cap phép).

- Nguoi bénh duge chuyén sang khoa diéu tri bénh kém theo hodc khoa diéu
tri bénh nén (néu can) tai budng riéng cua khoa do dé tiép tuc dicu tri va duoc sang
loc, theo ddi theo quy dinh doi véi ngudi bénh ndi trd. Po than nhiét 2 lan/ngay.

- Tuéan thu thong diép SK

Trén day la y kién ciia B0 Y t€, dé nghi S¢'Y t& Thanh phd Ha Noi trién khai
thuc hién, theo do6i, danh gia va bao céo két qua vé Bo Y t€ dé Kip thoi diéu chinh
cho phu hop./.
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yén Truwong Son



		2021-12-12T07:43:58+0700
	Nguyễn Trường Sơn
	Bộ Y tế


		Phòng CNTT - Văn phòng Bộ Y tế - Phone: 024.62732273 - Fax: 38464051 - Email: byt@moh.gov.vn


	2021-12-12T08:30:36+0700
	 Bộ Y tế
	Văn phòng<vanphongbo@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		Phòng CNTT - Văn phòng Bộ Y tế - Phone: 024.62732273 - Fax: 38464051 - Email: byt@moh.gov.vn


	2021-12-12T08:30:43+0700
	 Bộ Y tế
	Văn phòng<vanphongbo@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		Phòng CNTT - Văn phòng Bộ Y tế - Phone: 024.62732273 - Fax: 38464051 - Email: byt@moh.gov.vn


	2021-12-12T08:30:49+0700
	 Bộ Y tế
	Văn phòng<vanphongbo@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		Phòng CNTT - Văn phòng Bộ Y tế - Phone: 024.62732273 - Fax: 38464051 - Email: byt@moh.gov.vn


	2021-12-12T08:30:55+0700
	 Bộ Y tế
	Văn phòng<vanphongbo@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		Phòng CNTT - Văn phòng Bộ Y tế - Phone: 024.62732273 - Fax: 38464051 - Email: byt@moh.gov.vn


	2021-12-12T08:31:20+0700
	 Bộ Y tế
	Văn phòng<vanphongbo@moh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




